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DOUARNENEZ
9 rue Duguay Trouin

02 98 58 40 20

CROZON
13 rue Jules Simon

02 98 27 18 64

www.audilab.fr

PUBLICITÉ

Erwann BLANCHARD 

et Victorien MARTINEZ, 

audioprothésistes, 

vous reçoivent à :

À LA RENTRÉE, STIMULEZ VOS
MÉNINGES… ET VOTRE AUDITION
Mots croisés, sudoku, belote, bridge, scrabble ou jeux de réfl exion…  
À la rentrée, vous êtes nombreux à reprendre vos activités de loisirs. 
Ces activités stimulent la mémoire, l’attention, la concentration et le 
raisonnement. Elles contribuent à entretenir les capacités cognitives au 
quotidien. Prendre soin de son audition l’est tout autant.

Audition et lien social
Lorsque l’audition baisse, suivre une conversation ou participer à une 
activité demande davantage d’efforts. Les échanges deviennent plus 
fatigants et certaines situations sociales sont parfois évitées. Or, plusieurs 
études montrent qu’une perte auditive non prise en charge est un facteur 
de risque modifi able du déclin cognitif.

Audilab vous accompagne à chaque étape
Depuis plus de 40 ans, Audilab vous accompagne avec expertise et 
proximité. Pour faire le point, profi tez d’un bilan auditif gratuit(1), sur 
rendez-vous et sans engagement. Si un appareillage est recommandé, 
bénéfi ciez d’un essai gratuit de 30 jours(2). Discrètes, rechargeables et 
connectées, les aides auditives d’aujourd’hui facilitent la compréhension de 
la parole, même dans les environnements bruyants.

Sources : Alzheimer’s and Dementia: Translational Research and Clinical Interventions ; Rapport Lancet 2024 sur les 
facteurs de risque modifi ables du déclin cognitif et de la démence. 1. Test non médical. 2. Sur prescription médicale. 
Dispositif médical CE. Audilab Bretagne Ouest, 13 rue Jules Simon 29160 Crozon, RCS Quimper 494 844 483, SARL 8 000 €. 
Crédit image : visuel généré par IA. 

Gestalt Thérapeute certifiée

Cabinet de Psychothérapie 

de l’Enfant au Sénior

En présentiel et distanciel
 Individuel - Groupes de soutien -

Stages 

Douarnenez - Quimper
06 07 75 14 99

isabellerio.amechimie@gmail.com
www.amechimie-psy.fr

SUR RENDEZ-VOUS

Douarnenez - Quimper

Cabinet de psychothérapie
Douarnenez - Quimper

Mon cabinet est situé à Douarnenez, à

20 minutes de Quimper. Je vous reçois

proche du port de plaisance de

Tréboul, rue Pierre Brossolette. 

La zone est facilement accessible,

discrète,  et un parking gratuit ( disque

bleu) , place du marché se trouve à

deux pas.

Membre de la FF2P  (Fédération Française
de Psychothérapie et de Psychanalyse) 

Membre de la SFG (Société Française
de Gestalt)

Isabelle RIO - Gestalt thérapeute certifiée

Cabinet de 
Psychothérapie
de l’Enfant au Sénior

D O U A R N E N E Z  -  Q U I M P E R

Isabelle Rio
Gestalt Thérapeute certifiée

Membre de la FF2P (Fédération Française de Psychothérapie et de Psychanalyse)

Membre de la SFG (Société Française de Gestalt)

SUR RENDEZ-VOUS

En présentiel et distanciel

Individuel - Groupes de soutien - Stages

06 07 75 14 99
isabellerio.amechimie@gmail.com

www.amechimie-psy.fr
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TERRITOIRE

DEUX GR AND S  
R ENDE Z-VOUS MAR ITIME S
Cet été, Douarnenez a vibré 
au ry thme de deux grands 
rendez-vous maritimes :
• Du 20 au 25 juillet , la Hoalen 
Brest Douarnenez Classic a 
réuni équipages et passionnés 
pour cinq jours de régates. 
• Du 23 au 26 juillet , les Fêtes 
maritimes ont célébré leur 
40e anniversaire avec le soutien 
de la Ville.
Deux temps for ts qui ont attiré 
des milliers de spectateurs 
et fait rayonner Douarnenez , 
son patrimoine et son identité 
maritimes bien au-delà 
du territoire.
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RETOUR EN IMAGES

1

1  LES SABLES BL ANC S ANIMÉS TOUT L’É TÉ
Chaque jeudi soir, du 9 juillet au 20 août , 
le marché des Sables, organisé par la Ville, 
a animé le bord de mer de 18h à 21h30. 
Producteurs, artisans et créateurs douarnenistes 
et locaux y ont fait découvrir leurs produits et 
leur savoir-faire dans une ambiance conviviale. 
Pour le lancement , les commerçants du quartier 
ont proposé une soirée festive avec la fanfare 
de Kermarron, suivie de concerts.

2  SUC CÈ S P OUR LE B AL P OPUL AIR E !
Le 13 juillet , Douarnenez a célébré la fête 
nationale en musique ! Après le traditionnel 
souper du pêcheur organisé par l’association 
des parents d’élèves de Saint-Jean, le feu 
d’artifice a illuminé le ciel avant de laisser 
place au bal populaire, animé par l’association 
DZH Event. Une soirée festive et conviviale 
réussie qui a une fois de plus, rassemblé des 
centaines de spectateurs, petits et grands.

3  LE S A S S O S ONT FAIT LEUR R ENTR ÉE
Samedi 5 septembre, la Ville organisait à la 
plaine des sports la traditionnelle journée 
des associations. Plus d’une centaine 
d’associations et d’acteurs locaux ont présenté 
leurs activités et leur savoir-faire. Sport , culture, 
environnement , solidarité, patrimoine, loisirs : 
une belle occasion de découvrir la richesse 
du tissu associatif douarneniste et de s'inscrire 
aux activités ou de s'engager en tant que 
bénévole.
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DEMAIN C’EST 
MAINTENANT

Le début de l’année scolaire est l’occasion de faire 
le point sur les actions menées par la Ville dans 
les écoles pour améliorer les conditions d’accueil 
des élèves et les accompagner au quotidien.

RENTRÉE SCOLAIRE

DES ACTIONS 
POUR LE BIEN-ÊTRE 
DES ENFANTS

P.6-7 
L A CUISINE S C OL AIRE 

RÉG ALE 
LE S ENFANT S

L A DÉMOGR APHIE 
S C OL AIRE À L’É TUDE

P.8 
TR AVAUX DANS 

LE S ÉC OLE S E T LE S 
ÉQUIPEMENT S

P.  9  
UN C ONSEIL 

MUNICIPAL DE S JEUNE S 
EN PROJE T 

L'ÉC OLE MUNICIPALE 
DE S SP OR T S P OUR 
B OUGER PENDANT 

LE S VAC ANCE S

P.10-11  
BIODIVER SITÉ :  

DE S E SPÈCE S 
SURVEILLÉE S  

DE PRÈ S

E AUX DE  
B AIGNADE : 

BIL AN P O SITIF E T 
SURVEILL ANCE AC CRUE

P.12 
DOUARNENE Z  
CL A S SÉE ZIP



6  •  D Z M A G  •  A U T O M N E  2 0 2 6

D
epuis septembre 2026, la cui-
sine municipale prépare éga-
lement les repas destinés aux 
enfants de l’école publique de 
Kerlaz, soit environ 50 repas 
quotidiens supplémentaires. Par 

convention, la Ville facture les repas à 
la commune de Kerlaz, qui elle-même 
facture les familles concernées. Au total, 
la cuisine centrale prépare chaque jour 
870 repas environ.

La qualité au menu 
L’équipe de la cuisine municipale pré-
pare des repas savoureux, misant sur 
la créativité des cuisiniers et des pro-
duits de qualité, dépassant les recom-
mandations de la loi EGAlim*. Ainsi, 
54% des produits bio ou labellisés et 
34% des achats de denrées alimen-
taires sont réalisés auprès des produc-
teurs locaux, dans un rayon de 60 km 
autour de Douarnenez. Le service pri-
vilégie également les produits qui ne 
sont pas conditionnés en parts indivi-
duelles, afin de réduire les emballages 
et les déchets. Un repas végétarien est 
proposé chaque semaine. 

Nouvelle cuisine en vue pour 2028
La Ville prépare le transfert de la cuisine 
municipale vers la zone de Lannugat, à 
l’horizon de la rentrée 2028. L’objectif 
est d’améliorer les conditions de travail 
des agents, les locaux actuels situés 
à Ster C’hlaon étant obsolètes et peu 
fonctionnels. 
La Ville a saisi l’opportunité d’acqué-
rir un ancien restaurant d’entreprise 
auprès du groupe CICOR, pour un 
montant de 390 000 €. Des travaux 
d’aménagement permettront d’adapter 
le bâtiment aux besoins de la restau-
ration scolaire. Le nouveau site devrait 
être opérationnel pour la rentrée 2028. 
Le projet prévoit également l’aménage-
ment d’un restaurant administratif, qui 
pourra accueillir les agents de la Ville.

* La loi EGAlim impose aux services de 

restauration collective de privilégier 

les produits durables et de qualité (au 

minimum 50% dont 20% en bio), de pro-

poser un menu végétarien par semaine, 

de réduire le gaspillage alimentaire, de 

limiter les emballages plastiques.

LA CUISINE SCOLAIRE 
RÉGALE LES ENFANTS
Chaque jour, près de 900 repas sont préparés dans la cuisine 
municipale de Douarnenez. Derrière ces plats servis chaque 
midi, une équipe de neuf agents œuvre pour proposer une 
alimentation de qualité.

•••
SAC DE RENTRÉE

Pour la troisième année 
consécutive, les élèves de CP 
ont reçu un « sac de rentrée » à 
l’occasion de leur entrée à l’école 
élémentaire. La Ville poursuit 
son engagement en faveur des 
familles en prenant en charge 
une grande partie du coût des 
fournitures scolaires pour tous 
les élèves des écoles publiques, 
de la maternelle à l’élémentaire. 
Cet accompagnement représente 
un investissement de 32 000 € 
en 2026, auquel s’ajoutent les 
dotations destinées à l’achat 
d’équipements et au financement 
de projets scolaires, en fonction 
des besoins des écoles.
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LA DÉMOGRAPHIE 
SCOLAIRE À L’ÉTUDE
Dans le cadre de son Projet éducatif 
territorial (PEDT), la Ville a confié à 
Quimper Cornouaille Développement 
(QCD), l'agence d’urbanisme et de 
développement de Cornouaille, la réalisation 
d’une étude sur l’évolution des effectifs 
scolaires maternelles et élémentaires. 
Ce travail est un préalable à une réflexion 
partagée sur le devenir de la répartition 
scolaire dans les prochaines années.

Q
CD analyse les particularités 
démographiques de Douarnenez 
et constate :
• Une sous-représentation des 

familles avec enfants, et une sur-repré-
sentation des familles monoparentales 
et familles avec enfant unique, une pyra-
mide des âges peu favorable à la démo-
graphie scolaire.
• Un net décrochage des naissances : 
-36 % entre 2014 et 2024. Une ten-
dance qui touche également le Finistère 
(-22 %) et l’ensemble du pays (-30 %), 
sur la même période.
Ces évolutions démographiques contri-
buent largement à expliquer la baisse 
des effectifs scolaires observée ces der-
nières années.

Scénarios prospectifs 
(de 2025 à 2035)
Pour analyser l’évolution de la 
population scolaire dans les années 
à venir, QCD met en œuvre trois 
méthodes différentes. Les résultats 
obtenus convergent vers une nouvelle 
baisse des effectifs. À l’horizon 2035, 
Douarnenez pourrait compter entre 
126 et 154 élèves de moins dans les 
écoles publiques, soit une diminution 
estimée de 3 à 5 classes élémentaires 
et de 2 à 3 classes maternelles. 
La construction de nouveaux 
logements ne suffirait, selon l’étude, 

qu’à compenser une partie limitée de 
cette baisse.
Cette projection ne préjuge pas des 
décisions qui pourraient être prises 
concernant l’organisation scolaire. Elle 
constitue un scénario démographique 
qui doit désormais alimenter la 
réflexion collective sur l’avenir des 
écoles.

Une réflexion collective lancée
Un Comité technique réunissant 
les élus et les services municipaux 
concernés, ainsi que l’Éducation 
nationale, accompagne la démarche. 
Présentée aux partenaires éducatifs 
locaux le 5 octobre 2026, l’étude 
constitue désormais une base de 
travail pour réfléchir collectivement 
à l’organisation des écoles. 
L’objectif : anticiper les évolutions 
démographiques et garantir, dans 
les années à venir, des conditions 
d’accueil adaptées aux enfants et aux 
équipes éducatives.

ENTRE 2010 ET 2024

50 % environ : 
taux d’occupation des locaux des 5 écoles publiques

-29 % d’élèves dans le premier degré 

16 classes fermées, 1 ouverture 

En 2010, la ville comptait 
1 032 enfants dans ses 
écoles publiques. À la 
rentrée 2026, seulement 629. 
La baisse de la démographie 
scolaire à Douarnenez 
est une réalité à laquelle 
nous devons nous adapter. 
Je préfère agir que subir. 
Et pour ce faire, nous avons 
engagé, avec l’ensemble 
de la communauté 
éducative, une réflexion 
globale sur l’avenir de nos 
écoles primaires. »

CHRISTELLE DRÉANO, 
ADJOINTE DÉLÉGUÉE 
AUX AFFAIRES SCOLAIRES, 
À L’ENFANCE ET  
À LA FAMILLE
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CÔTÉ 
TRAVAUX
Pendant les vacances d’été, 
les agents municipaux du 
service Bâtiment et les 
entreprises prestataires ont 
effectué de nombreux travaux 
d’entretien et d’amélioration 
dans les écoles et plusieurs 
équipements municipaux. 
Retour en images sur les 
principales réalisations.

Écoles

Équipements culturels et sportifs

École maternelle 
Victor Hugo
Une classe a  é té 
ent ièrement  rénovée . 
Pour remédier  aux 
remontée s d ’humidité 
dans le s  mur s de 
pierre s ,  l ’enduit 
c iment  a  é té  re t i ré 
e t  remplacé par  un 
enduit  à  la  chaux .  L e s 
mur s ,  le s  boiser ie s 
e t  le  mobi l ier  ont 
également  é té 
repeint s . 
Travaux réalisés 
en régie. 
Fournitures : 2 477 €

Centre des ar ts
L e renouvel lement 
de s menuiser ie s 
se pour suit 
progre ssivement 
depuis  plusieur s 
année s .  Au cour s de 
l ’é té ,  s ix  fenê tre s du 
deuxième é tage de 
l ’école  de musique ont 
é té  remplacée s .
Travaux réalisés 
en régie. 
Fournitures : 7 325 €

École François 
Guillou
Un nouveau por t i l lon 
perme ttant  l ’accè s 
à l ’école  maternel le 
a  é té  ins tal lé .  L e 
plafond e t  l ’éclairage 
du hal l  d ’accuei l  de 
l ’école  é lémentaire 
ont  é té  remplacé s .
Travaux réalisés 
en régie. 
Fournitures : 3 387 €

Gymnase Jean-Marie Le Bris
L a Vi l le  a  fa i t  ins tal ler  un sy s tème autonome 
de produc t ion de chauf fage e t  d ’eau chaude 
sanitaire .  Un local  technique attenant 
au gymnase a é té  créé e t  deux pompe s 
à chaleur  y  ont  é té  ins tal lée s (photo) .  Un 
sy s tème de programmation e t  de ge s t ion 
à dis tance complè te l ’équipement .
Travaux réalisés par des entreprises 
prestataires : 320 555 €

École Jules Verne
De s por te s coupe-f eu 
ont  é té  ins tal lée s 
dans le s  couloir s  de 
l ’école ,  maternel le  e t 
é lémentaire ,  dans le 
cadre de la  ré fec t ion 
du sy s tème de 
sécuri té  incendie .
Travaux réalisés 
en régie. 
Fournitures : 5 902 €
L a toi ture en z inc 
a  é té  rénovée . 
Travaux réalisés 
par une entreprise 
prestataire : 63 500 €

Gymnase Jules 
Verne
Tous le s  éclairage s 
ont  é té  remplacé s 
par  de s disposi t i f s 
à  LED,  af in  de réduire 
la  consommation 
é lec tr ique du 
bât iment .
Travaux réalisés 
en régie. 
Fournitures : 9 227 €

École Laënnec
L e toi t- terrasse de la 
chauf fer ie  de l ’école 
maternel le  a  é té 
rénové af in  de ré tabl i r 
son é tanchéité .
Travaux réalisés 
par une entreprise 
prestataire : 8 090 €

Stade Henri Guichaoua
L e s colonne s de douche s ont  é té 
remplacée s .

•••
EN BREF

COLLÈGE JEAN-MARIE LE BRIS
La cour de récréation sera 
prochainement reconfigurée et 
végétalisée afin d’offrir aux élèves un 
cadre plus verdoyant et mieux adapté 
à ses différents usages. La conception 
de la future cour est confiée à l’Atelier 
Ribines et au paysagiste Oscar 
Landais, qui ont participé au projet de 
végétalisation de la cour de l’école Jules 
Verne. L’opération s’appuiera aussi sur 
des ateliers participatifs menés avec 
les collégiens. Les travaux devraient 
débuter pendant les vacances de 
la Toussaint.

ENSEMBLE SCOLAIRE LAMENNAIS
Cette rentrée, l’établissement accueille 
Hélène Mercier, sa nouvelle directrice, 
et prépare un vaste chantier de 
restructuration à venir en 2027. Les 
bâtiments seront rénovés, les cours 
végétalisées et tous les élèves, de la 
maternelle au lycée, regroupés sur 
un site unique, autour de la chapelle.
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UN CONSEIL MUNICIPAL
DES JEUNES EN PROJET

La Ville de Douarnenez souhaite créer un conseil 
municipal des jeunes (CMJ) ouvert aux Douarnenistes 
âgés de 12-13 ans. L’objectif est d’encourager 
l’engagement citoyen, de leur permettre de participer 
à la vie de la commune et de faire émerger des projets.

À 
Douarnenez, ce sera une pre-
mière. Les conseils munici-
paux de jeunes constituent 
des espaces d’expression et 
de participation, permettant 

aux jeunes de s’impliquer dans des 
projets d’intérêt général et de découvrir 
le fonctionnement de la vie démocra-
tique locale.
François Cadic, conseiller municipal 
délégué à la citoyenneté, explique : « la 

création d’un conseil municipal des 
jeunes a été annoncée lors de la cam-
pagne des municipales. Cette action 
vise à développer le sens citoyen des 
jeunes, à partager des valeurs entre 
générations, comme le bien-vivre 
ensemble en les faisant participer à 
la vie de la collectivité et travailler en 
équipe. Le projet de CMJ sera enrichis-
sant pour les jeunes comme pour les 
membres de l’équipe municipale. »

 Pratique 
Les jeunes de 12-13 ans intéressés 
peuvent se renseigner auprès du 
service Vie associative et citoyenne. 
Les modalités de candidature seront 
bientôt communiquées sur le site de 
la Ville douarnenez.bzh

Contact 
Service Vie associative et citoyenne 
Tel. 02 98 60 26 08 
associations@douarnenez.bzh

Accessible dès l'âge de 5 ans, l’école municipale des sports 
(EMS) invite les enfants à découvrir et pratiquer différents 
sports. Les séances ont lieu chaque mercredi matin pendant 
la période scolaire. Des stages sont également proposés 
pendant les vacances scolaires. 

Le programme des vacances  
de la Toussaint
Durant ces stages, les enfants sont 
répartis en deux groupes. Les plus 
jeunes, de 5 à 7 ans s’exercent à déve-
lopper leur motricité par des jeux, de 
l’athlétisme, de la gym et du cirque lors 
de séances d’éveil sportif. Les 8-10 ans 
pratiquent des sports variés : natation, 
sports de raquettes, escalade, jeux spor-
tifs traditionnels et lutte.

 À noter

Stages multisports 
Pour les 8-10 ans pendant la 1re semaine 
des vacances de la Toussaint (5 demi-
journées)

Nouveau ! 
Éveil sportif 
Pour les 5-7 ans pendant la 2e semaine 
des vacances de la Toussaint (5 demi-
journées)

Programme complet et modalités 
d’inscriptions : douarnenez.bzh

ÉCOLE MUNICIPALE DES SPORTS
BOUGER PENDANT  
LES VACANCES

•••
SPORT

UN NOUVEL ÉDUCATEUR

SPORTIF

Tristan Morel est le nouvel 
éducateur sportif de la Ville. 
À 23 ans, il est titulaire d’un diplôme 
de master MEEF EPS (Métiers de 
l'enseignement, de l'éducation et 
de la formation, parcours éducation 
physique et sportive).
Passionné de sport depuis le 
plus jeune âge, et en particulier 
de football, Tristan se réjouit de 
transmettre sa passion aux plus 
jeunes. Depuis la rentrée, il assure 
les activités sportives de l’École 
municipale des sports et auprès 
des élèves des écoles publiques 
de la ville dans le cadre de projets 
pédagogiques.

mailto:associations@douarnenez.bzh
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O
iseaux, chauves-souris, amphi-
biens, reptiles et papillons ainsi 
que prairies font l’objet d’une 
observation régulière, dont cer-
taines espèces à forts enjeux 
de conservation (le grand 

rhinolophe ou la salamandre tachetée). 
« Nous recherchons des informations 
sur la diversité des espèces et leur évo-
lution à long terme, explique Rozenn 
Lhermitte, responsable du service. Ces 
données servent à définir les plans de 
gestion des sites et à alimenter des 
bases de données scientifiques. »

Prairies vivantes
Aux Plomarc’h, le suivi des prairies se 
fait par l’étude de « quadrats », des car-
rés de 16 m2, dans lesquels toutes les 
plantes sont recensées. Ronan Etrillard, 
agent au service Espaces naturels, pré-
cise : « la typologie floristique fournit 
des informations sur la nature du sol : 
taux d’humidité, pH, richesse en nutri-
ments. Elle aide à adapter la gestion des 
prairies, par exemple faire pâturer les 
animaux seulement l’été sur les prairies 
les plus humides. »

Les amphibiens observés de nuit
Salamandre tachetée, triton palmé et 
crapaud épineux, des espèces proté-
gées sont observées de nuit : sous la 
pluie d’octobre et le long des sentiers 
pour les adultes, de janvier à mai,  dans 
les lavoirs et les mares, pour les larves.
Les données recueillies sont transmises 
à l’observatoire herpétologique de l’as-
sociation Bretagne vivante.

Suivi chronométré des papillons
Le suivi des papillons repose sur la 
méthode « chronoventaire » consistant 
à observer les espèces présentes à un 
moment T. Vingt-huit espèces de papil-
lons de jour ont été recensées, dont la 
Belle dame et le Machaon (photo). Ces 
relevés alimentent la base de données 
« Faune Bretagne » de la Ligue de pro-
tection des oiseaux (LPO).

BIODIVERSITÉ
DES ESPÈCES ÉTUDIÉES DE PRÈS
Les sites naturels de Douarnenez, en particulier les Plomarc’h, 
abritent une biodiversité remarquable. Le service Valorisation 
des sites naturels y réalise des suivis pour mieux connaître les 
espèces présentes et adopter des mesures de gestion favorables 
à la biodiversité.

Fauche de prairie aux 
Plomarc’h. 10 % de la 
prairie reste non fauchée, 
pour offrir une zone 
refuge aux animaux. 
L’herbe fauchée est 
retirée pour préserver 
la qualité du sol.

Les espaces 
naturels de la ville, 
et en premier lieu 
les Plomarc’h, sont 
des réservoirs de 
biodiversité qu’il faut 
préserver. Les inventaires 
permettent de prendre 
les mesures de gestion 
les plus appropriées et 
développer la diversité 
de notre patrimoine 
naturel. »

SYLVIE VIGOUROUX-BUREL,  
CONSEILLÈRE MUNICIPALE DÉLÉGUÉE 
AUX PLOMARC 'H ET À L’ÎLE TRISTAN
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•••
PANNEAUX AUX PLOMARC’H

De nouveaux panneaux d’information 
seront installés prochainement aux 
entrées du site des Plomarc’h. Ils 
permettront aux visiteurs de s’orienter, 
découvrir les principaux points 
d’intérêts et de connaître les consignes 
à respecter pour préserver ce site 
naturel et historique.

•••
POULAILLER SÉCURISÉ
De nombreux Douarnenistes se sont 
émus de la disparition des poules et du 
paon du poulailler des Plomarc’h, tués 
par des mustélidés (fouine ou martre). 
La Ville effectuera d'ici le printemps des 
travaux afin de le sécuriser et d'offrir 
une meilleure accessibilité au public.

•••
TRAVAUX AU VALLON  

SAINT-PIERRE
Le vallon Saint-Pierre est un espace 
naturel de 1,5 hectare situé entre les 
Sables blancs et la pointe du Leydé, 
abritant une source et fontaine dans 
un cadre verdoyant.
Cet automne, le service 
Environnement-Cadre de vie réalisera 
des travaux dans le but d’éliminer les 
plantes invasives (laurier palme et 
laurier sauce).

 À noter : la Ville est chargée 
de l’entretien du vallon Saint-Pierre 
dont le Département est propriétaire.

EAUX DE BAIGNADE
BILAN POSITIF ET 
SURVEILLANCE ACCRUE

L
e suivi de la qualité des eaux de 
baignade entre juin et septembre 
2026 at teste de leur bonne 
qualité.
• Sur les 67 contrôles réalisés 
par l’ARS, 61 attestaient d’une 

bonne qualité de l’eau, 5 d’une qualité 
moyenne (2 au Ris et 3 à Pors Cad), et 1 
d’une qualité mauvaise à Saint-Jean au 
mois de juillet, lequel a entraîné une fer-
meture temporaire.
• Sur les 106 autocontrôles réalisés 
par la Ville au Ris et à Pors Cad, 97 ont 
attesté d’une bonne qualité de l’eau 
de baignade et 9 d’une qualité moyenne 
(2 au Ris et 7 à Pors Cad).

Autocontrôles publics 
et prolongés 
Comme s'y était engagé Jean-
Loup Thivet, adjoint délégué à 
l’environnement et à la résilience 
climatique, les résultats des 
autocontrôles sont publiés sur le 
site web de la Ville et accessibles 
à tous depuis le mois de juin, de 
même que ceux réalisés par l’ARS. 
Les autocontrôles de la Ville seront 
désormais effectués tout au long de 
l’année, à raison d'un contrôle par mois 
de septembre à juin au Ris, à la plage 
des Dames et aux Sables blancs.

 Résultats des contrôles des eaux de 
baignade : douarnenez.bzh/qualite-des-
eaux-de-baignade

Les eaux de baignade des plages de Douarnenez sont 
contrôlées par l’Agence régionale de santé (ARS) et la Ville, 
qui réalise des autocontrôles.

Pour tout savoir sur 
les autocontrôles, du 
prélèvement de l’eau aux 
résultats en passant par 
l’analyse bactériologique, 
la Ville a réalisé trois 
vidéos courtes, à 
découvrir sur 
douarnenez.bzh/plages-
pour-des-bains-surs
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PARTENARIATS INCLUSIFS
Dans une démarche en faveur de l’inclusion sociale, le Centre communal d’ac-
tion sociale (CCAS) accueille de jeunes adultes en situation de handicap dans le 
cadre d’un partenariat avec l’Institut médico-éducatif (IME) de Kerlaz. Chaque 
deuxième mercredi du mois, plusieurs jeunes de l’IME participent à l’accueil du 

public et la mise en rayon des pro-
duits de l’épicerie sociale, aux côtés 
des bénévoles. 
Une démarche similaire, qui connaît 
un franc succès, est déjà engagée 
avec les travailleurs de l’ESAT Kan ar 
Mor. Ces initiatives illustrent concrè-
tement l’engagement du CCAS en 
faveur de l’inclusion. La Ville et l’IME 
de Kerlaz réfléchissent par ailleurs 
au développement de ce partenariat 
à travers de nouvelles actions.

•••
HÔPITAL SANS TABAC
À partir du 1er novembre 2026, le centre 
hospitalier deviendra un établissement 
sans tabac. Il sera interdit de fumer 
dans l’ensemble des espaces intérieurs 
et extérieurs, y compris sur les parkings 
et les espaces verts. Dans les EHPAD, 
cette mesure s’appliquera uniquement 
aux professionnels. 
L’objectif est de protéger la santé de 
tous et répondre aux recommandations 
du Plan national de lutte contre le 
tabac. 
Pour accompagner les personnes 
souhaitant arrêter de fumer, le service 
de tabacologie du centre hospitalier se 
mobilise. Rendez-vous : tabaco-chdz@
ch-douarnenez.fr ou 02 98 75 14 09.

 À noter : le vapotage, reconnu comme 
étant 95 % moins toxique que le tabac, est 
autorisé à l’extérieur de l’établissement.

•••
COLLECTE SOLIDAIRE
La collecte annuelle de denrées 
alimentaires et produits d’hygiène 
organisée par le CCAS aura lieu du 
vendredi 5 au dimanche 8 novembre, 
dans plusieurs enseignes de la ville, en 
partenariat avec la Banque alimentaire.
Les dons collectés permettront à 
l’épicerie sociale du CCAS de venir en 
aide à de nombreuses personnes en 
situation de précarité.

•••
DONNEZ AU CCAS

Faites un don au Centre Communal 
d’Action Sociale (CCAS) afin de 
venir en aide aux personnes les 
plus vulnérables. En retour, vous 
bénéficierez d’une réduction fiscale 
de 66 % du montant versé, dans la 
limite de 20 % du revenu imposable.
De même que les particuliers, les 
entreprises peuvent faire des dons en 
numéraire ou en nature, et bénéficier 
d’une réduction d’impôt de 60 % 
déductibles à hauteur de 60 % du 
montant, dans la limite de 0,5 % 
du chiffre d'affaires annuel.

 CCAS de Douarnenez 
8, rue Ernest-Renan 
02 98 74 46 21

L
e zonage médical de l’ARS a été 
modifié par un arrêté du Directeur 
de l’Agence régionale de santé 
Bretagne du 21 juillet 2026. Le 
classement en Zone d’interven-
tion prioritaire (ZIP), attribué aux 

territoires les plus fragiles en termes 
d’accès aux soins, doit notamment favo-
riser l’installation et le maintien de pro-
fessionnels de santé, grâce à des aides 
de l’État, de l’assurance maladie ou des 
collectivités locales. 

Pour déterminer ce classement, l’ARS 
s’appuie sur l’indicateur d’accessibi-
lité potentielle localisée (APL), lequel 
mesure l ’of fre médicale disponible 
sur un territoire, prenant en compte 
le nombre de médecins généralistes, 
le nombre de consultations, le temps 
d’accès aux praticiens et le recours aux 
soins des habitants par classe d’âge. 

 ars.sante.fr

SANTÉ
DOUARNENEZ CLASSÉE ZIP

La Ville de Douarnenez a été classée en Zone d’intervention 
prioritaire (ZIP) par l’Agence régionale de Santé (ARS). 
L’objectif est de favoriser l'installation de médecins afin 
d’améliorer l’accès aux soins des habitants.
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Tempêtes, submersions marines, inondations, mouvements 
de terrain… La Ville de Douarnenez se prépare à faire face 
aux risques majeurs et à protéger ses habitants. Ce dossier vous 
présente dans les grandes lignes le Plan communal de sauvegarde 
(PCS) et le Document d’information communal sur les risques 
majeurs (DICRIM), et vous rappelle, à travers une sélection 
de fiches pratiques, les bons réflexes à adopter en cas d’urgence.

P.14 -15 
DICRIM :  

VOTRE GUIDE P OUR 
BIEN RÉ AGIR

P C S :  
SE PRÉPARER,  

C 'E ST DÉ JÀ AGIR

P.16-1 7 
F ICHE S RÉFLE XE S

TR AVAUX DE 
SÉCURIS ATION

P.18 
CIRCUL ATION :  VER S 

UNE VILLE PLUS 
APAISÉE

TR AVAUX DE VOIRIE

P.19 
ÉDITO

P.2 0 
NOUVELLE PHA SE 

P OUR L'ÉCL AIR AGE 
PUBLIC

MA VILLE
ET MOI

PRÉVENTION / SÉCURITÉ

FACE AUX RISQUES, 
SOYONS PRÊTS
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Le 2 décembre dernier, 
la Ville par ticipait 
à un exercice de 
sécurité civile ORSEC 
« Nombreuses victimes 
(NOVI) », organisé sous 
l’autorité du préfet du 
Finistère, aux côtés du 
SDIS 29, de l’ARS, des 
forces de sécurité, de 
l’Éducation nationale, 
des services de l’État 
et des élèves du lycée 
Lamennais.
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Si le DICRIM permet de savoir 
comment réagir, la Ville s'organise de 
son côté pour être prête à agir. C’est 
tout l’enjeu du Plan communal de 
sauvegarde (PCS).
Ce document opérationnel prépare 
la mobilisation et la coordination des 
ressources humaines et matérielles 
de la Ville pour protéger la population 
et faire face à un risque ou à une 
situation de crise.
Le PCS précise les missions de 
chacun, les moyens mobilisables, les 
lieux d’accueil, ainsi que l’organisation 
du ravitaillement et de l’information 
du public. Son objectif : garantir une 
réponse efficace, régulièrement 
testée et améliorée, pour sauver des 
vies, limiter les dégâts et préserver 
l’environnement.
Sur le territoire de sa commune, le 
maire est ainsi au cœur du dispositif 
de gestion de crise, il est Directeur 
des opérations de secours (DOS). Il 
pilote la mise en œuvre du PCS et 
coordonne les actions de l’équipe 
communale en lien avec la préfecture, 
les services de secours, de sécurité et 
l’ensemble des acteurs concernés.
La Ville travaille en effet avec différents 
partenaires : services de l’État et de 
secours, établissements scolaires et 
médico-sociaux, entreprises et autres 
acteurs du territoire. Le PCS précise 
également le rôle de chacun et les 
procédures à suivre en cas de crise.

CONNAÎTRE LES RISQUES  
POUR MIEUX Y FAIRE FACE

Le DICRIM : votre 
guide pour bien 
réagir face aux 
risques majeurs

U
n événement majeur peut 
survenir sans prévenir. Le 
Document d’information com-
munal sur les risques majeurs 
(DICRIM) informe la population 
sur les risques auxquels le ter-

ritoire de Douarnenez est exposé et sur 
les bons réflexes à adopter.
Il présente les principaux risques iden-
tifiés et les consignes à suivre avant, 
pendant et après un événement.
Ce document est important parce qu’en 
situation d’urgence, les bons réflexes 

doivent être immédiats : se mettre à 
l ’abri, s’éloigner d’une zone dange-
reuse, écouter les consignes officielles 
ou encore faciliter l’intervention des 
secours.
Le DICRIM rappelle également les dis-
positifs d’alerte et propose des fiches 
pratiques consacrées aux principales 
situations de risque. Simples et faciles 
à consulter, elles indiquent les gestes à 
adopter et les comportements à éviter 
selon les circonstances.
Le DICRIM s’adresse à tous — habi-
tants, professionnels et visiteurs. En 
anticipant les situations, chacun contri-
bue à sa propre sécurité et à celle des 
autres.

PRÉVENTION / SÉCURITÉ

LE PCS : 
LA RÉPONSE 
OPÉRATIONNELLE FACE 
AUX RISQUES

Lors de for tes 
tempêtes, Douarnenez , 
ville littorale, peut 
être exposée à de 
puissantes vagues 
et à des conditions 
météorologiques 
par ticulièrement 
violentes.
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DZ mag : Pourquoi consacrer 
aujourd’hui un dossier aux risques 
majeurs ?
Les risques majeurs font désormais partie 
de notre quotidien : incendies, tempêtes, 
inondations, effondrements de falaises. 
Les événements climatiques nous le rap-
pellent régulièrement. La Ville doit se pré-
parer. Ce dossier ne vise pas à inquiéter, 
mais à montrer que nous mettons tout en 
œuvre pour protéger les Douarnenistes.

DZ mag : Quel est le rôle de la Ville ?
Son rôle est d’anticiper, d'organiser et de 
mobiliser rapidement les moyens. Le Plan 
communal de sauvegarde (PCS) permet, 
si nécessaire, de mettre en place une cel-
lule de crise, coordonner les opérations 
et informer la population. C’est un travail 
partenarial mené au quotidien avec les 
pompiers, la police, la gendarmerie, la 
préfecture et les autres acteurs de la 
sécurité. Nous devons nous appuyer sur 
leur expertise.

DZ mag : Pourquoi avoir actualisé le 
PCS ?
L’ancien document datait de 2011 et était 
devenu obsolète. Le nouveau PCS est 
conçu sous forme de fiches. Il est facile 
à utiliser par toute personne amenée à 
participer à la gestion d’une crise. Il doit 
pouvoir répondre à des situations très 
diverses, pas uniquement à une catas-
trophe majeure.

DZ mag : Comment allez-vous  
le tester ?
Le PCS doit être régulièrement testé 
pour être efficace. Nous souhaitons orga-
niser au moins un exercice par an. Ces 
mises en situation permettront de mettre 
concrètement à l’épreuve notre organisa-
tion, de vérifier les procédures et d’identi-
fier ce qui doit encore être amélioré. Nos 
partenaires y seront également associés.

DZ mag : Et les habitants ?
Le DICRIM complète le PCS : le PCS 
organise la réponse de la Ville, le DICRIM 
informe la population. Il doit être clair et 
accessible à tous, notamment aux per-
sonnes en situation de handicap. Nous 
travaillons également au développement 
de l’heure civique pour constituer un 
vivier de citoyens volontaires, en complé-
ment du réseau de veille sociale.

L
orsqu'un événement majeur sur-
vient, notre première mission est de 
porter secours aux personnes et de 

protéger les biens , ainsi que les animaux 
et l'environnement. Nous devons être 
capables de faire face à une augmenta-
tion importante du nombre d’interven-
tions, parfois simultanées, tout en hiérar-
chisant les urgences et en mobilisant les 
moyens adaptés. La coordination avec les 
autres acteurs de la sécurité civile devient 
alors essentielle.
La Ville et les services de secours ont des 
missions différentes mais com plémentaires.
Lorsque la commune active son PCS, 
elle peut notamment prendre en charge 
l’information et l’accompagnement de la 
population, tandis que les sapeurs-pom-
piers se concentrent sur les opérations de 
secours. Les moyens humains et maté-
riels peuvent aussi être mutualisés.
Le jour d’une crise, il faut pouvoir se par-
ler immédiatement et savoir qui fait quoi. 
C’est ce travail en amont qui permet de 
gagner du temps lorsque chaque minute 
compte.
La population est également un maillon 
de la chaîne de sécurité. Connaître les 
consignes, les respecter, savoir comment 
être alerté et adopter les bons compor-
tements peut faciliter considérablement 
notre intervention. La préparation de cha-
cun contribue à l’efficacité des secours.

« SE PRÉPARER, C’EST DÉJÀ AGIR »
ENTRETIEN AVEC 
FRANÇOISE 
LAOUÉNAN-LE LEC,  
ADJOINTE DÉLÉGUÉE 
À L’ACTION SOCIALE , 
À LA SOLIDARITÉ , 
À LA TRANQUILLITÉ 
ET À LA SÉCURITÉE
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NICOLAS PERRAZI 
CHEF DU  
CENTRE D’INCENDIE  
ET DE SECOURS  
DE DOUARNENEZ

« Une crise ne se gère 
jamais seul »

La préparation aux 
situations d’urgence 
passe aussi par des 
exercices et des 
démonstrations. 
Ici, une opération 
d’hélitreuillage 
réalisée par la base 
aéronautique navale 
de Lanvéoc lors 
de l’escale du Tour 
du Finistère 2026 
à Douarnenez .
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TEMPÊTE

Avant
•  Consultez les bulletins 

météorologiques.
•  Rentrez à l’intérieur tous 

les objets susceptibles 
d’être emportés.

•  Protégez toutes les 
ouvertures de votre 
habitation et fermez 
toutes les issues.

•  Vérifiez vos réserves  
(eau potable, aliments, 
bougies, piles).

Pendant
•  Limitez vos déplacements 

et réduisez votre vitesse 
sur la route.

•  Restez à l’abri, de préférence 
dans un bâtiment solide.

•  Éloignez-vous des fenêtres.
•  Évitez les comportements à 

risque (travaux sur toiture, 
promenade en bord de mer, 
activités nautiques…).

Après
•  Assurez-vous que le risque 

est terminé.
•  Ne touchez pas les 

fils électriques ou 
téléphoniques tombés 
au sol.

•  Ne montez ni sur les toits 
ni dans les arbres fragilisés.

•  Appelez la mairie pour 
des dégâts constatés 
sur l’espace public.

•  Recensez les dégâts 
éventuels et déclarez-les 
à l’assureur et en mairie.

Avant
•  Informez-vous des risques encourus 

et des consignes de sécurité.
•  Respectez la signalisation de la zone 

dangereuse.

Pendant
•  Écartez-vous.
•  Ne revenez pas sur vos pas.

Après
•  Informez les autorités.
•  Mettez-vous à disposition des secours.

Avant
•  Surveillez l’état des murs de soutènement, 

les falaises, les talus...

Pendant
À l’intérieur :

•  Abritez-vous sous un meuble solide éloigné 
des fenêtres.

•  Protégez-vous la tête avec les bras.
•  Évacuez les lieux au plus vite, latéralement.
À l’extérieur

•  N’entrez pas dans un bâtiment endommagé.
•  Ne revenez pas sur vos pas.

Après
•  Éloignez-vous de la zone dangereuse.
•  N’entrez pas dans un bâtiment endommagé.
•  Informez les autorités et respectez les 

consignes.
•  Recensez les dégâts éventuels et déclarez-

les à l’assureur et en mairie.

MOUVEMENT DE TERRAIN

ÉROSION LITTORALE

Nous vous proposons ci-après une sélection  
des risques extraits du DICRIM.

Retrouvez l’intégralité du DICRIM et 
du PCS en ligne sur le site de la Ville :  
douarnenez.bzh/transitions/ 
prevention-securite/



A U T O M N E  2 0 2 6  •  D Z M A G  •  1 7 

Avant
•  Annulez toute sortie 

en mer, renforcez 
l'amarrage de votre 
bateau.

•  Prévoyez les 
équipements 
minimums, identifiez le 
disjoncteur électrique, 
l’arrivée de gaz et d’eau.

•  Fermez portes et 
fenêtres ainsi que les 
volets en front de mer.

•  Surélevez vos biens 
susceptibles d’être 
inondés ou emportés.

Pendant
•  Ne vous approchez pas 

des zones inondées 
et des vagues.

•  Surveillez la montée 
des eaux et tenez-vous 
prêts à monter  
à l’étage ou en hauteur.

•  Coupez le gaz et 
l’électricité si votre 
habitation est à risque.

•  Si vous êtes en mer, 
n’essayez pas de 
revenir à la côte.

Après
•  Éloignez-vous 

du danger.
•  Ne rétablissez 

l’électricité que sur 
une installation sèche 
et vérifiée.

•  Aérez et désinfectez 
à l’eau de javel diluée.

•  Asséchez votre 
habitation dès que 
possible.

•  Faites-vous recenser 
auprès des autorités 
et mettez-vous 
à la disposition 
des secours.

•  Recensez les dégâts 
éventuels et déclarez-
les à l’assureur 
et en mairie.

SUBMERSION MARINE / INONDATION

ALERTE :  
QUE FAIRE ?

LES MOYENS 
D'ALERTE
 
 

1. Je me mets en sécurité.
2. Je m’informe auprès des sources officielles.
3. J'écoute la radio Ici Breizh Izel (96.7 FM).
4. Je respecte les consignes.
5. Je n'encombre pas les réseaux téléphoniques.
6. Je facilite l'intervention des secours.

•  Dispositif d'alerte et d'information 
de la population FR Alert.

•  Site internet et réseaux sociaux de la Ville.
• Médias et canaux officiels.
•  Porte-à-porte réalisé par les agents et/ou 

élus communaux et/ou bénévoles suivant 
une cartographie de circuit d’alerte.

•  Ensemble Mobile de Diffusion de l'Alerte (signal 
lumineux, sonore, ou à diffusion vocale).

•••
CONTACTS UTILES
• Gendarmerie 17

• Pompiers 18 
(112 depuis un portable)

• SAMU 15 
(114 SMS pour sourds 
et malentendants)

• Appel d’urgence 
européen 112

• CROSS 196 (centre régional 
opérationnel de surveillance 
et de sauvetage en mer)

• Urgence Électricité 
(Enedis) 09 72 67 50 17

• Urgence Sécurité Gaz 
(GRDF) 0 800 47 33 33

• Mairie 02 98 74 46 00

• Police Municipale 
02 98 74 46 02

• CCAS 02 98 74 46 21

• Préfecture du Finistère  
02 98 76 29 29 
finistere.gouv.fr
• Département du Finistère 
02 98 76 20 20 
finistere.fr
• Douarnenez Communauté  
02 98 74 48 50

meteofrance.com 
georisques.gouv.fr 
vigicrues.gouv.fr

http://finistere.gouv.fr
http://finistere.fr
http://meteofrance.com
http://georisques.gouv.fr
http://vigicrues.gouv.fr
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D
éjà mises en place dans plusieurs 
secteurs, les zones limitées à 
30 km/h vont continuer à s'étendre 
progressivement à Douarnenez. 
L’objectif est d’améliorer la sécu-
rité des usagers et de favoriser des 

déplacements plus apaisés, notamment 
pour les piétons et les cyclistes.

Définir les zones et les vitesses
Un groupe de travail a été créé le 15 juil-
let dernier afin de définir précisément les 
secteurs concernés. Il devra notamment 
identifier les axes qui resteront à 50 km/h, 
ceux qui passeront à 30 km/h et les sec-
teurs pouvant être aménagés en zones 
de rencontre, où la vitesse est limitée à 
20 km/h et où les différents usagers par-
tagent davantage l’espace.

Adapter les aménagements
Cette réflexion permettra ensuite de déter-
miner les aménagements et la signalisation 
nécessaires selon les secteurs : ralentis-
seurs, chicanes, rétrécissements de chaus-
sée, adaptations de carrefours ou encore 
signalisation. Une attention particulière 
sera portée aux transitions, en cohérence 
avec les dif férentes zones de vitesse, 
afin de garantir une circulation lisible et 
cohérente.

Une mise en œuvre progressive
L'extension des zones 30 sera progressive 
à partir de 2027. Une concertation avec les 
habitants permettra également de recueil-
lir les usages et besoins propres à chaque 
secteur et d’adapter les aménagements en 
conséquence.

REPENSER AUSSI LE STATIONNEMENT

C
onformément à la réglementation en vigueur, une centaine de 
places de stationnement seront réaménagées ou supprimées 
pour dégager la visibilité aux abords des passages piétons : les 
automobilistes pourront mieux voir les personnes qui s’apprêtent 

à traverser, tandis que les piétons auront une meilleure visibilité sur 
les véhicules arrivant sur la chaussée. Cette évolution vise à sécuriser 
les traversées et à rendre les déplacements plus sûrs pour tous. Ces 
aménagements répondent aussi à une obligation réglementaire. La 
distance de visibilité à respecter dépend notamment de la vitesse pra-
tiquée et de la distance nécessaire à un véhicule pour s’arrêter. Ainsi, 
à 30 km/h, une place peut être supprimée, tandis qu’à 50 km/h, deux 
places peuvent être nécessaires pour dégager la visibilité.

Des tests ont déjà été 
réalisés à plusieurs 
endroits de la ville, 
avec un marquage au 
sol en forme de croix 
indiquant les places 
appelées à disparaître.

L’aménagement des 
zones 30, engagé 
dans l’hypercentre 
et une grande 
par tie de Tréboul en 
2022, s'est étendu 
progressivement dans 
les différents quar tiers 
de la ville.

•••
TRAVAUX DE SÉCURISATION

La prévention des risques passe 
aussi par des actions concrètes 
pour sécuriser les sites exposés, 
comme les falaises.

• À Pors Cad, en octobre, la 
Ville réalise des travaux de 
sécurisation de la falaise, 
partiellement effondrée en 2024. 
Après une phase de purge et de 
retrait des éléments instables, 
la falaise sera confortée par des 
pieux ancrés dans la roche et 
des parois en béton clouées. 
L’ouvrage, d’une surface de 
168 m², sera intégré à son 
environnement. Le chantier 
s’achèvera début 2027. La 
circulation boulevard Richepin 
sera maintenue en alternance, 
tandis que l’accès à la plage 
sera fermé et les piétons invités 
à emprunter le trottoir opposé. 
Ces travaux sécurisent un axe 
stratégique pour la desserte 
économique du port.

• À Pors Melen, le sentier côtier, 
et l'accès à la plage sont fermés 
depuis plus de deux ans en 
raison des risques d’éboulement. 
Le sentier de contournement 
sera pérennisé et réaménagé en 
vue d’améliorer son accessibilité. 
L’avenir à moyen terme de cette 
portion sera étudié au regard 
de la loi littoral de 1976 , en 
collaboration avec les services 
de l’État.

CIRCULATION

VERS UNE VILLE
PLUS APAISÉE
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•••
CIRCULATION : 
UNE EXPÉRIMENTATION  
RUE MONTE AU CIEL
À la suite de la concertation menée avec 
les riverains du quartier, la circulation rue 
Monte au ciel évoluera à l’automne : elle 
passera en sens unique montant de la rue 
de l’hôpital jusqu’à l’impasse Charcot, tan-
dis qu’un double sens sera maintenu entre 
la rue Jean-Jaurès et l’impasse Charcot.
Cette expérimentation permettra de tester 
la future configuration du quartier de 
l’ancien hôpital tout en créant de nouvelles 
places de stationnement. À l’issue de la 
période de test, le dispositif sera évalué. 
S’il ne s’avère pas concluant, une nouvelle 
réflexion sera engagée.

•••
TRAVAUX : PLUSIEURS CHANTIERS 
SE POURSUIVENT

• Rues Croas-Talud et Laënnec : les 
travaux ont repris en septembre avec 
la poursuite de la rénovation du réseau 
d'assainissement et d’eaux usées, menée 
par le service Eau et Assainissement de 
Douarnenez Communauté. En parallèle, 
la Ville poursuit l’effacement des réseaux 
jusqu’à la fin de l’année dans les rues 
situées à l’arrière de l’église. Dans la rue 
Croas-Talud, ces travaux sont programmés 
pour début 2027. 925 000 € seront 
consacrés à l’effacement des réseaux, 
dont 310 000 € financés par la Ville. 

• Rue Pierre-Belbeoch : aux abords 
de l’école François Guillou, les trottoirs 
ont été refaits aux normes PMR, 
les stationnements ont été rendus 
perméables. Les travaux de chaussée 
interviendront pendant les vacances de 
la Toussaint, mi-octobre. La fermeture 
temporaire de la voie sera nécessaire 
pour permettre cette dernière phase.
Coût des travaux : 416 000 € financés 
par Douarnenez Communauté.

Chers et Chères Douarnenistes,

Pendant des décennies, le rythme de nos villes s’est aligné sur celui de l’automobile. Il fallait des 
voies fluides, dégagées, permettant de circuler rapidement. Passer de 50 à 30 km/h, voire 20 km/h 
en centre-ville n’a pourtant rien d’une mesure punitive : c’est un choix pour mieux partager l’espace 
public et renforcer la sécurité de tous.

À 30 km/h, la distance d’arrêt est réduite et, en cas de collision, le risque de blessures graves ou 
mortelles pour un piéton diminue fortement. Mais la sécurité ne se résume pas à un chiffre sur un 
panneau. Elle se construit aussi dans l’aménagement de nos rues, avec des traversées piétonnes 
mieux dégagées et des espaces publics plus apaisés.

Cette volonté de mieux protéger les habitants s’inscrit dans une démarche plus large de prévention 
et d’anticipation des risques. Le DICRIM et le PCS, présentés dans les pages précédentes, en sont 
des outils essentiels : ils permettent de mieux connaître les risques auxquels notre territoire est 
exposé, d’anticiper les situations de crise et de préparer la réponse de la collectivité comme les 
bons réflexes à adopter par chacun.

Qu’il s’agisse de nos déplacements quotidiens ou de situations exceptionnelles, notre responsabilité 
reste la même : anticiper, prévenir et protéger. La ville de demain doit être plus sûre, plus apaisée 
et plus résiliente. Une ville où l’on accepte parfois de perdre quelques secondes pour gagner en 
sécurité et en qualité de vie.

L’ÉDITO DE JOCELYNE POITEVIN
MAIRE DE DOUARNENE Z

SUR LE TERRAIN  
Jocelyne Poitevin,  
rue Pierre-Belbeoch, 
actuellement en travaux 
d’effacement des réseaux 
électriques et de réfection 
de la voirie.

Tudoù kaezh eus Douarnenez,

E-pad dekvloavezhioù e oa bet heñvel lusk hor c’hêrioù ouzh hini ar c’hirri. Ret e oa kaout hentoù 

aes ruilhal warno, distrob, evit gallout mont-ha-dont buan. Tremen eus 50 da 30 km/h, da 20 km/h e 

kreiz-kêr zoken, n’eo ket graet evit kastizañ an dud koulskoude : un dibab eo evit kenlodañ an takad 

foran ha kreñvaat surentez an holl.

Da 30 km/h eo berroc’h an hed evit chom a-sav ha ma vez ur c’harr o stokañ ouzh un den war-droad 

e vez nebeutoc’h a riskloù e vefe gloazet fall pe gloazet d’ar marv. Ar surentez, avat, n’eo ket ur sifr 

war ur banell hepken. Diazezet e vez ivez pa vez kempennet hor straedoù, gant treuzennoù kerzherien 

distrobet gwelloc’h ha lec’hioù foran sederoc’h.

Bez’ emañ ar youl-se da wareziñ gwelloc’h an annezidi en un argerzh ledanoc’h evit dizarbenn ha 

ragempentiñ ar riskloù. An TTKRIM hag an SGK, kinniget er pajennoù kent, eo ar binvioù pouezusañ 

evit en ober : ganto e c’haller anavezout gwelloc’h ar riskloù a c’hallfe bezañ en hor c’horn-bro, bezañ 

prest da dalañ ouzh ar reuziadoù da zont ha prientiñ respont ar gumun evel ar boazioù mat da gaout 

gant pep hini.

Pe e vefe hor monedoneoù pemdeziek pe e vefe plegoù dreistordinal ne cheñch ket ar pezh hon eus 

d’ober : ragempentiñ, dizarbenn ha gwareziñ. Kêr an amzer-da-zont a rank bezañ suroc’h, sederoc’h 

ha harpusoc’h. Ur gêr ma vez asantet a-wechoù koll un nebeud eilennoù evit ma vo muioc’h a surentez 

ha ma vo gwelloc’h ar c’halite bevañ enni.

Douarnenez Communauté investit 1 million d’euros dans la voirie de 
Croas-Talud et 850 000 € dans celle de Laënnec. Par ailleurs, 1,4 million 
d’euros sont consacrés à la modernisation des réseaux d’eau.
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L’ÉCLAIRAGE PUBLIC ENTRE
DANS UNE NOUVELLE PHASE 

•••
UNE ÉTUDE POUR IMAGINER 
LE FUTUR DU STADE LESTEVEN 

Projet phare de la mandature, la 
réhabilitation du stade Lesteven se 
prépare. Face au vieillissement de 
plusieurs installations, une étude de 
faisabilité sera lancée à l’automne 
afin d’établir un diagnostic de 
l’existant et d’envisager différents 
scénarios de réhabilitation. Le projet 
prévoit notamment une tribune-
vestiaires, la rénovation du terrain 
de rugby et de la piste d’athlétisme. 
Il intégrera également les questions 
d’accessibilité, de mise aux normes 
et d’environnement. Cette étude, 
inscrite dans le dispositif « Bien 
vivre partout en Bretagne », 
bénéficie d’une aide prévisionnelle 
de 25 000 € de la Région Bretagne. 
Les conclusions sont attendues au 
printemps 2027.

•••
ANCIEN HÔPITAL
RÉUNION PUBLIQUE 
Une réunion publique se tiendra 
en novembre (date précisée 
ultérieurement). L'équipe Racines 
(SECIB, SEEMO et SemBreizh), 
présentera un point d’étape du 
projet, les conclusions de l’étude 
environnementale ainsi que celle 
portant sur la mobilité dans le 
quartier de l’ancien hôpital.
Rappelons que le projet de 
reconversion du site de l’ancien 
hôpital en quartier d’habitation 
prévoit la création de 184 logements 
(locatif social, accession sociale, 
habitat participatif et accession 
libre) sur un espace de 2,6 hectares 
à proximité du site des Plomarc’h, 
s’intégrant dans le paysage et 
préservant les cônes de vue sur 
la baie.

L
’objectif est de recueillir les besoins, 
attentes et propositions, sur les 
horaires d’allumage et d’extinction, 
la sectorisation du réseau ou encore 

l’intensité lumineuse. Il s’agit de trouver 
un équilibre entre la sécurité des habi-
tants, la maîtrise des consommations 
énergétiques et la préservation de l’en-
vironnement et de la biodiversité. 

Une concertation le 14 décembre
La Ville réunira ainsi l’ensemble des 
partenaires et représentants locaux 
concernés pour réfléchir collectivement 
à l'organisation de l’éclairage public. 
Autour de la table seront présents des 
associations de quartiers, de commer-
çants, de protections de l’environne-
ment, des acteurs de la sécurité, des 
services municipaux et des élus. 

Une réflexion engagée 
depuis plusieurs années
Cette nouvelle étape s’inscrit dans une 
évolution engagée depuis près de dix 
ans. Dès 2017, la Ville expérimentait 
les premières extinctions nocturnes 
sur certains axes. La démarche s’est 
étendue en 2020, dans le contexte de 
la crise sanitaire. À partir de 2021, l’ex-
tinction à 23h a été mise en place, avec 
des adaptations par secteurs. Depuis 
2025, la Ville collabore avec le SDEF, 
dans le cadre du dispositif « Intracting », 
qui accompagne le financement des tra-
vaux de rénovation énergétique grâce 
aux économies générées sur le long 
terme. Les propositions formulées lors 
de la concertation seront étudiées afin 
d’évaluer leur faisabilité. Les orientations 
retenues pourront conduire à de nou-
veaux réglages dès 2027.

Après la modernisation du réseau et le passage aux LED 
mené avec le Syndicat départemental d’énergie 
et d’équipement du Finistère (SDEF), la Ville ouvre 
une nouvelle étape de sa réflexion : adapter plus finement 
l’éclairage aux usages par quartiers.
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DOUARNENEZ 
SE RACONTE
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LA CULTURE  
EN PARTAGE
À Douarnenez, la culture se raconte, se joue et se 
transmet. D’une nouvelle exposition au Centre des 
arts aux 60 ans de l’école de musique, du succès de la 
rétrospective René Quéré à la restauration d’un bateau 
au Port-musée, voyage au cœur d’un patrimoine vivant.

P.2 2 -2 3 
NOUVELLE 

E XP O SITION AU 
CENTRE DE S AR T S

ÉC OLE DE MUSIQUE : 
L A S OIXANTAINE 

R AYONNANTE !

P.24 -25 
E XP O RENÉ QUÉRÉ : 

UN VOYAGE DANS 
L A C OULEUR

L'ESTRAN ,  TÉMOIN 
DE S MÉ TIER S 

DU GOÉMON

P.2 6-2 7 
C 'E ST ICI  QUE  

Ç A SE PA S SE

P.28-2 9 
NOUVE AUX 

C OMMERCE S 
E T AC TIVITÉ S

P.30  
TRIBUNE S

P.31-3 4 
AGENDA

CULTURE
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C’est un record historique. La 48e édition du festival de cinéma consacrée aux Marocs, a enregistré une 
fréquentation de 27 000 entrées et plus de 50 000 places sur les séances proposées. Les discussions sont en cours 
pour l’édition 2027 et la célébration en 2028 du cinquantième anniversaire.
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E
n parallèle de son activité artis-
tique, Christelle Familiari est pro-
fesseur aux Beaux-Arts de Rennes 
(ESAAB). Son enseignement porte 

sur la sculpture, l'installation et la per-
formance : « Je m'intéresse principale-
ment à la transversalité des médiums, 
la dimension immersive des espaces, 
la temporalité singulière qui se déploie 
dans une exposition » explique-t-elle. 
La relation à l'autre, le corps, le geste, 
celui de l'artiste, sont aussi des points 
d'attention qui nourrissent sa pratique.

Rendre l'architecture sensible
Le projet « Les bijoux de mur » est issu 
de cette approche, et d'une conception : 
« une architecture, c’est comme un 
corps ». D'où, pour l'artiste plasticienne, 
la volonté de faire ressortir la dimension 
sensible — pour ainsi dire tendre. De 
cette inspiration sont nés « Les bijoux 
de mur », « bibelots composites » 
conçus comme des sculptures légères 
« aux propositions sensibles, sereines, 
rassurantes ». Des formes toutes impré-
gnées du travail de la main, du geste, de 
sa répétition, du temps de la confection. 

Si les matériaux et procédés varient, le 
principe reste le même : créer des tex-
tures à partir d'entrelacs de matières 
naturelles, telles que la laine, « lavée, 
cardée, feutrée à l’aiguille » ; la paille de 
seigle, tissée, tressée, naturelle ou colo-
rée, ou encore le verre, travaillé au cha-
lumeau : « la matière change alors d'état 
et, s'assouplissant, crée des volutes et 
dessine une autre forme d'entrelacs. »

 Du 17 octobre au 13 décembre 
88, rue Louis-Pasteur 
Du mercredi au dimanche de 14h à 18h 
Vernissage le 16 octobre à 18 heures

EXPOSITION
LES BIJOUX DE MUR 
L'artiste plasticienne Christelle Familiari exposera 
ses œuvres au Centre des arts du 17 octobre au 13 décembre. 
Intitulée « Les bijoux de mur », l'exposition donne à voir, 
ressentir, les œuvres créées pour la circonstance.
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CHRISTELLE FAMILIARI,  
ARTISTE PLASTICIENNE
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E
n 1966, Fernando Cuadrat, qui dirige 
alors la « Cipale » (fanfare munici-
pale), fonde l'École de musique. 
Il en sera le directeur pendant 

trois décennies. Aujourd'hui Alain Le 
Hénaff, venu enseigner la batterie dans 
les années 90, occupe ce poste. « En 
soixante ans, l'école n'a cessé de se 
développer », explique-t-il. 

Une école riche d'enseignements
Aux classes d'instruments en indivi-
duel ont été associés au fil du temps 
des ensembles de classes et des ate-

liers pour créer des transversalités 
dans les pratiques. Ont ainsi vu le jour 
des ateliers consacrés à l'éveil et l'ini-
tiation à partir de 4 ans, à la musique 
de chambre, à l'improvisation jazz, aux 
musiques amplifiées, latines, tradition-
nelles celtiques. L'École de musique 
propose également un orchestre à 
cordes et un orchestre d'harmonie. Elle 
intègre en 2008 l'école de danse. 
Victime de son succès avec des tarifs 
accessibles basés sur le quotient fami-
lial*, l'école compte aujourd'hui envi-
ron 450 élèves, et une liste d'attente 

conséquente. Ouverte sur la ville, elle 
collabore par ailleurs à plusieurs événe-
ments comme la Vie en Reuz et la Fête 
de la musique.

Des rencontres humaines 
et musicales
L'histoire de l 'école est aussi faite 
de rencontres marquantes avec des 
artistes prestigieux. La liste est longue 
et se déploie comme une partition mélo-
dique : André Charlier, Benoit Sourisse, 
André Ceccarelli , Jeanne Michard, 
Ronan Le Gourrierec, Erwan Keravec, 
Andy Emler, Simon Goubert, Glenn 
Ferris, Emmanuel Beix, Laurent Cavalié, 
Stéphanie Paulet… Autant de collabo-
rations, de créations et de concerts qui 
ont enchanté élèves et publics.

Un anniversaire au son 
des « sixties »
Le 26 juin 2027, dans la salle de tennis 
de table de l'enceinte Jules Verne, une 
grande fête anniversaire, organisée 
avec les usagers, réunira les différentes 
classes et orchestres de l'école. Toutes 
les pratiques seront représentées. Un 
ensemble de professeurs sera constitué 
pour l'occasion. 
Clin d'œil à l'année 
de sa création, le 
répertoire sur lequel 
auront travaillé les 
élèves sera résolu-
ment années 60 : 
Bernard Hermann, 
Alan Stivell, Beatles 
et soul music…

* Pour les habitants 
de Douarnenez 
Communauté

Si la cité sardinière est incontestablement une ville riche de musiciens (quelle ville de cette 
dimension compte autant de fanfares et de groupes de musique ?), nous le devons en partie 
à son École de musique qui, depuis six décennies, accueille petits et grands pour leur faire 
découvrir et développer toutes sortes de pratiques musicales. Soixante années de musique 
et de rencontres artistiques, ça se fête !

ÉCOLE DE MUSIQUE DE DOUARNENEZ :
LA SOIXANTAINE RAYONNANTE !

ALAIN LE HÉNAFF,  
DIRECTEUR DE L'ÉCOLE DE 
MUSIQUE DE DOUARNENEZ
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Les enseignants de 
l 'école de musique et 
danse se préparent 
à célébrer les 60 ans 
de l 'établissement .
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CULTURE
EXPOSITION RENÉ QUÉRÉ :  
UN VOYAGE DANS LA COULEUR

L'exposition estivale conçue par le service Culture et 
patrimoine proposait cette année la première rétrospective 
consacrée au peintre et céramiste René Quéré (1932-2021). 
Une centaine d'œuvres réunies grâce à l'implication de sa 
famille et de plusieurs collectionneurs, ont permis de découvrir 
toute la richesse de cet artiste généreux et prolifique.
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vec plus de 6 500 visiteurs, l’ex-
position a connu une très belle 
affluence. René Quéré entretenait 
avec Douarnenez une relation 

familière, ses œuvres témoignant de la 
vie de ses habitants pendant plus d'un 
demi-siècle et ornant nombre de salons 
douarnenistes.

Un artiste familier des Douarnenistes
« Beaucoup d'anecdotes, de souvenirs 
sont remontés durant les visites, explique 
Julie Quer, médiatrice de l'exposition. 
Des amis, des connaissances, ou d'an-
ciennes élèves ont évoqué avec émotion 
leur professeur, et l'appétit de voir, de 
regarder qu'il leur avait transmis. »

Le bleu Quéré
Carnets de croquis, premières œuvres, 
gravures, céramiques, reportage vidéo : 
« C'était splendide, immersif et tou-
chant » résume Diana Rimer, adjointe 
déléguée à la culture et au patrimoine. Le 
parcours permettait de suivre l’évolution 
de son trait, qui s’émancipe peu à peu 
du figuratif, sans perdre son humanisme. 
« Chaque personnage, chaque silhouette 
reste une personne qu'il connaît, qu'il 
pourrait nommer. » souligne Françoise 
Youinou qui a conçu l'exposition. Ce trait 
libre et franc permet à la couleur d'ex-
ploser. C'est cette puissance évocatrice 
de son travail de la couleur qui ressort 
dans le livre d’or : « un bleu qui condense 

la mer, le ciel et le costume ». Une visi-
teuse résume également son impression 
en parlant « du jaune qui rutile à la fois 
comme un soleil et un ciré ». Un regard 
et une patte qui ont touché aussi bien 
les Douarnenistes que les visiteurs de 
passage.
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Construit au Chantier 
Tanguy en 1992 et en activité 
jusqu’en 2009, L’Estran est 
aujourd’hui en cours de 
restauration place de l'Enfer. 
Les charpentiers de marine 
du Port-musée s’attachent à 
restituer l’authenticité de ce 
bateau, témoin de l'évolution 
de l’activité autour du goémon 
en Bretagne.

L
a récolte d'algues est une pratique 
ancienne en Bretagne. Longtemps 
faite à pied sur l’estran découvert, 
elle s’est progressivement méca-

nisée. Dès le début du XXe siècle, des 
bateaux à rame et à voile se spécialisent 
dans cette pêche avant d’être rempla-
cés par des navires motorisés dans les 
années 1950. Aujourd'hui, la récolte d’al-
gues est la première activité de pêche en 
volume débarqué en Iroise.
D'abord utilisées comme engrais ou 
combustible, les algues ont ensuite été 
exploitées pour produire de la soude, 
puis extraire de l'iode. Elles le sont désor-
mais pour leurs alginates utilisés dans 
l'agro-alimentaire et la cosmétique.

Un navire robuste
Fabriqué en chêne, long d'environ 
10 mètres pour 4 de large, L’Estran a la 
forme trapue et robuste des navires goé-
moniers. Il était équipé d'une grue hydrau-
lique pourvue soit d'un « scoubidou » soit 
d'un peigne, qui lui permettait d’arracher 
les algues. Basé à Audierne, et com-
mandé par Ernest Cariou, il a navigué aux 
abords de l'Île de Sein, complétant l'hiver 
son activité par la pêche à la coquille, au 
casier ou au filet en rade de Brest.

Conserver la mémoire
Restaurer fait partie des missions du 
Port-musée : préserver les collections 

PATRIMOINE MARITIME
L'ESTRAN, TÉMOIN DES MÉTIERS DU GOÉMON 

•••
PATRICE GOYAT
Patrice Goyat, figure émérite de la 
culture douarneniste (Den Paolig en 
2022), animait cet été de truculentes 
visites de l'exposition « Faire les Gras, 
le goût de la fête à Douarnenez ». 
L'occasion pour les locaux de reprendre 
un petit bout de Gras en attendant la 
prochaine édition, et pour les non-
initiés de découvrir toute l'ardeur et 
l'esprit irrévérencieux de l'événement. 
L'exposition, qui court jusqu'en 
novembre 2027, accueillera de nouveau 
dans ses murs le trublion en décembre 
(lire p.31).

En dehors des visites commentées par les charpentiers de marine du Por t-musée, 7 panneaux explicati fs 
sur l 'histoire de L'Estran  e t la récolte d 'algues sont visibles sur le mur nord de l 'espace de restauration.

mais aussi transmettre les savoirs et l’his-
toire maritime. Ces chantiers donnent 
d'ailleurs lieu à de riches interactions 
avec le public. La coque en chêne de 
L’Estran ayant assez bien résisté, les tra-
vaux porteront essentiellement sur les 
parties hautes, l'intérieur, très abîmé, et 
l'accastillage. Une fois restauré, il retrou-
vera les estacades pour témoigner de 
l'histoire goémonière en Bretagne.

 Rendez-vous le 28 octobre à 15h pour 
une visite du chantier organisée dans 
le cadre de la Semaine du tourisme 
économique et des savoir-faire. 
Inscription auprès de l'Office de tourisme : 
02 98 92 13 35

•••
UNE CONFÉRENCE-RENCONTRE AUTOUR 
DES THONIERS-SENNEURS 
En partenariat avec l’association Les Amis de 
Nicole et Félix Le Garrec et l'Institut de recherche 
pour le développement (IRD), cette rencontre, 
organisée le samedi 12 décembre à 17h à l'audito-
rium, proposera une plongée dans l’histoire des 
thoniers bretons aux Antilles. Au programme : 
la projection d’un diaporama de Félix Le Garrec, 
réalisé en 1972, et l’intervention de Manon Airaud, 
autrice d’une récente thèse consacrée aux 
marins-pêcheurs des thoniers senneurs tropicaux 
de la pêcherie française.

 Sur réservation : 02 98 92 67 23 
(Place limitée)E
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Douarnenez fait désormais partie des Stations classées de tourisme. 
Cette distinction nationale, remise officiellement le 17 juin lors du congrès 
de l’Association nationale des élus des territoires touristiques (ANETT), 
récompense la qualité de l’accueil proposé aux visiteurs, la richesse du 
patrimoine et la qualité des équipements et des services développés sur 
le territoire. Obtenu par décret en mars 2026, ce classement est le fruit 
d’un travail collectif réalisé par Douarnenez Communauté, compétente 

en matière de tourisme, la Ville, l’Office de tourisme, les associations et l’ensemble des partenaires 
du territoire. Plus qu’un label, il confirme l’engagement de Douarnenez en faveur du tourisme de 
qualité et renforce son attractivité auprès des visiteurs comme des professionnels.

C
e 2 juillet dernier, élus, 
professionnels et acteurs 
du territoire ont inauguré 
les nouveaux locaux de 
l ’Office de tourisme, rue 
du Docteur-Mével. Des 

espaces modernisés pour accueillir 
les visiteurs comme les habitants, 
toute l’année.

Des locaux repensés 
pour mieux accueillir
Lancé en février 2024, le chantier 
avait pour objectif principal d'amé-

liorer les conditions d'accueil du 
public et le confort des équipes. 
La surface dédiée aux visiteurs 
a presque doublé, passant de 
55 m² à 96 m², offrant un parcours 
plus fluide et des espaces plus 
fonctionnels.
L'Office propose désormais de 
nouveaux outils pour découvrir le 
territoire comme une borne inte-
ractive permettant de rechercher 
des circuits à pied ou à vélo, puis 

de les télécharger sur son télé-
phone. Labellisé « Accueil Vélo », 
l ’Office propose également des 
services adaptés aux cyclistes 
tels que des casiers permettant 
de recharger les batteries. Dans la 
boutique, une sélection de produits 
locaux met à l'honneur les savoir-
faire bretons.

Un bâtiment plus sobre 
énergétiquement
Cette rénovation répond éga-
lement à des objectifs environ-
nementaux ambitieux. Isolation 
renforcée, amélioration de la ven-
tilation et régulation plus perfor-
mante permettent de faire passer 
le bâtiment d'une étiquette énergé-
tique D à B. L'opération, portée par 
Douarnenez Communauté pour 
un montant de près de 600 000 €, 
a bénéficié du soutien de l'État à 
travers la Dotation d'équipement 
des territoires ruraux et le Fonds 
vert. Un investissement durable 
au service de l'attractivité du pays 
de Douarnenez.

 Office de tourisme  
pays de Douarnenez 
1, rue du Docteur-Mével 
Ouvert du lundi au samedi  
de 10h à 12h30 et de 14h à 17h30 
(de novembre à mars)

Station classée  
de tourisme

L'Office de tourisme     
     retrouve sa place
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L e s locaux rénové s 
de l ' O f f ice  de 
tour isme ont  é té 
inauguré s par  le s 
é lus communautaire s 
e t  municipaux ,  le 
jeudi  2  ju i l le t  dernier.

L a dis t inc t ion a 
é té  remise à  Sy lv ie 
Doaré ,  consei l lère 
municipale  e t 
déléguée de 
quar t ier  de Tréboul
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Port Abri
Port Abri propose, en Finistère Sud, des groupes de thérapie 
EMDR* pour aider les personnes à mieux faire face aux 
événements traumatisants. Ces groupes sont accompagnés 
par des psychologues formés et s’appuient sur des protocoles 
reconnus par l’association EMDR-France.

FDC Plijadur
L'association organise des événements festifs et sportifs destinés 
à financer des projets collectifs, notamment la participation au 
Raid des Alizés en 2028, et soutient diverses actions solidaires.

Couleurs bardes / Livioù varzhed
L’association œuvre à l’étude, à la transmission et à la diffusion 
des musiques traditionnelles, populaires et classiques de 
Bretagne, des pays celtiques et d’ailleurs, à travers notamment 
des concerts, spectacles, stages, publications et productions 
audiovisuelles.

 Contacts et infors utiles  
sur l'annuaire des associations :  
https://portail-associations.3douest.com

* Eye Movement Desensitization and Reprocessing (en français : 
« Désensibilisation et retraitement par les mouvements oculaires »)

C
e collectif informel, bien décidé 
à faire vivre le quartier, est né 
autour d'un premier projet : la 
construction d'un char à voile, 
et l'arrivée d'un animateur. Car 
« faire ensemble », c'est l'ADN 

de Kermarron, résume Sonia Darras, 
co-présidente de la Maison solidaire.
Cette volonté collective va se structurer : 
obtention d'un premier agrément Centre 
Social, création de l'association en 1986, 
arrivée d'animateurs, création d'un 
conseil de quartier, de commissions, 
du Réseau d'échanges volontaires 
d'expériences solidaires (REVES), mise 
en place de services de proximité... 
Devenue le cœur vivant du quartier, la 
MSK accompagne, avec les habitants, 
de nombreux projets : la création de « la 
place des possibles », l'organisation d'un 
groupement d'achat, la construction d'un 
four à pain, « bientôt des barbecues » 
annonce Tugdual ,  coordinateur-
facilitateur. Il y a les voyages aussi. Des 
excursions, des vacances et des temps 
de partage en d'autres coins de France 
ou du monde qui ont laissé des souvenirs 
ineffaçables. Ainsi du festival de la ville à 
Créteil, mais aussi à Marseille ou encore 
ce séjour en Argentine en 2005, dans le 
centre communautaire de Rosario.

 Maison solidaire de Kermarron 
29 bis, rue Charles-de-Foucault 
à Douarnenez 
kermarron@wanadoo.fr

Dans les années 1980, le quartier de Kermarron, qui compte 
de nombreuses familles avec enfants, est dépourvu d'un lieu de 
vie où se réunir. C'est pour y remédier qu'une bande de jeunes, 
dont Cyrille Romual, le premier président de la Maison 
solidaire de Kermarron, se mobilise avec le soutien de leurs 
parents. Une dynamique est née. À l’occasion de l’anniversaire 
de la Maison solidaire, célébré les 18, 19 et 20 septembre 
derniers, la rédaction vous propose de revenir sur l’histoire 
de cette aventure collective.

Bienvenue aux nouvelles 
associations

La Maison solidaire de 
Kermarron : quarante années 
en partage
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NOUVEAUX COMMERCES
ET ACTIVITÉS 

1 HOALEN*
VÊTEMENTS ET ACCESSOIRES
Manon, Yuna et Augustin vous accueillent 
chez Hoalen, le nouvel Ocean Store. Sur 
près de 150 m², découvrez les collections 
homme, femme et enfant, ainsi qu’une 
gamme technique de vêtements durables 
et résistants, inspirés par l’univers de la 
côte.

 17, boulevard du Général-de-Gaulle 
Du lundi au samedi, de 10h à 19h 
02 98 76 72 01 
douarnenez@hoalen.com 
hoalen.com 

  hoalen_douarnenez
* "Sel de mer" en breton

2 LD BARBER
COIFFEUR BARBIER
Ancien gérant d’un salon sur la presqu’île 
de Crozon, Lucas Mugnaini de Ricci pro-
pose des prestations de coiffure et d’en-
tretien de la barbe pour hommes.

 8, rue Jean-Barre 
Réservation sur Planity ou 09 86 73 85 38 
Du mardi au jeudi de 9h à 13h et de 13h30 
à 18h30 (jusquà 19h ven et sam) 

  LD Barber 
  ld_barber._

3 H2P
CONCIERGERIE
Maude Huon de Penanster, spécialiste de 
la location de biens depuis 10 ans, pro-
pose désormais un service de concierge-
rie destiné notamment aux propriétaires 
de résidences secondaires : entretien, 
gestion du linge et accompagnement 
dans la gestion courante des logements.

 06 17 84 04 30 (7j/7 de 7h à 19h) 
Intervient sur Douarnenez  
et 15 km alentour 
h2pimmobilier@gmail.com 

  H2P conciergerie 
allovoisins.com (plateforme d’entraide)

4 LES PIERRES NOIRES
CRÊPERIE
Guillaume Saré et Léna Frasse-Pérange, 
déjà gérants du « Son des flacons », ont 
ouvert la crêperie « Les Pierres noires », 
avec Julien Duffaux, chef crêpier. L’établis-
sement propose une carte de crêpes et 
galettes, élaborée principalement à partir 
de produits locaux et biologiques.

 27, rue Voltaire 
Du mardi au samedi,  
de 12h à 14h et de 19h à 21h30 
09 82 02 01 35 
lespierresnoires@hotmail.com 

  lespierresnoires 
  lespierresnoires.dz

5 NETPUR
NETTOYAGE DE VITRES ET DE TEXTILES
Ricardo Penaranda Chacaltana propose 
des prestations de nettoyage pour les 
particuliers (crédit d’impôt avec avance 
immédiate) et les professionnels, notam-
ment pour les vitres, textiles et vitrines 
commerciales.

 Du lundi au dimanche de 8h à 22h 
Sur Douarnenez et alentours (30 km) 
06 74 05 48 84 
contact@netpur.fr 
Sur RDV : netpur.fr – devis gratuit 

  Netpur 
  netpur.fr 
  netpur29 

acces-sap.com/particuliers

6 SUBLIMEA
ONGLERIE, ESTHÉTICIENNE
Esthéticienne et prothésiste ongulaire, 
Ilona Delon propose des prestations à 
domicile, en matière de soins esthétiques 
et d’onglerie. Elle intervient également 
en Ehpad et au Centre hospitalier de 
Douarnenez.

 Sur RDV 
06 63 92 45 18 (7j/7, de 9h à 18h) 
À domicile, secteur de Douarnenez 
et 30 km alentour 
contact.sublimea@gmail.com 
sites.google.com/view/sublimea 

  sublimea.pro (réalisations de nail art) 
  Anoli_29.
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7 RONDO
PIZZERIA
Yann Rondeau, ancien cuisinier au Flimou, 
a ouvert avec son salarié Cojo la pizzeria 
napolitaine Rondò. L’établissement pro-
pose des pizzas napolitaines, un plat du 
jour et des desserts. Une épicerie italienne 
devrait prochainement compléter l’activité.

 3, rue Émile-Zola 
Du mardi au samedi, midi et soir 
Sans résa. Sur place et à emporter

REPRISES
8 LE FOURNIL DE PLOARÉ
BOULANGERIE PÂTISSERIE
Erwan Baloin et Alan Floch, anciens sala-
riés de l’établissement, ont repris le Fournil 
de Ploaré dans la continuité de son acti-
vité. Leur équipe propose une gamme de 
pains et de viennoiseries, ainsi que des 
kouign-amann et une offre de snacking.

 70, rue Laënnec 
Du lundi au samedi de 6h30 à 19h15 
Dimanche de 7h à 13h 
02 98 92 13 96 
fournildeploare@gmail.com 

  Le Fournil de Ploaré 
  lefournildeploare_

9 LA FILEUSE
MERCERIE
Nathalie Pic, auparavant couturière et cos-
tumière, a repris la mercerie « La Fileuse ». 
Elle propose des articles de mercerie 
générale, ainsi que des kits d’initiation, et 
peut commander certains articles selon 
les besoins de sa clientèle.

 4, rue Sébastien-Velly 
Mercredi et samedi de 10h à 13h 
Jeudi et vendredi, 
de 10h à 12h et de 14h à 18h 

  La Fileuse

10 L’APPART FITNESS
SALLE DE SPORT ET DE REMISE 
EN FORME
Thibaut Gloanec a repris « La Salle », 
désormais exploitée sous l’enseigne 
« L’Appart Fitness ». L’établissement pro-
pose des équipements de musculation 
et de cardio-training, ainsi que des cours 
collectifs et un accompagnement assuré 
par une équipe de professionnels.

 39, route de Lannugat 
02 98 53 69 60 
Accueil : lundi, mardi, jeudi, vendredi  
de 10h à 13h et de 15h à 20h.  
Mercredi de 15h à 20h 
Samedi de 10h à 13h 
Horaires d’entraînement : TLJ de 6h à 23h 
Cours possibles de 30 mn, de 12h30 à 13h 

  L'Appart Fitness Douarnenez 
  lappartfitness_douarnenez 

lappartfitness.com

11 BROUQUEL TP
TRAVAUX PUBLICS
Julien Brouquel a repris l’entreprise Joël 
Le Meil, dont il poursuit les activités dans 
les domaines des réseaux, du terrasse-
ment, des aménagements extérieurs et 
des travaux publics. L’entreprise accom-
pagne particuliers, entreprises et collec-
tivités dans leurs projets, notamment en 
matière de gestion de l’eau et d’aména-
gements environnementaux.

 24, route de Lannugat 
Du lundi au vendredi  
de 8h à 12h et de 13h30 à 17h30 
09 82 37 68 10 - 06 63 15 65 53 
contact@brouquel-tp.fr 
Devis gratuit 
brouquel-paysages.fr

107
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•••
NOUVEAU ! 
UNE PERMANENCE D’ÉLUS  
POUR LES COMMERÇANTS 
Un temps d’échange pour poser 
vos questions, faire part de vos 
besoins et partager vos idées. 
Ces permanences ont pour objectif 
de renforcer le dialogue avec 
les commerçants, de faciliter la 
remontée d’informations et de vous 
accompagner dans vos démarches.

 Chaque lundi de 9h à 10h30  
(sauf vacances scolaires) 
À l’hôtel de ville 
Sans rendez-vous 
Contact :  
christelle.dreano@douarnenez.bzh

VOUS SOUHAITEZ PARAÎTRE 
DANS LE DZ MAG ou sur la page 
Instagram de la Ville ? Faites-en 
la demande via notre formulaire 
dédié !
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GROUPES DU CONSEIL MUNICIPAL

TRIBUNES D’EXPRESSION POLITIQUE

GOUVERNER, C'EST PRÉVOIR. RAKWELET EVIT REN GWELLOC'H
OPPOSITION

FACE AUX CRISES CLIMATIQUES QUI S’INTENSIFIENT, DOUARNENEZ AU CŒUR PLUS RÉSILIENT !
MAJORITÉ

C
et été, le Finistère a encore connu des situations préoccupantes sur 
le plan climatique. Des épisodes caniculaires nombreux, un risque 
incendie omniprésent et une tension sur la ressource en eau inédite. 
Ces situations ne sont désormais ni exceptionnelles, ni passagères. 

Elles sont notre nouvelle réalité. Les acteurs locaux et l’État ne doivent plus 
gérer ces crises « à la petite semaine » mais les anticiper et les intégrer 
dans les plans d’actions. Nos habitudes doivent changer.
Douarnenez au Cœur a pris conscience de ces réalités et a agi, dès le 
mandat précédent, pour adapter son action quotidienne en lançant, par 
exemple, la végétalisation des cours d’écoles (deux écoles déjà adaptées, 
Victor Hugo et Jules Verne), en renaturant les abords de la plage des 
Sables blancs ou en rénovant 100 % de l’éclairage public au profit de 
dispositifs moins consommateurs d’énergie.
Le mandat qui s’ouvre marque une nouvelle étape et nos intentions ne 
trompent pas. L’élection d’un adjoint en charge de l’environnement et de 
la résilience climatique illustre parfaitement cette dynamique. L’exemple 
doit être montré par les collectivités territoriales qui ont une responsabilité 
particulière en la matière. Elles ne peuvent pas se borner à attendre que 
les habitants portent seuls ce changement. C’est pourquoi, si la commu-
nauté de communes amplifie les mesures incitatives en finançant, depuis 
4 années déjà, l’acquisition par les particuliers de dispositifs de récupé-
ration des eaux de pluie, nous devons, à notre niveau, faire de la question 
de la récupération de l’eau de pluie une priorité municipale. À l’instar de 
l’achat d’une bâche de 50 m3 pour les services techniques municipaux à 

la suite de la canicule de 2022, nous devons identifier les possibilités de 
stockage et de réutilisation de l’eau provenant des toitures des bâtiments 
publics, des équipements sportifs et des écoles.
C’est aussi dans cet esprit que la Ville se prépare à mieux anticiper 
les situations de crise. Le Plan communal de sauvegarde (PCS) et le 
Document d’information communal sur les risques majeurs (DICRIM), 
présentés dans ce magazine, participent pleinement de cette démarche.
Être résilient, c’est aussi adapter nos équipements publics à un climat 
qui change. Faute de pouvoir agir sur le calendrier scolaire, la majorité 
municipale poursuivra donc son action en accélérant les réflexions déjà 
engagées sur l’adaptation de son bâti scolaire pour que nos écoles 
garantissent des conditions d’apprentissage optimales aux 866 élèves 
scolarisés à Douarnenez. Nous agissons aussi pour ne pas nous laisser 
surprendre par l’érosion littorale et le recul du trait de côte qui fragilisent 
déjà nos routes et sentiers de randonnée.
Mais la résilience de la majorité face aux défis climatiques est aussi une 
question de solidarité. Les fortes chaleurs sont des périodes très éprou-
vantes pour les plus vulnérables d’entre nous. La solidarité de Douarnenez 
au Cœur s’est manifestée par le renforcement de sa cellule d’appel des 
personnes isolées.
Car nous sommes convaincus que c’est collectivement, en nous souciant 
aujourd’hui du Douarnenez de demain, que nous pourrons encore garantir 
l’habitabilité de notre territoire qui était, jusqu’alors, plutôt épargné.

L
a politique n'est pas l'art du possible, elle est l'art de l'impossible : l'art 
de rendre le monde meilleur. » Václav Havel
Dire, ne pas faire de politique, c’est renier le pouvoir de l’échange 
démocratique, c’est laisser les affaires publiques à quelques per-

sonnes qui se réservent la possibilité de décider seules sans débat et sans 
que vous n’y soyez associé. Mais tout est politique. La culture, la canicule, 
la santé, l’école... Rien n’y échappe.
La culture a encore fait vibrer et briller la ville cet été : concerts, festivals, 
cinémas, expositions, événements sportifs et maritimes …. La culture, si 
elle nous touche par sa beauté et nous divertit, permet aussi de débattre, 
interroger, déranger, se remettre en question, créer des liens durables, 
se sentir plus forts ensemble. Elle est portée par les associations douar-
nenistes, acteurs indispensables du dynamisme de notre ville. Réduire 
les subventions ou les espaces d’expression de la culture, du sport, du 
social, c’est briser cette façon populaire de faire de la politique, alors même 
qu’elles sont devenues indispensables à notre développement écono-
mique et pour faire société.
La saison estivale a été marquée par plusieurs canicules. Cet été ter-
riblement chaud sera bientôt la norme, comment faire face aux futurs 
extrêmes ? Notre planète change, à Douarnenez, comme ailleurs, nous 
avons besoin de solutions. L’appel aux personnes inscrites sur le registre 
des personnes vulnérables est une bonne chose, tout comme les 
consignes de la préfecture nous demandant de réduire la consommation 
d’eau, mais cela n’est pas suffisant… Nous avons des idées à partager, 

issues de réflexions collectives locales, de bilans scientifiques.
Aussi, Douarnenez Solidaire propose de mettre en place une commission 
de travail ouverte pour construire ensemble une politique de lutte efficace 
contre les effets du dérèglement climatique qui aggravent l’érosion de 
notre littoral… Anticiper les crises, c’est faire le choix d’un avenir respon-
sable et émancipateur.
Algues vertes, pollution de l’air et de l’eau, cet été ne nous a pas épargnés. 
Investir dans l’écologie permet de protéger notre santé. De nombreuses 
maladies sont le résultat de choix qui se sont faits au détriment de nos 
vies. La protection de la santé publique est un devoir du maire : protéger 
les habitant∙es contre les pollutions par la prévention, assurer la péren-
nité du système hospitalier et de l’offre de soin adaptée aux besoins des 
Douarnenistes.
Ayons le courage politique d’affronter un système à bout de souffle, néo-
libéral et productiviste, qui dévore tout.
Et puisque c’est la rentrée, pensons l’avenir de la jeunesse en misant sur 
l’école et le sport. La loi Evars est obligatoire, c’est un outil indispensable 
de lutte contre la pédocriminalité, le harcèlement, les discriminations, 
pourtant elle n’est que trop rarement mise en place. 160 000 enfants sont 
victimes de violences sexuelles chaque année, soit trois enfants par classe.
Il est moins temps d’éduquer nos enfants à la défense qu’à la paix et au 
respect de leurs droits.
Douarnenez Solidaire mènera ces luttes avec vous, pour nous toutes et 
tous.



VOUS ORGANISEZ UN ÉVÉNEMENT ?  
Référencez-le dans l’agenda du site de la Ville,  
en remplissant le formulaire en ligne.  
Votre demande sera étudiée avant publication.  
Merci de la soumettre au moins 15 jours  
avant la date prévue.

Retrouvez 
le programme 

complet des 
événements sur 

douarnenez.bzh/
agenda
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Festivités de fin d’année
La Ville et ses partenaires vous donnent rendez-vous dès le 4 décembre 

pour les festivités de fin d’année ! Au programme :

ÉVÉNEMENT

G
ild
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ém
on

mar 8/12 à 14h30
CONFÉRENCE

« Histoire de Noël 
à travers la chanson »
Animée par Frédéric Mallégol, 
conférencier et professeur agrégé 
d’histoire-géographie.
Résidence « Les gréements d’Or »
Voie Florence-Arthaud
Gratuit
Sur inscription : 02 98 98 60 00
Organisées par Domitys

ven 11/12 à 18h30
ÉVÉNEMENT

Concert des petits 
ensembles de l’école 
de musique
Salle des fêtes
Entrée libre
centredesarts.douarnenez.bzh
Organisé par la Ville

sam 12/12 à 11h
ENFANCE

Rimadelles
Comptines de l’hiver et de Noël
Place de l'Enfer
2-4 ans - 30 mn
Gratuit - sur réservation
02 98 11 16 10
mediatheque@douarnenez.bzh
Organisé par la Ville

ven 4/12 à 18h
SPECTACLE

« Je ne veux pas dessiner 
un mouton »
Dans le cadre du festival Théâtre à 
Tout âge, spectacle de la Cie Voix Off.
Salle des Fêtes
Dès 4 ans
Résa sur Billetweb via mjc-dz.org, ou à l’accueil
Organisé par la MJC

sam 5/12 de 11h à 17h

COMMERCES

Marché de Noël
Voie Florence-Arthaud
Entrée libre et gratuite
Organisé par Domitys

sam 5/12 à 15h30
ÉVÉNEMENT

Bal des enfants
Animation musicale avec DJ, suivie 
d’un goûter.
Entrée libre
Organisé par la Ville

du 5 au 13/12
Boîte aux lettres 
du père Noël
Place des Halles

sam 19/12
ÉVÉNEMENT

Père et mère Noël marins
Animations en musique, distribution de 
bonbons, photo souvenir, feu d'artifice
Arrivée 10h : pointe de Tréboul
Départ 19h (+ feu d'artifice) : port du Rosmeur
Gratuit, proposé par la Ville et le Comité des Gras

du 20 au 25/12
COMMERCES

Marché de Noël artisanal
(sous réserve)
Place de l'Enfer
Organisé par l’association Damiyovilo & Co
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Animations au Port-musée*
• mardis 22 et 29/12
À 15h
Visites décalées de l’exposition « Faire les 
Gras, le goût de la fête à Douarnenez »
Animées par Patrice Goyat
Tout public

• mercredis 23 et 30/12  
De 14h à 16h30
Atelier photo d’initiation à l’esthétique et 
à la technique de photographie argentique 
en noir et blanc

Animé par Simon Jourdan
Public adolescent
Sur inscription

* pendant les vacances, ouvert chaque mardi 
et mercredi après-midi.
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http://douarnenez.bzh/agenda
http://douarnenez.bzh/agenda
mailto:mediatheque@douarnenez.bzh
http://mjc-dz.org


CULTURE
sam 10/10
FÊTE DE LA SCIENCE

« Saveurs Savantes »
Découvrez et dégustez le garum, 
un condiment à base de poisson 
produit aux Plomarc’h à l’époque 
romaine et recréé aujourd’hui 
à Douarnenez. Une rencontre entre 
histoire, archéologie et gastronomie 
autour d’une recette millénaire.
De 15h à 17h
À l'auditorium, place de l’Enfer
Entrée libre – place limitée
Organisée par le Port-musée

ven 16/10
CONFERENCE

Conférence "Des gens 
de mer qui chantent"
par Michel Colleu, suivie d'un débat sur 
la transmission des "chants de marins". 
À 18h30
À l'auditorium, place de l'Enfer
Place limitée
Organisée par le Port-musée

jeu 22/10
CONFERENCE

"Les typographies 
des immatriculations 
de bateau"
animée par Yoan de Roeck dans le 
cadre de son doctorat.

Cette conférence sera suivie de la 
présentation de la nouvelle équipe 
qui anime le site Bagoù Coz, de 
référencement et de documentation 
des bateaux du patrimoine maritime de 
Douarnenez, partenaire du Port-musée.
À 18h30
À l'auditorium, place de l'Enfer
Place limitée
Organisée par le Port-musée

les 7 et 8/11
ÉVÉNEMENT

Salon du livre policier
Présentation de livres, rencontres 
et séances dédicace avec les auteurs.

De 10h à 18h
Salle des fêtes
Entrée gratuite
Organisé par le collectif d’auteurs L’assassin 
habite dans le 29, la maison de la presse  
et Douarnenez commerces
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jusqu'au 14/11

FESTIVAL

Dispar Amzer
Concerts, projections, rencontres, 
ateliers, veillée et fest-noz, en breton, 
français et basque. 
Programme complet sur : 
emglev-bro-dz.bzh
Organisé par Emglev Bro Douarnenez

SPORT ET 
NAUTISME
dim 11/10

PRONE PADDLE BOARD

Kelt d'automne
Ouvert aux pratiquants confirmés.
Tarif de base : 25 €
Tarif solidaire +5 +10
keltoceanclub.wordpress.com
Organisée par le Kelt Ocean Club

D
R

mar 24/11
Mois du film 
documentaire
Dans le cadre du Mois du 
documentaire, la médiathèque 
propose la projection du film Ces 
violences qui nous échappent 
de Anne Jochum (60 min), qui 
lève le voile sur les violences 
éducatives ordinaires, à travers 
des témoignages d’enfants, 
d’adolescents, de parents et 
de professionnels de santé. 

Projection suivie d’une rencontre 
avec la réalisatrice.

À 18h, auditorium. Gratuit
Sur réservation : 02 98 11 16 10 ou 
mediatheque@douarnenez.bzh
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LOISIRS
jusqu’au 30/10
BALADE

ÎLES OUVERTES
Visitez l’île Tristan, le joyau de la baie 
de Douarnenez.

Promenade libre sur les sentiers
Accès à pied par la cale du Guet
Gratuit, sans réservation
Jours et horaires de passage sur douarnenez.bzh

dim 20/12

MUSIQUE

Foire aux disques
De 9h à 18h30
Salle Jules Verne
Infos et résa : 02 98 92 10 07
1,50 € (gratuit – 16 ans)
Organisée par la MJC

D
R

D
R

http://keltoceanclub.wordpress.com
mailto:mediatheque@douarnenez.bzh
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les 17/10 et 19/12
SOLIDARITÉ

Portes ouvertes 
du Secours populaire
De 10h à 17h
17 bis, rue de Croas-Talud
Organisées par le Secours populaire

les 24 et 25/11
SANTÉ

Collectes de sang
Le 24/11 : de 8h45 à 13h
Le 25/11 : de 14h20 à 18h50
Salle des fêtes
dondesang.efs.sante.fr/trouver-une-collecte
Organisées par l’établissement français 
du sang

du 1er au 5/12
TÉLÉTHON

Opération crêpes
Salle Jules Verne
2, rue Jules-Verne
Organisée par Force T DZ

COMMERCES
dim 18/10
GASTRONOMIE

La Quille – le salon #3
Dégustation de vins naturels, rencontres 
avec des vignerons.
De 10h à 19h
Bar Le pavé
9, rue Voltaire
Entrée : 7 €
06 76 76 37 69
laquille.dz@gmail.com
Organisé par l’association la quille

du 19/10 au 1/11
ÉCONOMIE

Semaine du tourisme 
économique et  
des savoir-faire
Présentation des savoir-faire des 
entreprises du territoire, avec visites 
d'exploitations agricoles, d'ateliers, 
d'entreprises...
semaines-tourismeeconomique.bzh
Organisée par l’Office de Tourisme du Pays 
de Douarnenez

du 23 au 25/10

ÉVÉNEMENT

Salon des vins  
et de la gastronomie
26e édition, avec une trentaine 
d’exposants (vins, alimentaire) attendus.
23/10 : de 18h à 21h
Les 24 et 25/10 : de 10h à 19h
Salle Jules Verne
2 €
Organisé par Douarnenez événements

D
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SOLIDARITÉ / SANTÉ

OCTOBRE ROSE

sam 14 et dim 15/11
NAUTISME

Championnat de Bretagne 
dériveur
Port de plaisance de Tréboul
srdouarnenez.com
Organisé par la Société des Régates 
de Douarnenez

du 5 au 6/12
NATATION

Championnats 
de Bretagne hiver
Stade aquatique (piscine fermée 
pour l'occasion)
Entrée gratuite
Organisé par Douarnenez natation

du 12 au 13/12
JUDO

Championnat Finistère 
benjamin senior minime
Dès 8h
Plaine des sports
Entrée gratuite
Organisé par Judo Club Douarnenez

sam 24/10
Tournoi solidaire 
Hand rose
Tournois de handball festif, qui réunit 
sportifs, associations, soignants, 
pompiers, gendarmes, agents et 
élus municipaux au profit du service 
oncologie de l’hôpital de Douarnenez.
À 13h30
Gymnase Jean-Marie-Le-Bris
Organisé par le Handball club Douarnenez
Tarif de l’entrée et de l’inscription : 2 €
Infos : 06 51 73 05 62

dim 11/10
Marche solidaire 
M’Ys Rose
6 et 10 km
Départ à 14h
Salle Jules Verne
Organisé par Optimiste 29 Handi-Cap-Ouest
Nouveau : course sans chrono
8 € le dossard

http://dondesang.efs.sante.fr/trouver-une-collecte
mailto:laquille.dz@gmail.com
http://srdouarnenez.com
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CITOYENNETÉ
mer 11/11

COMMÉMORATION

Armistice de 1918
Cimetières de Tréboul (10h),  
Pouldavid (10h30)  
et Monument aux morts de Ploaré (11h15)

jeu 29/10 et 15/12
DÉMOCRATIE LOCALE

Conseil municipal
À 19h
Salle du conseil à l’hôtel de ville
Ordres du jour sur douarnenez.bzh

ENFANCE / JEUNESSE
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sam 31/10
ÉVÉNEMENT

Contes d’Halloween
Proposés par l'association 
Mirettes et écoutilles

à 16h
« Même pas peur ! »
Dès 5 ans
Durée : environ 1 heure
Jardin des Plomarc’h
Tarifs : adultes 4 € / 10-16 ans : 1 €  
/ - de 10 ans : gratuit
Réservation conseillée auprès 
de l'Office de tourisme

à 18h30
Contes et balade nocturne
Dès 7 ans
Durée : environ 1h30
Rendez-vous sous le préau des 
Plomarc’h
Tarifs : adultes 6 € / 10-16 ans : 4 €  
/ - de 10 ans : gratuit
À prévoir : de bonnes chaussures, 
une couverture et un lampion, une 
citrouille lumineuse ou une petite 
loupiote.
En cas d’intempéries, la balade pourra 
être annulée.
Réservation auprès de l’Office 
de tourisme

du 10/10 au 12/12

DÉCOUVERTE

Exposition, ateliers 
et lectures
« Le bonheur d’un poulon » de l’auteur 
et illustrateur de Paul Vidal
Aux jours et horaires d’ouverture  
de la médiathèque
Place de l’Enfer
mediatheque-douarnenez.fr
Organisés par la Ville

mailto:communication%40douarnenez.bzh?subject=
http://douarnenez.bzh
http://mediatheque-douarnenez.fr


 

+ de 1000 bières, vins 
et spiritueux
de bretagne et d’ailleurs...

Location de 
tireuses à bière



OPTICAL CENTER
OPTIQUE & AUDITION

PAIRE DE LUXE

OFFERTE

+2
ÈME

SUR LES MONTURES

ET VERRES OPTIQUES

-50
%

NOUVEAU

100% PRIS EN CHARGE
EXAMEN DE VOTRE VUE

ORDONNANCE PRÉVENTIONCONSEILS

EN 48H
VOTRE ORDONNANCE

GRÂCE À LA TÉLÉEXPERTISE

DOUARNENEZ
02 22 94 00 04
ZA de Toubalan - 7, rue Edouard Branly
À proximité de E. Leclerc

Services et tarifi cations applicables à la France métropolitaine. Réduction applicable sur les prix affi chés en magasin du 01/09/2026 au 
31/07/2027. Hors offre 100 % santé, hors forfaits et non cumulable. Conditions en magasin.


