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Chères et chers Douarnenistes,

Beaucoup de villes peuvent nous 
envier pour la richesse du tissu 
associatif, de tradition à 
Douarnenez. Avec plus de 
450 associations actives, chacun 
peut trouver ce qu’il souhaite. Si 
nous avons cette chance, c’est grâce 
à la mobilisation sans faille de très 
nombreux bénévoles qui 
s’engagent au service du vivre 
ensemble, que ce soit dans le 
domaine social, environnemental, 
sportif ou culturel par exemple.
L’équipe municipale est pleinement engagée 
dans le soutien à ce dynamisme local, sur le 
plan directement financier, avec plus de 
650 000 € de subventions directes, autant que 
les années précédentes ; indirectement aussi 
via mise à disposition de nombreux locaux 
municipaux et prêt de matériel au quotidien 
ou plus ponctuellement. La Ville investit 
chaque année pour l’entretien et l’amélioration 
de ces équipements mobiliers et immobiliers. 
Cet engagement est aussi le fait du personnel 
municipal qui y contribue activement, c’est 
d’ailleurs pourquoi nous avons fondé un 
service Vie associative et citoyenne qui, par 
exemple, a créé la plateforme DZassos pour 
faciliter les démarches de toutes les 
associations.
Vous trouverez ici un outil pratique qui vous 
permettra de découvrir les associations qui 
correspondent aux attentes de ceux qui 
souhaitent s’engager ; aux souhaits pour 
d’autres de bénéficier des nombreux services 
disponibles, rangés par thématique. C’est aussi 
pour vous, associations, un moyen de vous 
faire connaitre et de faire connaitre vos 
activités en complément de la journée des 
associations qui se tient chaque début 
d’année scolaire.

Bonne année associative à tous 
et à toutes
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Jocelyne Poitevin 
Maire de Douarnenez
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Douarnenezadezed ha 
Douarneneziz ker,

Kalz a gêrioù a c’hall kaout avi ouzh 
pinvidigezh hor rouedad 
kevredigezhel, a zo un dra diazezet 
a-gozh e Douarnenez. Gant 
ouzhpenn 450 kevredigezh 
oberiant e c’hall pep hini kavout 
ar pezh a gar. Ur chañs eo deomp, 
a-drugarez d’un toullad mat a dud 

hag o deus choazet labourat a-youl-vat hag a-zevri 
evit ar bevañ asambles, pe e vefe war an dachenn 
sokial ha sevenadurel, da skouer, pe c’hoazh evit 
an endro hag ar sport.
Engouestlet da vat eo skipailh an ti-kêr evit sikour 
al lañs a zo gant kevredigezhioù ar gumun. 
Skoaziadoù arc’hant a vez roet war-eeun gantañ, 
ouzhpenn 650 000 € e 2025, da lavaret eo kement 
hag er bloazioù paseet. Ur skoazell dieeun a zegas 
ivez : prestañ a ra meur a sal a zo d’ar gumun, ha 
dafar ivez, war ar pemdez pe evit abadennoù 
dreistordinal. Kalz arc’hant a vez lakaet bep bloaz 
gant ar gumun evit kempenn ha gwellaat an holl 
savadurioù hag ostilhoù-se. Labour implijidi ar 
gumun zo ur skoazell ken pouezus all. Se zo kaoz 
hon eus diazezet ur servij Buhez ar 
c'hevredigezhioù : ar savenn DZassos, da skouer, 
zo bet krouet gantañ, abalamour da aesaat 
difraeoù an holl gevredigezhioù.
Amañ e vo kavet ganeoc’h un ostilh talvoudus evit 
anavout ar c’hevredigezhioù a c’hall dedennañ an 
dud a fell dezho labourat a-youl-vat. A-hend-all e 
kavoc’h ennañ servijoù a bep seurt, renablet dre 
demoù, hag a c’hall respont da c’hoantoù tud all. 
Evidoc’h-c’hwi ivez, kevredigezhioù, ez eo ur 
moaien ouzhpenn da zegas brud deoc’h ha 
d’hoc’h obererezhioù, evel devezh ar 
c’hevredigezhioù a vez dalc’het bep bloaz e deroù 
ar bloavezh-skol.

Ur bloavezh mat a souetan deoc’h-holl  
en ho kevredigezhioù

Guide des associations   Douarnenez   2025

DZassos
Le portail DZassos, lancé par 
la Ville en 2024, permet aux 
associations de mettre à jour 
leurs coordonnées,

déposer leurs demandes de subventions 
et d’organisation d’événements.

douarnenez.bzh
Suivez l’actualité des associations, 
consultez l’annuaire en ligne ainsi que 
des informations pratiques sur le
site web de la Ville : www.douarnenez.bzh 
rubrique Assos/citoyenneté.

Contact
Le service Vie associative et citoyenne 
accompagne la vie associative locale.
Tel. 02 98 60 26 11
associations@douarnenez.bzh

Contact

https://portail-associations.3douest.com/douarnenez/vie-associative
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PMI : Centre de Protection  
Maternelle et Infantile
(Permanence puériculture, consultation)
Centre départemental d’action sociale
27, rue du Maréchal-Leclerc
29100 Douarnenez
02 98 92 01 93
cdas_douarnenez@finistere.fr 

Éducation/Jeunesse
Service Éducation
(Accueil de loisirs, restauration scolaire, accueil 
périscolaire,accompagnement à la scolarité)
Centre Honoré Estienne d’Orves
8, rue Ernest-Renan
29100 Douarnenez
02 98 74 46 29
education@douarnenez.bzh
www.douarnenez.bzh

Service Jeunesse Prévention
(Développement des actions jeunesse  
pour les 11-25 ans)
Douarnenez Communauté
75, rue Ar Véret 
29100 Douarnenez
02 98 74 44 02 
jeunesse@douarnenez-communaute.fr
www.douarnenez-communaute.fr 

SIJ : Structure Info Jeunes
(Orientation, documentation, formation  
et emploi, mobilité, logement, prévention et santé, 
animations et projets)
Maison Charles Tillon
18, rue Anatole-France
29100 Douarnenez
02 98 92 47 00 
infojeunes@douarnenez-communaute.fr
www.douarnenez-communaute.fr 

Déchèteries
- Parc d’activités de Lannugat Nord
02 98 74 64 19
www.douarnenez-communaute.fr 
- Lestrivin - 29100 Poullan-sur-Mer
02 98 74 53 96
www.douarnenez-communaute.fr 

Médiathèque Georges Perros
Place de l’Enfer
29100 Douarnenez
02 98 11 16 10
mediatheque@douarnenez.bzh
www.mediatheque-douarnenez.fr

Port-musée
Place de l’Enfer 
29100 Douarnenez
02 98 92 65 20
port-musee@douarnenez.bzh
www.port-musee.org 

  

Service Culture
Mairie de Douarnenez
16, rue Berthelot - 29100 Douarnenez
02 98 92 69 55 ou 02 98 92 69 57
culture@douarnenez.bzh

Enfance
Accueil de loisirs 2/4 ans
Maison Henri Wallon
31, rue du Maréchal-Leclerc
29100 Douarnenez
02 98 92 73 85
education@douarnenez.bzh 
www.douarnenez.bzh 

Accueil de loisirs 5/12 ans
Centre de l’enfance 
2 bis, rue du Père-Maunoir
29100 Douarnenez
02 98 92 05 06
education@douarnenez.bzh 
www.douarnenez.bzh

Maison de la petite enfance
(Multi-accueil et Relais Petite Enfance)
67, rue Laënnec
29100 Douarnenez
02 98 58 96 35
multiaccueil@douarnenez-communaute.fr
rpe@douarnenez-communaute.fr 
www.douarnenez-communaute.fr 

Mairie
(Direction générale, culture, état civil, archives, 
finances, vie associative et citoyenne, communication, 
systèmes d'information, conciliateur de justice)
16, rue Berthelot 
29100 Douarnenez
02 98 74 46 00
contact@douarnenez.bzh
www.douarnenez.bzh

    

Services techniques  
municipaux
(Bâtiments, cadre de vie et environnement,  
moyens généraux et logistiques, urbanisme,  
droits des sols, domanialité, SIG)
30, route de Brest 
29100 Douarnenez
02 98 74 46 30
secretariat.stm@douarnenez.bzh 
www.douarnenez.bzh

Culture
Centre des arts André Malraux
(École de musique et danse & Ateliers d'arts plastiques)
88, rue Louis-Pasteur
29100 Douarnenez
02 98 92 92 32
centredesarts@douarnenez.bzh 
centredesarts.douarnenez.bzh 

Administration
Centre des finances publiques
1, rue du 19-Mars-1962
29100 Douarnenez
02 98 74 48 00
www.impots.gouv.fr/accueil 

Douarnenez Communauté
(Déchets et propreté, habitat, voirie, économie,  
eaux, assainissement, petite enfance et jeunesse)
75, rue Ar Véret
29100 Douarnenez
02 98 74 48 50
accueil@douarnenez-communaute.fr
www.douarnenez-communaute.fr

France Travail
23, rue de l’Aubépine
29100 Douarnenez
09 72 72 39 49
www.francetravail.fr

les services publics
Connaître
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Service Sports - Nautisme
8, rue du Môle
29100 Douarnenez
02 98 74 13 79 
sports.nautisme@douarnenez.bzh
www.douarnenez.bzh 

Skatepark
Square Yves Caroff
29100 Douarnenez

Sport Santé Bien-être
(Sport adapté + de 60 ans et malades chroniques)
Rue du Môle
29100 Douarnenez
02 98 92 11 17 / 06 70 05 23 33
yves.kervarec@douarnenez.bzh 

Stade aquatique
2, rond-point de Bréhuel
29100 Douarnenez
02 21 76 38 88
accueil@stadeaquatique.bzh
www.stadeaquatique.bzh 

Tourisme/Transport
Office de tourisme du Pays  
de Douarnenez
1, rue du Docteur Mével
29100 Douarnenez
02 98 92 13 35
info@douarnenez-tourisme.com
www.douarnenez-tourisme.com

Tud Bus
(Transport Urbain)
8, impasse d’Armorique
ZA de Bréhuel
29100 Douarnenez
02 98 54 40 15
contact@lecoeur-busetcars.fr
www.lecoeur-busetcars.fr 

CDAS : Centre Départemental 
d’Action Sociale
(Aides : financières, logement, mobilité, alimentaire)
27, rue du Maréchal-Leclerc
29100 Douarnenez
02 98 92 01 93
cdas_douarnenez@finistere.fr
www.finistere.fr 

CLiC : Centre Local  
d’information et de  
Coordination gérontologique
(Information et accompagnement des personnes 
âgées et accompagnants)
6, place du Bicentenaire
29100 Douarnenez
02 98 11 17 35
clic.douarnenez@wanadoo.fr
www.ch-douarnenez.bzh 

Épicerie sociale  
« Le panier Ker Ys »
Épicerie solidaire gérée par le CCAS  
et les bénévoles.
Sur inscription préalable auprès du CCAS.

Sport/Nautisme
Aire de jeux inclusive
Avenue de la Gare - 29100 Douarnenez 

Centre nautique municipal
8, rue du Môle - 29100 Douarnenez
02 98 74 13 79
centrenautique.municipal 
@douarnenez.bzh
centrenautique.douarnenez.bzh 

Plaine des sports
128, rue Laënnec - 29100 Douarnenez
02 98 92 11 17
sports.nautisme@douarnenez.bzh

Port de plaisance
Maison du nautisme
59 quai de l'Yser 
29100 Douarnenez
02 98 60 26 30 
port.de.plaisance@douarnenez.bzh

CPAM : Caisse Primaire  
d’Assurance Maladie
2, rue Léon Blum - 29100 Douarnenez
3646
www.ameli.fr 

Hôpital de jour « Nominoë »
(Accompagnement psychologique ou psychique  
des enfants de 2 à 12 ans)
5, rue du Docteur Mével
29100 Douarnenez
02 21 33 30 22
nominoe-hj@epsm-quimper.fr

Sécurité
Centre de secours
4, route de Brest - 29100 Douarnenez
02 98 92 00 38
www.sdis29.fr 

Gendarmerie
43, rue Duguay-Trouin
29100 Douarnenez
02 98 92 01 22

Police municipale
41, rue Berthelot
29100 Douarnenez
02 98 74 46 02
police.municipale@douarnenez.bzh
www.douarnenez.bzh 

Social
CAF : Caisse d’Allocations  
Familiales - CDAS
27, rue du Maréchal-Leclerc
29100 Douarnenez
32 30
www.caf.fr 

CCAS : Centre Communal  
d’Action Sociale
(Aides : financières, logement, mobilité, alimentaire)
Centre Honoré Estienne d’Orves
8, rue Ernest-Renan
29100 Douarnenez
02 98 74 46 21
ccas@douarnenez.bzh
www.douarnenez.bzh

Habitat/Hébergement
Douarnenez Habitat
(Logement social)
38, rue Maréchal-Leclerc
29100 Douarnenez
02 98 92 45 01 / 02 98 92 25 89
www.douarnenez-habitat.fr 

Gites municipaux
Ferme municipale des Plomarc’h
29100 Douarnenez
02 98 92 75 41
plomarch@douarnenez.bzh 
www.douarnenez.bzh 

Service Habitat de Douarnenez 
Communauté
(Aide à l’amélioration de l’habitat, à l’accession,  
au ravalement)
75, rue Ar Véret - 29100 Douarnenez
02 98 74 49 49
yannick.bizien@sioca.fr
www.douarnenez-communaute.fr

Santé
Centre d’Accueil médico- 
psychologique pour adultes
(Accompagnement psychiatrique pour adultes)
19, rue du Commandant Fernand
29100 Douarnenez
02 98 74 24 25
www.epsm-quimper.fr 

Centre hospitalier  
Michel Mazéas
83, rue Laënnec 
29100 Douarnenez
02 98 75 10 10
www.ch-douarnenez.bzh

  

Centre médico-Psychologique 
infantile
(Accompagnement psychologique ou psychique  
des enfants et adolescents)
5 rue du Docteur Mével
29100 Douarnenez 
02 21 33 30 11
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   Les infrastructures  
 de la Ville

D'un coup d'œil

SERVICES MUNICIPAUX
1 	 Mairie
2 	 CCAS et épicerie sociale
3 	 Service Éducation
4 	 Accueil de loisirs pour les 2/4 ans
5 	 Accueil de loisirs pour les 5/12 ans
6 	 Aire de jeux inclusive
7 	 Skatepark
8 	 Police municipale
9 	 Médiathèque Georges Perros

10	 Port-musée
11	 Centre nautique municipal
12	 Maison du Nautisme /  
	 Port de Plaisance
13	 Site naturel et gîtes des Plomarc’h 
	 Parcours d'orientation
14	 Services techniques
15	 Complexe de tennis de Coataner
16	 Stade Jean Lesteven
17	 Stade Xavier Trellu
18	 Stade de Penity
19	 Salle omnisports Jean-Marie Le Bris
20	 Stade Henri Guichaoua
21	 Salle et espace Jules Verne
22	 Boulodrome
23	 Courts de tennis des Sables blancs
24	 Centre des arts André Malraux
SERVICES COMMUNAUTAIRES
25	 Douarnenez Communauté
26	 Maison de la petite enfance
27	 Plaine des sports 
	 Stade aquatique & salle multisports
28	 SIJ - Structure info jeunes
29	 Office de tourisme  
	 du Pays de Douarnenez
AUTRES SERVICES
30	 Maison solidaire de Kermarron
31	 Mission locale
32	 MJC Ti an tud
33	 Centre hospitalier Michel Mazéas
34	 Centre des finances publiques
35	 CDAS/CAF/PMI
36	 CLIC
37	 CPAM
38	 Gendarmerie
39	 France Travail
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Préserver et valoriser son lieu de vie
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Amicales nautiques
Amicale des inscrits maritimes 
du port du Rosmeur
(Plaisance, gestion du plan d'eau)
JEAN-PIERRE GONIDEC - PRÉSIDENT
357 Beg Ar Big
29170 Gourlizon

Amicale des plaisanciers  
du Rosmeur
BERNARD LOZACHMEUR - PRÉSIDENT
Place de la Glacière, quai du Petit-Port
29100 Douarnenez
www.plaisance-rosmeur.fr

Amicale des plaisanciers  
du vieux port (APVP)
(Gestion des mouillages au vieux port  
du Rosmeur)
PAUL LE MOAN - PRÉSIDENT
47, rue Henri-Barbusse
29100 Douarnenez
apvp.dz@gmail.com 

Ma ville 
dynamique

Ma ville 
dynamique

Agriculture
AMAP le chant des fées
(Mise en relation entre des producteurs  
maraîchers et des acheteurs)
CARINE AUGUSTE - PRÉSIDENTE
16, rue Durest Le Bris
29100 Douarnenez
amapdz@gmail.com
amapdcdf.wordpress.com

Kazel-ha-kazel
(Création d’une foncière citoyenne pour aider  
les paysans à accéder à la terre)
MURIEL CORRE - CONTACT
52, rue Yan-Dargent
29100 Douarnenez
kazel-ha-kazel@gozmail.bzh 
www.kazel-ha-kazel.org
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Ystopia
(Activités participatives de découverte  
et de préservation de la mer et du littoral)
AMANDINE LE MOAN - PRÉSIDENTE
18, rue Anatole-France
29100 Douarnenez
association@ystopia.org
www.helloasso.com/associations/ystopia

 

Mobilité
Ribin
(Balades à vélos triporteurs)
OLIVIER DUSSAUZE - PRÉSIDENT
120, rue Laënnec 
29100 Douarnenez
06 86 94 67 99
contact@ribin.bzh
www.ribin.bzh

Penn rustin
(Promotion de l’usage du vélo au quotidien)
Atelier : Impasse de Kermarron
Siège social : MJC de Douarnenez
11,boulevard Camille-Réaud
29100 Douarnenez
penn-rustin@vivaldi.net
www.pennrustin.org/

Habitat participatif
Association pour la coopérative 
des Plomarc’h
(Logement, défense et amélioration du cadre de vie)
cooperative-plomarch@proton.me

Habitat participatif DZ
(Promotion de projets d'habitat participatif)
MYRIAM BENHAMIDA - PRÉSIDENTE
29, bis rue rue Charles-de-Foucauld
29100 Douarnenez
06 26 13 45 24 
habitatparticipatifdz@mailo.com

Comité des fêtes de Ploaré
(Organisation d’événements à Ploaré)
VINCENT GUICHAOUA  - PRÉSIDENT
Mairie annexe de Ploaré 
Place Paul-Stéphan
29100 Douarnenez
06 63 07 89 02
comiteploare@gmail.com

Dahut 
(Préserver et valoriser le quartier de Pouldavid)
BRIGITTE RALEC - PRÉSIDENTE
37, rue Eugène-Lucas
29100 Douarnenez
asso.dahut29@orange.fr

Le Rosmeur ensemble
(Pour le maintien du libre accès pour tous à la digue 
du Rosmeur, dite « Mur de la honte »)
ERWAN MOALIC - CONTACT
www.rosmeur.home.blog

Environnement
Baie de Douarnenez  
Environnement
(Défense de l'environnement dans la baie  
de Douarnenez et dans son bassin versant)
JEAN HASCOËT - PRÉSIDENT
10, impasse des Filets-Bleus
29100 Douarnenez
06 77 62 58 03
jean-hascoet@wanadoo.fr
www.baiedouarnenezenvironnement.com

 

Bretagne vivante
(Animations nature, éveil à la protection  
de l'environnement, veille écologique)
PIERRE LE FLOCH - PRÉSIDENT
douarnenez@bretagne-vivante.org
www.bretagne-vivante.org

Les amis de Roc’hou
(Protéger et enrichir la biodiversité du bois du menez 
Roc'hou et de ses environs)
ILIA BAUDRIER - PRÉSIDENTE

Les Amis des chats libres
(Prise en charge sur le territoire des chats libres)
MARIE-CHRISTINE BRIENS - PRÉSIDENTE
www.douarnenez-chats-libres.org

Plaisance Tréboul Port-Rhu 
(PTPR)
(Défense des plaisanciers, pêche, voile,  
balades en mer)
PASCAL MORVAN - PRÉSIDENT
Maison du nautisme, 59 quai de l’Yser
29100 Douarnenez
06 89 86 60 44
plaisancetreboulportrhu@gmail.com
www.ptprdz.fr

Rosmeur plaisance
(Projets de logements coopératifs)
BERNARD LOZACHMEUR - PRÉSIDENT
47 rue Henri-Barbusse
29100 Douarnenez

Associations  
de quartiers 
Association du Penty 
(Créer une convivialité et améliorer la qualité de vie 
des résidents du lotissement du Penty)
LAURENCE LE GUILLY - PRÉSIDENTE

Association du Ris
(Préserver l’environnement des versants du Ris)
THIERRY MESCAM - PRÉSIDENT
5, rue des Iris 
29100 Douarnenez

Association du Rosmeur
(Promotion et valorisation du quartier du Rosmeur)
ALAIN VILBROD - PRÉSIDENT
18, rampe du Rosmeur
29100 Douarnenez
02 98 92 86 21
alain.vilbrod@gmail.com 

Bon vent à Tréboul
(Améliorer le cadre de vie du quartier de Tréboul)
THIERRY CELTON - PRÉSIDENT
17, rue du Pont-Neuf
29100 Douarnenez
thierrycdz29@orange.fr

Amicale du vieux môle
MICHEL BONNEAU - PRÉSIDENT
47, rue Henri-Barbusse
29100 Douarnenez

Association des pensionnés  
de la Marine marchande  
du Finistère 
(Solidarité entre les marins pensionnés, 
défendre leurs intérêts)
JEAN FRANCOIS RIOU - RESPONSABLE LOCAL  
ET SECRÉTAIRE GÉNÉRAL
11, allée Noël-Roquevert 
29100 Douarnenez

Fédération maritime  
de la baie de Douarnenez
(Coordination des acteurs maritimes  
de la baie de Douarnenez, promotion de leurs  
initiatives et bonnes pratiques)
CLAUDE PÉRON - CORINNE AUDIGANE  
CO-PRÉSIDENTS
Maison du nautisme - 59, quai de l’Yser
29100 Douarnenez
fmbddz@gmail.com
www.federation-maritime.fr

Fédération nationale  
du mérite maritime 
(Section Finistère - Regroupe les médaillés de l'ordre 
national du mérite maritime)
JOËL RUZ - PRÉSIDENT 
6, route de Kervoa
29180 - Guengat
06 81 16 42 06
joel.ruz@wanadoo.fr
www.merite-maritime29.org
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	   Artisanat 
Commerce-Tourisme

Valoriser

S’ouvrir au monde

notre territoire et
ses produits

Association des artisans  
fabriquant le véritable  
kouign-amann de Douarnenez
(Valorisation du kouign-amann de Douarnenez)
PASCAL JAIN - PRÉSIDENT
1, avenue de la Gare
29100 Douarnenez
02 98 74 18 45
pascal.sarljain@gmail.com
boulangerie.lucas@orange.fr

Commercez-vous
(Développement et attractivité du commerce à 
Douarnenez par des actions commerciales)
MICHÈLE DOARÉ - PRÉSIDENTE

Damiyovilo
(Promotion de l'artisanat local  
et de l'agriculture biologique)
JULIE DENNEBOUY - PRÉSIDENTE
17, route de Kermouster
29180 Guengat
06 73 11 48 49
damiyovilo@gmail.com
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Douarnenez commerces
(Défense des intérêts des commerçants)
CATHERINE JAIN - PRÉSIDENTE
1, avenue de la Gare
29100 Douarnenez
dzcommerces@gmail.com

La quille Douarnenez
(Promouvoir et soutenir la production  
de vins naturels)
GUILLAUME SARRE - PRÉSIDENT

Mad in DZ
(Soutien aux artisans d’arts et artistes,  
création d’événements autour des métiers  
de la création)
CHRISTINE JEGADEN - PRÉSIDENTE
5, place des Pêcheurs
29100 Douarnenez
06 42 29 03 27
contact@mad-in-dz.com
www.mad-in-dz.com

Mon entreprise à 360
(Promouvoir l'entrepreneuriat, accompagner 
les créateurs et entrepreneurs dans le développement 
de leur entreprise)
MAËLLE JOLIVET - PRÉSIDENTE
contact@monentreprisea360.bzh

Office de tourisme du pays  
de Douarnenez
(Accueil des publics, visites guidées)
JEAN-BERNARD GOURLAY - CO-PRÉSIDENT
1, rue Docteur Mevel
29100 Douarnenez
02 98 92 10 38
info@douarnenez-tourisme.com
www.douarnenez-tourisme.com

Culture
Arts plastiques  
et galeries
La chambre claire
(Galerie de photographies)
ALAIN EUDOT - PRÉSIDENT
3, rue Voltaire
29100 Douarnenez
06 42 40 88 30
lachambreclaire@orange.fr
www.lachambreclairegalerie.fr

Les guetteurs de l’abri
(Exposition, concerts, conférences)
PIERRETTE GINANE - PRÉSIDENTE
5, boulevard Richepin
29100 Douarnenez 

Miettes de baleine
(Galerie d’art et d’événementiels)
YUNA LE BRAS 
3, rue du Centre
29100 Douarnenez
02 98 92 49 69
miettesdebaleine@orange.fr 

Chant
Chorale Vocal’Ys
(Groupe vocal polyphonique  
accompagné de musiciens)
MONIQUE CHAPALAIN - CO-PRÉSIDENTE
11, passage Kerguélen
29100 Douarnenez
07 81 00 85 80
chapalain.monique@gmail.com
www.vocalys-douarnenez.fr

Ensemble choral Mor-gan
(Animation EPHAD, chant grégorien)
YVES GUITTON - PRÉSIDENT
Centre des arts
88, rue Louis-Pasteur
06 12 90 40 19
www.morgandz.jimdo.com

Mouez Port-Rhu
(Groupe de chants de marins)
PHILIPPE CANTIN  - PRÉSIDENT
5, passage de la Poste
29100 Douarnenez
philippecantin@sfr.fr
www.mouez-port-rhu.fr
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Polychoeur
(Connaissance et pratique des chants du monde)
MANON HAMARD - CONTACT
polychoeur@riseup.net

Voix chantée et couleur terre
(Cours de chant et de psychophonie)
MARIE-ANNE LE BARS - CONTACT
9, rue Louis-Guilloux	
29100 Douarnenez
06 86 04 41 25
nanasongor@yahoo.fr
www.voixetcouleur.fr

Cinéma
Cinéribines
(Ateliers cinéma tous publics)
AVRIL NOVIANT - PRÉSIDENTE
3, rue Anita-Conti
29100 Douarnenez
cineribines@proton.me

Daoulagad Breizh
(Diffusion des films de Bretagne et éducation  
à l'image, en français et en breton)
MONA CAROFF - PRÉSIDENTE
13, rue Michel-Le-Nobletz
29100 Douarnenez
02 98 92 97 23
contact@daoulagad-breizh.org
www.daoulagad-breizh.org

Festival de cinéma  
de Douarnenez
(Cinéma, débats, expositions, concerts, littérature)
CAROLINE ZEAU - PRÉSIDENTE
YANNICK REIX - DIRECTEUR
13, rue Michel-Le-Nobletz
29100 Douarnenez
02 98 92 09 21
www.festival-douarnenez.com

Pôle audiovisuel  
Douarnenez-Cornouaille
(Fédération des professionnels de l’audiovisuel)
YANN FEREC - CONTACT
Terre-plein du port, 3, rue Anita-Conti
29100 Douarnenez
contact@padz.bzh
www.padz.bzh 

 	

Toile d'essai
(Projection de films, soirées-débat, soirées  
avec réalisateur, ateliers pour les enfants)
HÉLÈNE LE SAOUT - PRÉSIDENTE
CLAUDETTE LEFLAMAND - RESPONSABLE
4, place du Bicentenaire
29100 Douarnenez
02 98 92 41 94 
toiledessai@gmail.com
www.cinemaleclub.fr

Conférences -  
Ateliers
Conférences et crustacés
(Organisation de conférences diverses)
PIERRE YVEN - CONTACT
Résidence du port, 19, rue Grivart
29100 Douarnenez
conferencesetcrustaces@yahoo.com 

La Griffe
(Échanges de savoir-faire, promotion de créations 
culturelles, artistiques et artisanales)
MARIE-PAN NAPPEY  - PRÉSIDENTE
8, rue Guy-Moquet
29100 Douarnenez
contactassolagriffe@etik.com

Oser sa lumière
(Organisation de : salons, conférences, 
rencontres autour de la psychologie 
et le développement personnel)
SOPHIE ACTIS - PRÉSIDENTE
4, impasse des Noisetiers
29100 Douarnenez

Université du temps libre
(Conférences, films, sorties, voyages)
JEAN-LUC LAMONNIER - PRÉSIDENT
1, rue du Guet
29100 Douarnenez
02 98 64 76 68
utldz@laposte.net
www.utldouarnenez.fr

Contes
Mirettes - écoutilles
(Contes, balades et veillées contées)
YANNICK COLLOCH -  VICE-PRÉSIDENTE
12, rue Hervé-Julien
29100 Douarnenez
mirettes.ecoutilles@gmail.com
www.mirettes-ecoutilles.com

Cultures de Bretagne 
et d'ailleurs -  
Jumelages
Comite de jumelage 
Douarnenez-Rashidiyé
(Aides materielles, échanges culturels, 
affirmation des droits des réfugiés palestiniens 
du camp de Rashidiyé, au sud-liban)
JACQUES BŒUF - CO-PRÉSIDENT
17, rue de Rosmeur
29100 Douarnenez
06 85 83 00 23
jacques.boeuf@wanadoo.fr

Comité de jumelage européen
(Relations avec les villes jumelées à Douarnenez : 
Falmouth (GB) et Husum (Allemagne))
FRANCIS GLOAGUEN - PRÉSIDENT
11, impasse Giocondi
29100 Douarnenez
06 74 55 46 60
jumelageeuropeendz@gmail.com

Tisrawt
(Culture touareg :  activites artistiques,  
concerts, films, expositions)
YOUSSOUF YEHIYA CHOUCOU - PRÉSIDENT
4, rue Louis-Pasteur
29100 Douarnenez
asso.tisrawt@gmail.com

Rhizomes
(Explorer les paysages humains dans toute  
leur diversité: résidences d'écriture, rencontres, 
ateliers, expos…)
CÉLINE ZAPF LACROIX - PRÉSIDENTE
ANNA RIZZELLO - DIRECTRICE
19, rue du Rosmeur
29100 Douarnenez
rhizomes.dz@gmail.com
www.rhizomes-dz.com

Danse
ADDSS danse loisir
(Danses sportives et de société modernes  
et traditionnelle)
GWÉNAËL LE BRIS - PRÉSIDENT
BP 626
29100 Douarnenez Cédex
02 98 74 74 52
addss.danseloisir@gmail.com
www.danseloisir29.fr

Conteurs de tango
(Promouvoir le tango argentin dans 
toutes ses dimensions)
GILLES PÉQUEUX - PRÉSIDENT
44, rue Jean-Jaurès
29100 Douarnenez
06 23 17 51 92
conteursdetango@yahoo.com

Guide des associations   Douarnenez    2025
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Douarn'danse
(Apprentissage et pratique de la danse de société  
et de la salsa et bachata)
NICOLE LAPART - PRÉSIDENTE
17, passage des Frênes
29100 - Douarnenez
06 88 61 47 31 - 06 63 17 57 04
douarndanse29100@orange.fr

 

Korriged Is
(Danse bretonne vivante et contemporaine)
FRANÇOIS-BAPTISTE DRÉVILLON - PRÉSIDENT
13, rue Michel-Le-Nobletz
29100 Douarnenez
06 32 71 15 54
contact@korrigedis.bzh 
www.korrigedis.bzh

Danse - peinture
Atelier Bis-Art
(Événementiel culturel, enseignement de la danse,  
de la méthode feldenkrais, de la peinture)
CATHERINE POUZET - PRÉSIDENTE
Lanriec
29100 Pouldergat
c.bis.art.pouzet@gmail.com
www.c-bis-art.com

Événementiel
Alt x ≈
(Événements artistiques autour des genres  
et des sexualités)
AVRIL SARLAT - PRÉSIDENTE

Bal des pompiers 
de Douarnenez
(Organisation du bal, événement annuel festif 
et solidaire organisé par les sapeurs-pompiers 
de Douarnenez)
GÉROME LE DREAU - PRÉSIDENT

Comité des fêtes de Ploaré
(Organisation d’événements sur le quartier de Ploaré)
VINCENT GUICHAOUA - PRÉSIDENT
Mairie annexe de Ploaré   
Place Paul-Stéphan	
29100 Douarnenez
06 63 07 89 02
comiteploare@gmail.com

Comité des Gras
(Carnaval des Gras - Tournoi de pétanque déguisée)
MICKAËLLE JADÉ - PRÉSIDENTE
15, impasse des Mouettes
29100 Douarnenez
06 60 93 32 32
comiteanimationgrasdz@hotmail.com

Douarnenez animation
JEAN-CLAUDE PENNANEAC’H - PRÉSIDENT
24, rue des Sables-Blancs
29100 Douarnenez
06 60 41 38 40
pennaneach_jean-claude@orange.fr

Douarnenez évènement
CLAUDE PRIGENT - PRÉSIDENT

Dz City rockers
(Réunion des acteurs de la scène rock locale)
GRÉGORY RALEC - PRÉSIDENT
42, rue Laënnec
29100 Douarnenez

DZH évènementiel
(Organisation de soirées/journées dansantes, bal, 
animation musicale et lumière)
BASTIAN CHAPALAIN - PRÉSIDENT

Fêtes maritimes de Douarnenez
(Culture et patrimoine maritimes)
CAMILLE GONTIER - PRÉSIDENT
02 98 92 29 29
contact@fetesmaritimes.fr
www.fetesmaritimes.fr 

 

La Nuit des Sables Blancs
(Festival de musique)
XAVIER BUREL - PRÉSIDENT
38, avenue de la Gare
29100 Douarnenez 

La vie en reuz
(Festival de fanfares)
MARION GONIDEC - PRÉSIDENTE
11, boulevard Camille-Réaud
29100 Douarnenez
06 29 17 55 96
contact@lavieenreuz.com
www.lavieenreuz.com

L’équipage
(Événementiel théâtre, cinéma, conférences)
JEAN-CHRISTOPHE FIMBAULT - PRÉSIDENT
06 83 54 78 97
rencontres.oceannes@gmail.com 

Mi-Fête mi-affaires
(Evénementiel musique et formation)
SIMON LE VIGOUROUX - CONTACT
LÉA SAHARI - PRÉSIDENTE
mifete.miaffaires@gmail.com
www.mifete-miaffaires.weebly.com

Opinion sur Rhu
(Événements autour du patrimoine immatériel)
GILDAS DROUILLEAU - PRÉSIDENT
38, rue Treiz
29100 Douarnenez
06 04 41 02 38
gildas.drouilleau@orange.fr

O'rheun
(Festival de musiques électroniques)
CAMILLE DURAND - PRÉSIDENT
o.rheun@gmail.com
www.orheun.fr

 

Événementiel 
Littérature
Poèmes bleus 
maison de la poésie 
(Salon du livre et de la poésie : Baie des plumes)
ALI SAAD - PRÉSIDENT
60, rue Jean-Jaurès
29100 Douarnenez
06 65 74 60 42
alisaad@poemes-bleus.org

Culture bretonne
C’hoariva
(Fédération régionale des troupes amateurs  
et professionnelles de théâtre en langue bretonne)
EMMANUELLE EON - PRÉSIDENTE
13, rue Michel-Le-Nobletz
29100 Douarnenez
06 38 78 35 15
choarivabrezhonek@gmail.com
www.teatr-brezhonek.bzh

Emglev Bro Douarnenez
(Promotion de la langue et de la culture bretonne)
MAXIME TOUZÉ - PRÉSIDENT
13, rue Michel-Le-Nobletz
29100 Douarnenez
07 83 88 75 57
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Musique
À bout de souffle
(Fanfare)
KATELL TANTER - CLAIRE KERVAREC  
CO-PRÉSIDENTES
5, place des Pêcheurs 
29100 Douarnenez
06 99 92 65 43
tanterkatell@gmail.com 

Association Bois-sons
(Promouvoir l’art, la culture et la musique live)
CHARLOTTE LENOIR - PRÉSIDENTE
bois-sons@outlook.com 

Braz-band de Kermarron
(Fanfare)
CYRILLE ROMUAL - CO-PRÉSIDENT
29, bis rue Charles-de-Foucauld
29100 Douarnenez
02 98 92 31 82
cyrille@maison-solidaire.fr
www.kermarron-maison-solidaire.fr

Dz’Involts
(Événementiel musique)
CÉCILE  CHAUDERLOT - PRÉSIDENTE
MJC- 11 boulevard Camille-Réaud
29100 Douarnenez
assautdzinvolts@gmail.com  
www.assautdzinvolts.com

Jamadouarn
(Organisation de jamsessions et concerts,  
promotion et diffusion des pratiques du jazz)
ARNAUD CARETTE - PRÉSIDENT
contact@jamadouarn.com
www.jamadouarn.com

La misaine
(Groupe de musique)
HENRI RAOUL - PRÉSIDENT
11, rue du Millier
29100 Douarnenez
06 09 28 03 87
hm.raoul@gmail.com
www.lamisaine.net

Savato
(Fanfare cuivre)
GUILLAUME	GIRAUD - PRÉSIDENT
35, rue Voltaire
29100 Douarnenez
06 74 76 59 72 
savatobrassband@outlook.fr 

Photographie
Les amis de Michel Thersiquel
(Valorisation et documentation du fonds d'atelier  
du photographe Michel Thersiquel)
CRISTHINE LE PORTAL - PRÉSIDENTE
Le Port-musée, place de l’Enfer
29100 Douarnenez
contact@michelthersiquel.bzh
www.michelthersiquel.bzh 

Les Amis de Nicole  
et Félix Le Garrec
(Valorisation des fonds d'atelier  
de Nicole et Félix Le Garrec)
ERWAN MOALIC - PRÉSIDENT
Le Port-musée, place de l’Enfer
29100 Douarnenez
06 75 95 67 08
lesamis@nicoleetfelixlegarrec.com
www.nicoleetfelixlegarrec.com 

La rumeur
(Photographie argentique)
FANNY PÉNIN - CONTACT
28, rue du Couëdic 
29100 Douarnenez	
larumeur@hotmail.com

Radio 
Dz fish radio
(Web radio associative)
YANN BOZEC - PRÉSIDENT
06 51 38 53 48
dzfishradio@gmail.com
www.dzfishradio.com

Spectacle vivant
Accent circonflexe
(Compagnie des arts vivants)
VALÉRIE LE MOAL - PRÉSIDENTE
accentcirconflexeasso@gmail.com

Avec ceci ce sera ?
(Théâtre)
HASSAN TESS - CONTACT
Maison Charles Tillon
18, rue Anatole-France
29100 Douarnenez
mrjean.mmejeanne@yahoo.fr

Cie Blue 21
(Compagnie de théâtre, création et diffusion 
de spectacles de marionnettes)
PHILIPPE NAHON - PRÉSIDENT
50, bis rue Henri-Barbusse
29100 Douarnenez
06 09 20 87 12
administration@theatrealacoque.fr

Cie de l’Accordé
(Théâtre)
SABINE CORRE - CONTACT
97 avenue de la gare
29100 Douarnenez
06 12 37 11 74 
compagniedelaccorde@gmail.com

Cie La Têtue
ENORA MONFORT - CONTACT
10, rue Berthelot / 29100 Douarnenez
la.tetue@gozmail.bzh
www.la-tetue.org

Cie le paradoxe du singe savant
(Collectif d’artistes, spectacles pluridisciplinaires)
JULIETTE JACOBS - PRÉSIDENTE
Kersunou
29100 Douarnenez
06 19 55 93 01
contact@leparadoxedusingesavant.fr
www.leparadoxedusingesavant.fr

Compagnie du Précipice
(Promotion du théâtre amateur, création d’œuvres 
théâtrales, animation d’ateliers et organisation 
d’évènements autour du théâtre)
BRENDAN DE ROECK - PRÉSIDENT
brendanderoeck@ecomail.fr

Compagnie SAFAR
(Création de spectacles, théâtre)
MARIA DEL MAR MARTIN - PRÉSIDENTE
kontakt@ciesafar.com
www.ciesafar.com	

Du vent dans les branches
(Compagnie de théâtre)
ISABELLE QUEMENER - PRÉSIDENTE
4, impasse Pors-Melen
29100 Douarnenez
06 80 41 31 19
cduventdanslesbranches@gmail.com

Duo du bas
(Création, organisation, production et diffusion 
de projets artistiques autour de la femme 
à Douarnenez et ailleurs)
URIELL KERSALÉ - PRÉSIDENTE
06 81 33 82 92
www.duodubas.com

Guide des associations   Douarnenez    2025
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Scolarité
APE écoles du centre-ville
- École Victor Hugo
- École Marie Curie
ape.victorhugo.mariecurie@gmail.com

APE François Guillou
15, rue Pierre-Belbeoch
29100 Douarnenez

APE Jules Verne
École Jules Verne
2, rue Jules-Verne
29100 Douarnenez
apejvdz@orange.fr

 

APE Laënnec

Formation
Ateliers de l’Enfer
(Centre de formation charpente  
de marine, sellerie et voilerie)
25, boulevard du Général-de-Gaulle
29100 Douarnenez
contact@lesateliersdelenfer.fr
www.lesateliersdelenfer.fr

Mission locale du pays  
de Cornouaille
(Accueil, information, accompagnement  
des jeunes âgés de 16 à 26 ans ) 
(formation, loisirs, droits, santé)
ESTELLE PAUMARD - PRÉSIDENTE
18, rue Anatole-France
29100 Douarnenez
02 98 92 28 27
douarnenez@mlcornouaille.bzh 
www.mlcornouaille.bzh

 

      Éducation
Jeunesse

Apprendre et grandir ensemble

Éd
uc

at
io

n
Je

un
es

se

Éphémère
(Mise en mouvement de projets culturels)
JEAN-BAPTISTE RICHARD - PRÉSIDENT
www.ephemereasso.weebly.com

Frontal
(Développement d’activités artistiques  
et culturelles)
ERIC PRÉMEL - PRÉSIDENT
80, rue des Plomarc’h
29100 Douarnenez
06 15 79 93 08
eric.premel@wanadoo.fr

La Canopée
(Production, promotion et diffusion d’événements 
culturels, ateliers sensoriels)
SANDRA ALIBERTI - CONTACT
MONIQUE PRÉVOST - PRÉSIDENTE
06 60 05 33 69
sandra.aliberti@bbox.fr

La compagnie Tout le silence 
à vivre
(Créer, promouvoir, diffuser, développer des projets 
de création ; animation et formation autour de 
l'univers théâtral et du spectacle vivant)
CAMILLE LANCELEUR - PRÉSIDENTE

La criée
(Agence d’accompagnement artistique  
et prestations liées au spectacle vivant)
OLIVIER DUSSAUZE - PRÉSIDENT
3, rue Anita-Conti - bureau 19
29100 Douarnenez 
06 81 33 82 92
contact@la-criee.com 
www.la-criee.com

Le P.E.U
(Création de spectacle vivant, 
transmission des arts vivants)
SEL TIMAR - CHORÉGRAPHE
16, rue Victor-Hugo
29100 Douarnenez

Le Tintamar
(Création et diffusion de toutes formes  
d'expression artistique)
SOPHIE PERRET - PRÉSIDENTE
11, boulevard Camille-Réaud
29100 Douarnenez
cie.tintamar@gmail.com
www.cietintamar.com

Mini-mages
(Magie)
CHRISTOPHE STÉPHAN - PRÉSIDENT
Maison solidaire de Kermarron,
26, bis rue Charles-de-Foucauld
29100 Douarnenez
02 98 60 26 49 
asso.mini-mages@laposte.net

Remue poils
(Création et diffusion théâtre  
et marionnettes - Ateliers)
MARIA VIAL - CONTACT 
LOLA PAY - PRÉSIDENTE
06 44 92 47 52
compagnie@remuepoils.com
www.remuepoils.com

Strollad la Obra
(Théatre interculturel)
CÉLINE BURGOS CESPEDES - PRÉSIDENTE
4, place du 8-Mai-1945
29790 Pont-Croix
09 52 56 31 25
www.laobra.bzh

Trioléo & cie
(Ateliers d’écriture, ateliers théâtre,  
accompagnement création de spectacles)
GAËLLE BOUREAU - CONTACT
06 89 29 12 23
trioleo.free.fr

Trottant sous la lune
(Création et diffusion de spectacles 
compagnie O bruit doux)
FLORE BERGOUGNOUX - PRÉSIDENTE
MAGALI ROBERGEAU - CONTACT
Lochar
29100 Poullan-sur-Mer
06 26 18 73 89
trottantsouslalune@gmail.com
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Garde d'enfants
SOS urgence garde d'enfants
(Dépannage de familles en difficulté imprévue 
pour la garde de son enfant, en urgence, au domicile 
familial ou de la bénévole)
JOËLLE GOURVENNEC - PRÉSIDENTE
MYLÈNE LE COZ - RESPONSABLE ANTENNE 
Douarnenez
07 82 96 12 26
mylene.lecoz@wanadoo.fr

Scoutisme
Scouts et guides de France
(Mouvement catholique de jeunesse 
et d’éducation populaire) 
ABIGAEL MUCAVITT - PRÉSIDENTE
14, rue des Iris
29100 Douarnenez
06 17 84 04 30
contact.sgdf.dz@gmail.com 

Événements -  
Ateliers
Pattes philo
(Animation d'évènements et d'ateliers à visée 
démocratique et philosophique pour les enfants, 
les adolescents et les adultes)
MYRIAM HASSANI - PRÉSIDENTE
07 49 31 48 68
pattesphilo@gmail.com

APE Saint Blaise  
et Sainte Elizabeth
9, rue Lamenais
29100 Douarnenez
02 98 92 01 27
elisablaise@lamennais.fr

APE Saints-Anges  
et Sainte-Philomène

APEL Saint-Jean

Association de la Cité SCOlaire 
Jean-Marie Le Bris (ACISCOL)
CHRISTIAN DUPLESSIER - PRÉSIDENT 
2, place du Lycée
29100 Douarnenez

Association sportive  
et scolaire lycée  
Sainte-Elisabeth-Saint-Blaise
www.elisablaise.fr

Div Yezh Breizh Douarnenez
(Association des parents d'élèves des classes  
bilingue de Douarnenez)
www.div-yezh.bzh/fr

Lo
is

irs

Multi-activités
Kermarron Maison solidaire
(Projets collectifs pour le développement  
de la solidarité entre habitants)
CYRILLE ROMUAL - PRÉSIDENT
29, bis rue Charles-de-Foucauld
29100 Douarnenez
02 98 92 31 82
contact@maison-solidaire.fr
www.kermarron-maison-solidaire.fr

Le Magnolia
(Activités manuelles, jeux, photo, informatique,  
danse bretonne, randonnées, piscine, vélo)
GUY YAN - PRÉSIDENT
9, rue des Plomarc’h
29100 Douarnenez
06 67 89 50 01
le-magnolia.autre@orange.fr
www.lemagnolia.info

MJC centre social ti an dud
(Association d'éducation populaire à vocation  
culturelle, jeunesse, sociale, vie associative)
ANNE JIQUEL - DIRECTRICE
11, boulevard Camille-Réaud
29100 Douarnenez
02 98 92 10 07
contact@mjc-dz.org
www.mjc-dz.org

Ulamir centre social du Goyen
(Union Locale d’Animation en Milieu Rural)
MONIQUE CARIOU - PRÉSIDENTE
10, rue Abbé-Conan
29100 Poullan-sur-Mer
02 98 74 27 71
ulamir.poullan@orange.fr
www.ulamircentresocialdugoyen.
blogspot.com

Loisirs créatifs
Creascrap29
(Carterie, scrapbooking, loisirs créatifs)
EDITH FALSQUELLE - PRÉSIDENTE
26, rue Ernest-Renan B1
29100 Douarnenez
06 83 59 43 57
edith.falsquelle@gmail.com

Les petits dés
(Couture, broderie, mosaïque)
ANNE-MARIE KERVAHUT - PRÉSIDENTE
06 07 80 05 28
amkervahut@orange.fr

Sizailh
(Promotion du costume et la couture notamment 
le costume breton traditionnel et contemporain - 
Cours, ateliers, animations conseils aux particuliers 
et professionnels)
CAROLINE CHEVALIER - CONTACT
4 rue Jean-Cloarec
29100 Douarnenez
06 50 52 16 82
sizailhcouture@gmail.com

Partager nos passions
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Échanges de savoirs
Réseau d'échanges  
réciproques des savoirs
(Chacun sait quelque chose et peut le transmettre)
CHANTAL ALLEN - PRÉSIDENTE
Maison solidaire de Kermarron
26, bis rue Charles-de-Foucauld
29100 Douarnenez
06 74 15 78 09
2kafeodz@gmail.com

Jardinage
Jardins familiaux de Pouldavid
(Jardins familiaux individuels gérés en association)

Bricolage
La bricothèque de Douarnenez
(Promotion et développement du bricolage  
et de la réparation auprès de toutes et tous)
PIERRE DE BEAUCORPS - PRÉSIDENT
bricotheque@protonmail.com
www.bricothequedz.fr

Jeux
Club de la bonne humeur
MARLÈNE GALLOU - PRÉSIDENTE
BP106 - 29171 Douarnenez cedex
09 60 50 03 12

Questions pour un champion
LAURENCE LOUBOUTIN - PRÉSIDENTE
37, rue Saint-Michel Bâtiment A
29100 Douarnenez
laurence.louboutin@gmail.com

Scrabble de la baie
DANIELLE POTTIER - PRÉSIDENTE
4, rue Antoine-Parmentier
29100 Douarnenez
06 51 99 05 29
dan29.pottier@orange.fr

Sun va baz-mölkky team 29
(Pratique du mölkky en compétition locale,  
nationale et internationale)
JÉRÔME MÉLÉNEC - PRÉSIDENT
3, impasse des Noisetiers
29100 Douarnenez
07 49 47 24 11
sunvabaz@laposte.net

 

Modélisme
Train29
(Modélisme ferroviaire, naval,  
aéromodélisme, drone)
FRANCK YANNIC - PRÉSIDENT
17 bis, rue Croas-Talud
29100 Douarnenez
06 22 79 72 22
franck.yannic@orange.fr
train.29@hotmail.fr

Voilerie - Sellerie - 
Matelotage
Aiguilles sous roches
(Échange de savoir-faire et mutualisation d'outils  
de voilerie, sellerie, matelotage)
SIMON BROCHARD - CONTACT
7, chemin des Roches-Blanches
29100 Douarnenez

Aéronautique
Conservatoire aéronautique  
de Cornouaille
(Collectage et conservation du patrimoine  
aéronautique)
FRANÇOIS CADIC - PRÉSIDENT
52, rue Louis-Pasteur	
29100 Douarnenez
06 14 39 11 56
francoiscadic@aol.com

Historique
Mémoire de la ville
(Édition d'une revue d'histoire locale  
concernant Douarnenez, participation à des  
événements concernant l'histoire locale)
ARLETTE JULIEN - PRÉSIDENTE
11, boulevard Camille-Réaud
29100 Douarnenez
06 58 06 21 13
arlette.julien.dz@gmail.com

Maritime
Ateliers de l’Enfer
(Centre de formation charpente de marine,  
sellerie et voilerie)
25, boulevard du Général-de-Gaulle
29100 Douarnenez
contact@lesateliersdelenfer.fr
www.lesateliersdelenfer.fr

Bagoù coz
(Référencement et documentation des bateaux  
du patrimoine maritime de Douarnenez)
Le Port-musée
Place de l’Enfer
contact@bagoucozdz.fr 
www.bagoucozdz.fr

Comprendre nos racines

Charpentiers de grève
(Restauration et construction de bateaux  
en bois, navigations)
YVON MARSEAULT - PRÉSIDENT
charpentiersdegrevedz@gmail.com

Fêtes maritimes de Douarnenez
(Culture et patrimoine maritimes)
CAMILLE GONTHIER - PRÉSIDENT
02 98 92 29 29
contact@fetesmaritimes.fr
www.fetesmaritimes.fr

Les amis du Port-Rhu
(Protéger les bateaux, les intérêts des usagers et 
habitants du Port-rhu et conserver des liens sociaux 
au sein du port)
MICHAEL CARLEY - PRÉSIDENT

Patrimoine
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   Associations  
patriotiques

Garder vivante notre histoire commune
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Les gardiens du bateau-phare
(Soutien à la sauvegarde et à la réhabilitation 
du Bateau-Phare Scarweather de Douarnenez)
PATRICK CHALMEAU JOBERT - PRÉSIDENT
gardiens.du.bateau.phare@gmail.com
www.lesgardiensdubateau-phare.fr

Les navigantes
(Promotion de la navigation et  
du patrimoine fluvial)
ERIC PREMEL - PRÉSIDENT
80, rue des Plomarc’h
29100 Douarnenez
06 15 79 93 08
eric.premel@wanadoo.fr

Port-rhu
(Promotion par tous les moyens de toutes 
les activités liées au patrimoine maritime)
ANAÏS SAHUT - PRÉSIDENTE
59, quai de l’Yser
29100 Douarnenez
06 04 46 46 13

Startijenn
(Restauration de petits voiliers de plaisance  
classique et naviguation)
FRANÇOIS PERNES - PRÉSIDENT
55, quai de l’Yser
29100 Douarnenez
06 10 66 79 69
startijenn@startijenn-voile.eu
www.startijenn-voile.eu

Treizour Amis du Port-musée
(Navigation sur vieux gréements, entretien des 
bateaux et collaboration avec le Port-musée)
MAUD FOREST - PRÉSIDENTE
19, avenue du Général-de-Gaulle
29100 Douarnenez
treizour@gmail.com
www.treizour.bzh

Un langoustier pour  
Douarnenez-Skellig
(Navigation sur un navire de caractère  
et du patrimoine)
JEAN-MARIE ALIDOR - PRÉSIDENT
11, boulevard du Général-de-Gaulle
29100 Douarnenez
06 84 51 78 95
skellig.dz@gmail.com

Religieux
Chapelle Saint-Michel
(Visites commentées ou simples de l'édifice.  
Exposition de crèches et atelier enfants, concerts)
ANTOINE ROBET - PRÉSIDENT
2, impasse du Flimiou
29100 Douarnenez
06 77 95 25 57
robetantoine@laposte.net

Comité de sauvegarde de la 
chapelle Saint-Vendal Pouldavid
(Entretien, ouverture, présentation de la chapelle)
HENRI LE BARS - PRÉSIDENT
2, chemin de Brunguen, Kervendal
29100 Douarnenez
02 98 92 33 59
henrijosee@orange.fr

Les amis de la chapelle  
Saint-Jean
MONIQUE DE PELSENEIRE - PRÉSIDENTE
44, rue Maréchal-Foch
29100 Douarnenez
02 98 74 17 03
mdepel@orange.fr

Les amis de Saint-Herlé
(Contribution à la restauration et à l'entretien  
de l'église Saint-Herlé de Ploaré)
HÉLÈNE MATHIS - PRÉSIDENTE
2, place Paul-Stéphan
29100 Douarnenez
amisdesaintherle@gmail.com
www.amisdesaintherle.jimdo.com

Les amis de Sainte-Hélène
NICOLE LE GALL - PRÉSIDENTE
2, place Paul-Stéphan
29100 Douarnenez
06 80 87 85 55
legalln@wanadoo.fr
www.amissaintehelene.com

Saint-Jacques de Pouldavid
(Mise en valeur de l'église Saint-Jacques,  
étape du chemin de Compostelle)
JEAN-JACQUES HÉNAFF - PRÉSIDENT
8, chemin de Pors Ar Soner
29100 Douarnenez
06 61 64 02 14
jjhghk@gmail.com

Amicale des médaillés  
militaires du canton  
de Douarnenez
HERVÉ PIRON - PRÉSIDENT
7, impasse du Graal
29100 Douarnenez
02 98 74 36 73 

Bretagne Histoire Vivante
(Valorisation de l’histoire par le biais de la 
reconstitution historique multi-époque)
YOANN HAYS - PRÉSIDENT
28, rue du Tévennec
29100 Douarnenez

Fédération Nationale des 
Anciens Combattants (FNACA) 
(Section locale des anciens combattants d’Algérie)
PIERRE YANNIC - PRÉSIDENT
HLM Kermabon P8
29100 Douarnenez
06 75 52 29 74
pierre.yannic0751@orange.fr 

Fédération Nationale  
des Officiers Mariniers (FNOM)
JOËL SAVINA - PRÉSIDENT
103, rue du Préfet-Colignon
29100 Douarnenez

Fondation de la France Libre
MICHEL BALANNEC - DÉLÉGUÉ ADJOINT
06 16 82 57 71
michel.balannec@gmail.com

Société des membres  
de la Légion d’Honneur
(Cérémonies Patriotiques, interventions  
dans les établissement scolaires)
JEAN-LUC LE BOT - PRÉSIDENT DU COMITÉ 
DOUARNENEZ-CHATEAUNEUF DU FAOU
10, passage Toul ar Pors
29100 Douarnenez
02 98 74 32 88 - 06 64 32 78 52
jeanluclebot@orange.fr 

Union des Blessés de la Face 
et de la Tête - UBFT
(Favoriser l'aide médicale et psychologique aux 
soldats de la Première Guerre mondiale dont les 
gueules cassées)
ALAIN KERGONOU - PRÉSIDENT
16, impasse Giocondi
29100 Douarnenez

©
 V

al
ér

ie
 D

ep
re

t -
 V

ill
e 

de
 D

ou
ar

ne
ne

z



So
lid

ar
ité

Sa
nt

é 
In

se
rti

on

32  33

Ma ville 
dynamique

Ma ville 
dynamique

Union NAtionale de FAMilles 
et amis de personnes malades 
et/ou handicapées psychiques -  
UNAFAM
(Regrouper sur le plan national des familles de 
malades mentaux dans un but d'entraide, de 
formation et de défense commune de leurs intérêts)
JEAN-CLAUDE CARN - PRÉSIDENT
www.unafam.org/finistere

Handicap
AGOKAM
(Association pour la Gestion des œuvres sociales 
des travailleurs handicapés)
115, avenue de la gare
29100 Douarnenez

Association de parents 
d’enfants inadaptés 
de Kan ar Mor	
ANDRÉ LE GARREC - PRÉSIDENT

Association des Paralysés de 
France (APF) France Handicap
MARC DUFEIL - CORRESPONDANT
3, rue de l’Observatoire
29100 Douarnenez
02 98 92 28 32
marcdufeil@wanadoo.fr
www.apf29.fr

Association Sportive et Culturelle 
Kan Ar Mor (ASCKAM)	
GWENAELLE GUILLOU - PRÉSIDENTE
7, rue Jean-Peuziat
29100 Douarnenez cedex
askam@kanarmor.fr

Kan ar mor
(Gestion d'établissements médico-sociaux  
qui accompagnent les adultes en situation  
de handicap mental)
JEAN-ALAIN LE FLOCH - PRÉSIDENT
7, rue Jean-Peuziat - BP 306
29173 Douarnenez
02 98 74 01 98
siege.social@kanarmor.fr
www.kanarmor.fr
www.kanarmor-ateliers.fr

Emploi - insertion
Abi29
(Accompagnement des personnes éloignées  
de l'emploi par la collecte et la valorisation  
de textiles et chaussures usagés)
www.abi-29.fr

Aesto
(Accompagnement de jeunes en rupture  
sociale ou scolaire par la navigation)
ARNAUD BARRÉ - PRÉSIDENT
22, rue Ar Veret
29100 Douarnenez
06 03 85 43 60
contact@aesto.org
www.aesto.org

Mission locale du pays  
de Cornouaille
(Accueil, information, accompagnement  
des jeunes âgés de 16 à 26 ans)
ESTELLE PAUMARD - PRÉSIDENTE
18, rue Anatole-France
29100 Douarnenez
02 98 92 28 27
douarnenez@mlcornouaille.bzh
www.mlcornouaille.bzh

 

Rubalise
(Insérer socialement et professionnellement 
des publics éloignés de l'emploi)
YVON MAZÉ - PRÉSIDENT
8, rue Jules-Michelet
29200 Brest
02 98 44 45 18
contact@rubalise29.org
www.rubalise.bzh

Skeaf
(Association solidaire pour l’insertion sociale par la 
navigation à bord de Skeaf, voilier classique)
ARTHUR KAMPMANN 
29, boulevard du Général-de-Gaulle
29100 Douarnenez
07 65 81 76 66 
arthur@skeaf.org 
www.skeaf.org

Ulamir centre social du Goyen
(Union Locale d’Animation en Milieu Rural)
MONIQUE CARIOU - PRÉSIDENTE
10, rue Abbé Conan
29100 Poullan-sur-Mer
02 98 74 27 71
ulamir.poullan@orange.fr
ulamircentresocialdugoyen.blogspot.com

Défense des droits
Consommation Logement 
et Cadre de vie du Finistère 
(CLCV)
(Information logement, défense des locataires, 
permanences juridiques)
VALÉRIE BOULC'H - DÉLÉGUÉE GÉNÉRALE
1, allée Monseigneur Jean-René Calloc'h
29000 Quimper
www.clcv-finistere.fr

Centres sociaux
Kermarron Maison solidaire
(Projets collectifs et solidaires pour  
le développement de la solidarité entre habitants)
CYRILLE ROMUAL - PRÉSIDENT
29, bis rue Charles-de-Foucauld
29100 Douarnenez
02 98 92 31 82
contact@maison-solidaire.fr
www.kermarron-maison-solidaire.fr

MJC centre social Ti an dud
(Association d'éducation populaire à vocation  
culturelle, jeunesse, sociale, vie associative)
ANNE JIQUEL - DIRECTRICE
11, boulevard Camille-Réaud
29100 Douarnenez
02 98 92 10 07
contact@mjc-dz.org
www.mjc-dz.org
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©
 ​Le

m
on

 P
ro

d

Guide des associations   Douarnenez    2025



So
lid

ar
ité

Sa
nt

é 
In

se
rti

on

34  35

Ma ville 
dynamique

Ma ville 
dynamique

Guide des associations   Douarnenez    2025

Activ’ mémoire
(L’atelier qui stimule la mémoire)
COLETTE LE LAY - PRÉSIDENTE
30, rue de la Marne
29100 Douarnenez
06 87 24 64 60
contact@activ-memoire.fr	

Cap Sizun Douarnenez  
personnes âgées
(Organisation d'animations à destination  
des personnes âgées dans les maisons de retraite)
PIERRE GALLOU - PRÉSIDENT

Centre Local d’Informations 
et de Coordination (CLIC)
(Le CLIC Douarnenez/Cap Sizun s’adresse à toutes 
les personnes âgées de 60 ans et plus en assurant 
un premier accueil d’information et de conseil)
6, place du Bicentenaire
29100 Douarnenez	
02 98 11 17 35
clic.douarnenez@wanadoo.fr
www.ch-douarnenez.bzh

Solidarité
Association Douarneniste 
d’Accompagnement aux 
Migrants (ADAM)
ANDRÉE ADOLF - MEMBRE DU COLLÈGE
Maison solidaire de Kermarron
29 bis, rue Charles-de-Foucauld
29100 Douarnenez
adamasso29@gmail.com

Fraternité Douarnenez
(Accompagnement des personnes en exil)
11, boulevard Camille-Réaud
29100 Douarnenez
06 66 22 38 96 - 06 58 44 48 02
fraternitedz@gmail.com

Kid’s dream
(Aide à la scolarisation des enfants pauvres  
au Tamil Nadu en Inde)
THÉRÈSE HOUEL - PRÉSIDENTE
4, impasse Gwarlarn
29100 Douarnenez	
06 59 96 92 14
kidsdream-india@hotmail.fr
www.kidsdreamindia.weebly.com

Planning familial
(Accueil, écoute, interventions dans des 
établissements scolaires, institutions, création 
d'évènements féministes)
CHRISTINE JACQ - PRÉSIDENTE
Centre Gradlon, impasse Jean-Quéré
29100 Douarnenez
07 82 08 75 08
planningfamilial.douarnenez@gmail.com 
www.planningfamilialdz.jimdofree.com

Ti an Traezh
(Projet de création d'une maison de vie et de répit)
MALORY BONIN - PRÉSIDENTE
MJC - 11, boulevard Camille-Réaud
29100 Douarnenez
07 60 30 73 82
tiantraezh@gmail.com
www.tiantraezh-maisondevieetderepit- 
finistere.bzh

Secours
Association des nageurs 
sauveteurs de la baie (ANSB)
(École de sauvetage, formation au secourisme)
PHILIPPE VARNIER - PRÉSIDENT
6, allée de la Sainte-Croix
29100 Douarnenez	
06 37 32 15 93
ansb2@orange.fr

SNSM de la baie de Douarnenez
(Sauvetage, sécurité en mer)
LOUIS SPINEC - PRÉSIDENT
1, rue Anita-Conti
29100 Douarnenez
06 06 41 85 20
president.douarnenez@snsm.org
www.station-douarnenez.snsm.org

Services à la personne
ACIMAD
(Service d'aide et d'accompagnement à domicile)
NOLWENN HÉNAFF - CONTACT
5, rue des Plomarc'h 
29100 Douarnenez
02 98 92 70 75
contact.douarnenez@acimad-asso.fr
www.acimad.fr

Association des médecins du 
secours en milieu maritime
JEAN-CHRISTOPHE FIMBAULT - PRÉSIDENT
10 rue d’Iroise
29100 Douarnenez

Association pour 
le DEveloppement de 
la CArdiologie à Douarnenez 
(ADECAD)
PAUL DANIEL - PRÉSIDENT
Centre Hospitalier Michel Mazéas
83, rue Laënnec
29100 Douarnenez

Atoutage
(soutien aux habitants des EHPAD)
ANDRÉ LE GARREC - PRÉSIDENT
06 98 18 11 88
d.legoff@wanadoo.fr

Comité pour la défense de  
l'hôpital et le droit à la santé 
(Accès aux soins pour toutes et tous partout)
YVES JARDIN - PRÉSIDENT
12, rue Charles-de-Foucauld
29100 Douarnenez
02 98 92 30 63
yjardin7@wanadoo.fr

Entraide Cancer en Finistère
HÉLÈNE RANOU ET MICHELLE ABOUT -  
CO-PRÉSIDENTES 
CHIC - 14, rue Yves-Thépot
29000 Quimper
07 69 59 15 20
contact@entraide-cancer.fr
www.entraide-cancer.fr

M-CM France
(Soutien aux familles affectées par le syndrome de 
macrocéphalie-malformations capillaires)
MUELLE HÉLIAS - PRÉSIDENTE
24, rue des Partisans
29100 Douarnenez
06 35 28 28 07
m.helias@m-cmfrance.com
www.m-cmfrance.com

Optimiste29 handi-cap-ouest
(Sorties sur un bateau adapté pour embarquer des 
personnes en fauteuil, en difficulté sociale...)
CHANTAL DELANGLE-MULLER PRÉSIDENTE 
Capitainerie du Port-Rhu
29100 Douarnenez cedex
optimiste29100@gmail.com
www.optimiste29.fr

Santé
Alcool Assistance du Finistère
(Prévenir et traiter la maladie alcoolique)
DIDIER GOASGUEN - PRÉSIDENT
PHILIPPE SOUBEN - CONTACT
Impasse Jean-Quéré
06 30 08 11 93
phsouben@gmail.com

Amicale des donneurs de sang 
bénévoles de Douarnenez 
et environs (ADSB)
(Promotion du don du sang)
ELISABETH LE BERRE - PRÉSIDENTE
amicaledondusangdz@laposte.net

An Evezh
(Soutenir l’unité de Soins Palliatifs du Sud Finistère)
TYPHANINE GRIMAULT-GAUTHIER - PRÉSIDENTE
Centre hospitalier - Unité de soins palliatifs 
85 rue Laënnec
29100 Douarnenez

Association Céline et Stéphane 
Leucémie Espoir 29
(Informe et soutient les malades atteints de maladie 
du sang et leurs familles)
MONIQUE GUÉGUEN - PRÉSIDENTE
2, venelle Antoine-Cariou
29100 Douarnenez

Association des donneurs 
de voix
(Rompre l’isolement des personnes atteintes 
de troubles visuels empêchant d’avoir un accès 
normal à la lecture)
MICHEL LE LAY - PRÉSIDENT
Avenue Jacques-Le-Viol
29000 Quimper
02 98 90 38 96
29q@advbs.fr
www.lesbibliothequessonores.org
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Solidarité internationale
Comité de jumelage  
Douarnenez-Rashidiyé
(Aides materielles, échanges culturels,  
affirmation des droits des réfugiés palestiniens  
du camp de Rashidiyé, au sud-liban)
JACQUES BŒUF - PRÉSIDENT
17, rue de Rosmeur 
29100 Douarnenez
06 85 83 00 23
jacques.boeuf@wanadoo.fr

Déchaîne ton cœur
(Aide aux enfants défavorisés de Madagascar)
ALAIN GUYADER - PRÉSIDENT
36, rue Treiz an Douric
29100 Douarnenez

France Palestine solidarité 
(Pays de Cornouaille)
(Informer sur la Palestine, défendre les droits 
des Palestiniens)
YVES JARDIN - PRÉSIDENT
12, rue Charles-de-Foucauld
29100 Douarnenez
02 98 92 30 63
yjardin7@wanadoo.fr

Morgane
(Aide aux enfants du monde)
MARINE TIFFAY - PRÉSIDENTE
16, rue Jean-Barré 
29100 Douarnenez
06 83 38 56 80
assomorgane@gmail.com
www.associationmorgane.fr

Solidarité Ukraine
JEAN-LUC PEUZIAT - PRÉSIDENT
20, rue Jakès-Riou 
29100 Douarnenez

100 pour un toit Cornouaille
(Aide aux personnes privées  
d’accès au logement)
MARC PÉRENNES - PRÉSIDENT
1, allée Monseigneur Jean-René Calloc’h
29000 Quimper
100.pour.un.toit.cornouaille 
@gmail.com
www.100toitkerne.infini.fr

Les Restaurants et relais 
du cœur du Finistère
(Organiser et gérer la distribution de repas gratuits 
aux personnes démunies)
LOÏC SPAGNOL - PRÉSIDENT

Mémoires vagabondes
(Aide aux aidants et personnes âgées isolées)
NADINE LECOURSONNAIS - PRÉSIDENTE
06 64 40 07 59
nadine.lecoursonnais@gmail.com	
www.memoires-vagabondes.jimdosite.com

Rotary club de Douarnenez 
le Cap
(Actions pour la recherche médicale, la lutte  
contre les maladies et l’éradication de la polio,  
pour l’environnement et la jeunesse)
PASCAL JAIN - PRÉSIDENT
Hôtel des Sables blancs
39, rue des Sables-Blancs
29100 Douarnenez
06 66 82 22 22
pascal.sarljain@gmail.com

Secours catholique 
(Délégation Finistère)
(Aide à la personne, action sociale sans hébergement)
EVELYNE ANDRÉ - PRÉSIDENTE 
finistere@secours-catholique.org
www.finistere.secours-catholique.org

Secours populaire français
(Solidarité alimentaire, vestimentaire et autre...)
MARIE-LOUISE JAFFRY - PRÉSIDENTE
17 bis, rue Croas-Talud
29100 Douarnenez
02 98 92 19 62 - 06 69 60 45 31
douarnenez@spf29.org
www.secourspopulaire.fr/29.douarnenez

Téléthon Force T Douarnenez
(Actions en faveur du  Téléthon)
ALAIN DUMONT - PRÉSIDENT

Bien-être 
Agathe Pilates
(Pilates au sol, debout & au mur, avec petit matériel)
AGATHE LEULIER - PRÉSIDENTE
agathe.pilates33@gmail.com

Ashtanga Yoga Bretagne (AYB)
(Diffusion du Yoga auprès de tous publics)
AUDE CHANCERELLE - PRÉSIDENTE
06 67 29 19 80
anaodyoga@gmail.com
www.yoga-ashtanga.fr

Sport-Nautisme
Se défouler entre terre et mer

Dekor Akor
(Méditation pleine présence  
et gymnastique sensorielle)
INKA HABEDANK - PRÉSIDENTE
12, rue Corentin-Perennes
29100 Douarnenez
dekorakor@laposte.net
www.dekorakor.jimdofree.com

Jouer le mouvement
(Feldenkrais)
MARIE-MAGDELEINE EON - PRÉSIDENTE
1, rue Saint-Guénolé
29100 Douarnenez
06 67 82 33 43
yvonne.daniel29@orange.fr

Sp
or

t e
t  

na
ut

is
m

e

©
 ​E

rw
an

 L
ar

zu
l



Sp
or

t e
t  

na
ut

is
m

e

38  39

Ma ville 
dynamique

Ma ville 
dynamique

Sp
or

t e
t  

na
ut

is
m

e

Stella Maris GR
(Gymnastique rythmique à partir de 6 ans  
en loisir ou en compétition)
AURÉLIE RICHARD - RESPONSABLE DE SECTION
16, rue des Baigneurs
29100 Douarnenez
06 45 12 94 42
aurelrich14@gmail.com

 

Stella Maris gymnastique
(Éveil de l'enfant à partir de 3 ans,  
gymnastique féminine de 5 ans à 60 ans et plus, 
renforcement musculaire)
THI PHUONG VAN TRAN  - RESPONSABLE 
DE SECTION
16, rue des Baigneurs
29100 Douarnenez
06 51 91 78 85
stellamarisgym29@gmail.com

 

Fitness
FIT’DZ
(Promouvoir la pratique du fitness)
MAXIME BIDEAU - PRÉSIDENT
fitdz29@gmail.com

Yoga du Ris
(Natha yoga)
SIMONE ULVOAS - PRÉSIDENTE
06 71 77 01 96
simone.ulvoas29510@gmail.com

Yoga Mindfullness
(Yoga vinyasa, hashtanga et yin)
PAMÉLA NAVARETTE - PRÉSIDENTE
5, cité de Menez Birou
29100 Douarnenez
06 28 33 33 41
pame2101dz@gmail.com
www.yogapame.com

Athlétisme, cyclisme 
et course à pied
Club athlé plaisir Douarnenez
(Athlétisme)
SERGE LE GALL - PRÉSIDENT
Stade de Lesteven
29100 Douarnenez
06 85 41 46 85
capdz@free.fr

Club cycliste douarneniste
JULIEN ROPERT - PRÉSIDENT
06 50 95 87 16
club.cycliste.douarneniste@gmail.com

Les semelles douarnenistes
(Course à pied, marche, trail, marathon)
HERVÉ PACALLET - PRÉSIDENT
18, rue Berthelot 
29100 Douarnenez
semelles.douarnenistes@gmail.com
www.semellesdouarnenistes.fr

Randonneurs à vélo tout terrain 
de Douarnenez
GILLES BUREL - PRÉSIDENT

Termaji’s
(Pratiquer la course à pied en nature et sur route)
BRENDA LE LONS - PRÉSIDENTE

Danse et  
gymnastique
ADDSS danse loisir
(Danses sportives et de société modernes  
et traditionnelle)
GWÉNAËL LE BRIS - PRÉSIDENT
16, rue Berthelot
29100 Douarnenez
02 98 74 74 52
addss.danseloisir@gmail.com
www.danseloisir29.fr

Contrast danse GR
(Cours et ateliers danse et gym rythmique,  
spectacles enfants. Dès 3 ans, ados, adultes)
PATRICIA DOUARRE LE BOUDAL
PROFESSEUR-CHORÉGRAPHE,COORDINATRICE
9, impasse du Capitaine Cook
29100 Douarnenez
lb_pat@hotmail.com
www.contrastdanse.sportsregions.fr

Douarn'danse
(Apprentissage et pratique de la danse sportive 
et de société modernes et traditionnelles)
NICOLE LAPART - PRÉSIDENTE
17, passage des Frênes
29100 Douarnenez
06 88 61 47 31
douarndanse29100@orange.fr

Ecstatic Danse
ORNELLA MARZIN - PRÉSIDENTE
07 60 12 83 96 
nellachocolat@hotmail.fr 

Gym horizon
(Cours de gym pour adultes, randonnées)
MARITÉ BERLIVET - PRÉSIDENTE
24, rue Duquesne
29100 Douarnenez
06 70 57 71 19
contact@gym-horizon.fr
www.gym-horizon.fr

Le P.A.S qui libère
(Prévention-santé alternative)
GISÈLE ROUALEC - PRÉSIDENTE
109, avenue de la Gare
29100 Douarnenez
06 68 76 54 10
gisele.roualec@wanadoo.fr
www.lePASquilibere.com

L'art du geste
(Activité physique d'entretien, de bien-être  
et de santé)
SYLVIA POTIER - RESPONSABLE
06 89 35 46 06
lartdugeste@gmail.com

Libre nature
(Bain de gong, méditation)
MARINE GARNIER - PRÉSIDENTE
Kerroue 29100 Kerlaz
06 16 13 66 73
librenature49@gmail.com
www.librenature.com

Ma santé en mouvement
(Gym douce, relaxation)
MEHDI BENSOUSSAN - PRÉSIDENT
06 68 69 72 75

Setu yoga
(Cours de yoga à partir de 8 ans)
BRIONY DENVER-REDOM - PRÉSIDENTE
111 rue Louis-Pasteur
29100 Douarnenez
06 43 82 02 17
brionydenver@yahoo.com.au
wixsite.com/setuyoga

  (Briony Setu)

Tournôsol
(Méthode Feldenkrais - Le Mouvement Autrement)
AUDE GASSIE - PRÉSIDENTE
06 87 45 35 27
assotournosol@gmail.com
www.usagedesoi.fr
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Escalade
Escaladouarn
(Club d’escalade proposant des cours pour enfants 
et adultes à partir de 8 ans)
MARGUERITE LIRON - PRÉSIDENTE
Plaine des sports
29100 Douarnenez
escaladz29@gmail.com
www.escaladz.org

Équitation
Les cavaliers de Douarnenez
(Initiation, formation, perfectionnement, compétition 
et pratique équestre)
ÉLEONORE GAUTHIER - PRÉSIDENTE

Nautisme
Armor kayak Douarnenez
(Multi-activités kayak, surfski en loisirs 
ou compétition)
FRANÇOISE PANSIOT - PRÉSIDENTE
10, quai Marie-Agnès Péron
29100 Douarnenez
06 42 15 43 56
pansiot.francoise@orange.fr
www.kayakdouarnenez.fr

Aviron Douarnenez
(Pratique de l’aviron de mer en loisir)
DANIEL PERSON - PRÉSIDENT
Quai Marie-Agnès Péron
29100 Douarnenez
02 98 91 52 90
avirondz@aviron-dz.fr
www.aviron-dz.fr

Bretagne aventure
(Formation kayak de mer, sport santé,  
insertion sociale)
BERNARD MOULIN - PRÉSIDENT
18, rue Eugène-Pottier
29100 Douarnenez
06 80 32 10 35
bretagne.aventure@orange.fr
www.kayakmer.canalblog.com

Comité Départemental de voile 
du Finistère
PHILIPPE HILLION - PRÉSIDENT
www.cdv29.com

Kelt ocean club	
(Association sportive nautique : stand up paddle, 
prone paddleboard, surf, nage en mer)
ERWAN LE LEANNEC - PRÉSIDENT
Maison du nautisme, 59, quai de l’Yser
29100 Douarnenez
keltoceanclub@gmail.com

 

L’école du large
(Enseigner la pratique de la course au large)
NICOLAS PELTIER - PRÉSIDENT
www.ecoledularge.bzh

Optimiste29 handi-cap-ouest
(Sorties en mer sur un bateau adapté pour embarquer 
des personnes en fauteuil, en difficulté sociale)	
CHANTAL DELANGLE-MÜLLER - PRÉSIDENTE
Capitainerie du Port-Rhu
29100 Douarnenez
optimiste29100@gmail.com
www.optimiste29.fr

Société des Régates 
de Douarnenez (SRD)
(École de sport et de loisirs en laser et optimist. 
Organisation d’évènements nautiques)
HERVÉ CHAUVIN - PRÉSIDENT
GAËLLE TALLET - CONTACT
Maison du nautisme
59, quai de l’Yser 
29100 Douarnenez
02 98 74 36 84
contact@srdouarnenez.com
www.srdouarnenez.com

 

Winches club
(Voile habitable, organisation de courses mini)
FRANÇOIS CALONNE - PRÉSIDENT
Maison du nautisme
59, quai de l’Yser
29100 Douarnenez
02 98 74 38 05
contact@winchesclub.org
www.winchesclub.org

Sports aquatiques
Douarnenez apnée
(Pratique de tout ou partie des activités et sports 
subaquatiques ou connexes, notamment la nage 
avec accessoires)
BRUNO TALAVERA - PRÉSIDENT
dz.apnee@gmail.com
www.dzapnee.club

Douarnenez Aqua Club (DAC)
(Plongée sous-marine en scaphandre)
FAÑCH BARVEC - PRÉSIDENT
10, quai Marie-Agnès Péron
29100 Douarnenez
dzaquaclub@gmail.com
www.douarnenez-aqua-club.bzh/dac

Douarnenez hockey  
subaquatique
THIBAULT OLPHE GALLIARD- PRÉSIDENT
ELOUAN BUANIC - CONTACT
06 08 54 64 26
elouarn.buanic@gmail.com
www.dzhockeysub.fr

 

Douarnenez natation
(Perfectionnement de la technique de natation)
PAUL MENOU - PRÉSIDENT
6, allée de la Sainte-Croix
29100 Douarnenez
06 19 64 10 39
douarnenez.natation@wanadoo.fr
www.douarneneznatation.fr

 

Sports d'adresse, 
d'équilibre  
et de stratégie
Douarnenez Chess Club
(Association d’échecs)
GOULVEN LE DUIGOU - PRÉSIDENT
8, rue Guy-Moquet
29100 Douarnenez

Douarnenez pétanque  
trébouliste
(Pratique de la pétanque de loisir)
DAVID GUÉGUEN - PRÉSIDENT
davgue1979@hotmail.com
www.sites.google.com/site/ 
petanquetrebouliste/

Douarnenez sport billard
(Billard français et américian,  
compétition et loisir)
JACKY LE DEVENTEC - PRÉSIDENT
2, rue Jules-Verne
29100 Douarnenez
contact@dsb29.fr
www.dsb29.fr

    

Les sardines volantes-Skate 
ROMAIN D’HELFP - PRÉSIDENT

Sporting plijadur
Jeu de palets sur planche
FABRICE VERONNEAU - SECRÉTAIRE
11, boulevard Camille-Réaud
29100 Douarnenez
06 51 68 73 14
spdz.asso@gmail.com
www.spdz-asso.blogspot.com

Stella Maris section tir sportif
(Pratique du tir à 10 mètres en loisirs  
et en compétition, carabine et pistolet)
ALAIN GADONNA - PRÉSIDENT
16, rue des Baigneurs
29100 Douarnenez
06 62 67 74 17
gadodz29@outlook.fr
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Sports de ballons
Basket club Douarnenez Tréboul
(Compétition et loisirs)
AMANDINE COIGNARD - PRÉSIDENTE
128, rue Laënnec
29100 Douarnenez
06 45 51 26 01

Douarnenez rugby athletic club	
(Rugby : compétition, loisirs, école de rugby, 
jeune, sans contact, santé)
JEAN MICHEL LE HIR - PRÉSIDENT
Stade Lesteven, 4, allée de la Sainte-Croix
29100 Douarnenez
drac.rugbydz@gmail.com
www.rugbydouarnenez.wixsite.com 
rugby-douarnenez

Douarnenez Volley-ball club
(Pratique du volley-ball en compétition ou en loisir)
ERWAN LE DONGE - PRÉSIDENT
2, rue Jules-Verne
29100 Douarnenez
06 50 20 11 54
douarnenezvolleyballclub@gmail.com
www.douarnenezvolleyball.fr

Entente foot corpo
(Football)
GWENDAL JAMBOU - PRÉSIDENT
2, rue des Catamarans
29100 Douarnenez
06 41 43 99 58
gwendaljambou@gmail.com

Handball club de Douarnenez
(Handball loisir ou compétition, école de hand, 
mini hand)
VINCENT LEROY - PRÉSIDENT
handball29100@gmail.com
www.hbcdouarnenez.clubeo.com

 

Les Gas d’Ys
(Football)
GUILLAUME DOARÉ - PRÉSIDENT
Stade Henri Guichaoua
rue Antoine-Nau
29100 Douarnenez
06 74 21 95 32
pasdoare@wanadoo.fr
www.gasdys.e-monsite.com

 

Mondial pupilles
(Tournoi de football international pour pupilles)
FRÉDÉRIC LE GALL - PRÉSIDENT
06 20 38 77 79

Stella Maris football
(Club de foot : jeunes masculins, féminines  
et senior masculin)
DIDIER PORSMOGUER - RESPONSABLE 
DE SECTION
rue de Kerlouarnec
29100 Douarnenez
06 32 18 35 11
yannquere.stellamaris@gmail.com
www.stellamarisfoot.com

Sports de combat  
et arts martiaux
Armoric Boxing club
(Boxe pieds-poings, kickboxing Muaythai)
CHRISTOPHE RAULT - PRÉSIDENT
50, avenue de Quimper
29150 Châteaulin
06 64 76 60 82
armoricboxingclub@yahoo.com 

 

Douarnenez Hapkido Ttang 
Kkeut Dojang
(Art martial coréen)
ANGÉLINA BOULESTEIX - PRÉSIDENTE
info@douarnenezhapkido.fr
www.douarnenezhapkido.fr

Douarnenez self défense
(Pratique de la Self Défense pour les adultes  
et adolescents)
PHILIPPE COUBLANT - PRÉSIDENT
21, rue Voltaire (Breizh Rider surf  
& skate Shop) 
29100 Douarnenez
06 79 75 70 09
douarnenezselfdefense@gmail.com 

France shotokan Karaté-do 
Douarnenez
(Karaté traditionnel style shotokan de maître  
tsutomu ohshima)
GWENAËL KERFENDAL - PRÉSIDENT
06 60 86 15 74
karatedodz29@gmail.com

Judo club Douarnenez
RONAN GUELLEC - PRÉSIDENT
26, rue Ernest-Renan D3
29100 Douarnenez
guellec-ronan@orange.fr
judoclub.dz@gmail.com

Ring olympique Douarnenez
(Cours de boxe anglaise)
JEAN-PHILIPPE SIMOENS - PRÉSIDENT
Salle multisports - Plaine des sports 
128, rue Laënnec
29100 Douarnenez
06 61 21 07 26
ringolympiquedz@gmail.com

Tortue d’argent
(Promouvoir et diffuser les cultures d'extrême 
orient dont la culture chinoise - TaijiQuan, QiGong, 
BaguaZhang, arts du cirque, arts martiaux, danse)
MARTHE NIVET - PRÉSIDENTE

Sports de raquettes
Douarnenez Tennis de Table
(Tennis de table loisirs et compétition)
JEAN-MALO	LEBARBÉ - PRÉSIDENT
3, rue du Menhir
29100 Douarnenez
06 81 35 31 31
jeanmalo.lebarbe@orange.fr
www.douarnenez-tt.fr

 

Les sardines volantes 
Badminton
ALAIN BAUDOUARD - PRÉSIDENT
16, rue Pen ar Menez
29100 Douarnenez
07 81 79 98 63
sardines.volantes.dz@gmail.com

Tennis club de  
la baie de Douarnenez
(Tennis et padel, cours collectifs, stages  
et location de terrains)
ISABELLE GOURMELEN - PRÉSIDENTE 
8, allée de la Sainte-Croix
29100 Douarnenez
07 67 09 24 64
tennisclubdouarnenez@gmail.com	
www.tennisclubbaiedouarnenez.com

 

Sports mécaniques
Deux temps piste 
(Organisation de roulages moto sur circuit de vitesse)
JÉRÔME HUON - PRÉSIDENT
Rue des Iris
29100 Douarnenez
06 15 36 93 83 
deuxtempspiste@gmail.com 

Événementiel
Ça cartonne
(Organisaton de la grande régate  
des bateaux en carton)
bateauxencarton@gmail.com

 

Youth Breizh
(Organisation d'événements sportifs et e-sportifs)
YANIS GOURLAN - PRÉSIDENT
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Chapelle Saint-Michel� 30
Charpentiers de grève� 29
C’hoariva� 21
Chorale Vocal’Ys� 17
Cie Blue 21� 23
Cie de l’Accordé� 23
Cie La Têtue� 23
Cie le paradoxe du singe savant� 23
Cinéribines� 18
Club athlé plaisir Douarnenez� 38
Club cycliste douarneniste� 38
Club de la bonne humeur� 28
Comite de jumelage 
Douarnenez-Rashidiyé� 19 / 36
Comité de jumelage européen� 19
Comité Départemental de voile 
du Finistère� 40
Comité de sauvegarde de la chapelle 
Saint-Vendal Pouldavid� 30
Comité des fêtes de Ploaré� 15 / 20
Comité des Gras� 20
Comité pour la défense de  
l'hôpital et le droit à la santé � 34
Commercez-vous� 16
Compagnie du Précipice� 23
Compagnie SAFAR� 23
Conférences et crustacés� 18
Conservatoire aéronautique  
de Cornouaille� 29
Consommation Logement et Cadre 
de vie du Finistère (CLCV)� 32
Conteurs de tango� 19

Contrast danse GR� 39
CPAM : Caisse Primaire  
d’Assurance Maladie� 8
Creascrap29� 27

D
Dahut � 15
Damiyovilo� 16
Daoulagad Breizh� 18
Déchaîne ton cœur� 36
Dekor Akor� 37
Deux temps piste � 43
Div Yezh Breizh Douarnenez� 26
Douarn'danse� 20 / 39
Douarnenez animation� 20
Douarnenez apnée� 41
Douarnenez Aqua Club (DAC)� 41
Douarnenez Chess Club� 41
Douarnenez commerces� 16
Douarnenez Communauté� 6
Douarnenez évènement� 20
Douarnenez Habitat� 8
Douarnenez Hapkido Ttang 
Kkeut Dojang� 42
Douarnenez hockey subaquatique� 41
Douarnenez natation� 41
Douarnenez pétanque trébouliste� 41
Douarnenez rugby athletic club� 42
Douarnenez self défense� 43
Douarnenez sport billard� 41
Douarnenez Tennis de Table� 43
Douarnenez Volley-ball club� 42
Duo du bas� 23
Du vent dans les branches� 23
Dz City rockers� 20
Dz fish radio� 23
DZH évènementiel� 20
Dz’Involts� 22

E
Ecstatic Danse� 39
Emglev Bro Douarnenez� 21
Ensemble choral Mor-gan� 17
Entente foot corpo� 42

Entraide Cancer en Finistère� 34
Éphémère� 24
Épicerie sociale « Le panier Ker Ys »� 9
Escaladouarn� 40

F-G
Fédération maritime  
de la baie de Douarnenez� 14
Fédération Nationale des Anciens 
Combattants (FNACA) � 31
Fédération Nationale  
des Officiers Mariniers (FNOM)� 31
Fédération nationale  
du mérite maritime � 14
Festival de cinéma  
de Douarnenez� 18
Fêtes maritimes  
de Douarnenez� 20 / 29
FIT’DZ� 39
Fondation de la France Libre� 31
France Palestine solidarité 
(Pays de Cornouaille)� 36
France shotokan Karaté-do  
Douarnenez� 43
France Travail� 6
Fraternité Douarnenez� 35
Frontal� 24
Gendarmerie� 8
Gites municipaux� 8
Gym horizon� 39

H-J-K
Habitat participatif DZ� 15
Handball club de Douarnenez� 42
Hôpital de jour « Nominoë »� 8
Jamadouarn� 22
Jardins familiaux de Pouldavid� 28
Jouer le mouvement� 37
Judo club Douarnenez� 43
Kan ar mor� 33
Kazel-ha-kazel� 13
Kelt ocean club� 40
Kermarron Maison solidaire� 27 / 32
Kid’s dream� 35
Korriged Is� 20

L
La bricothèque de Douarnenez� 28
La Canopée� 24
La chambre claire� 17
La compagnie Tout le silence à vivre� 24
La criée� 24
La Griffe� 18
La misaine� 22
La Nuit des Sables Blancs� 20
La quille Douarnenez� 16
L'art du geste� 38
La rumeur� 23
La vie en reuz� 21
L’école du large� 40
Le Magnolia� 27
Le P.A.S qui libère� 38
Le P.E.U� 24
L’équipage� 21
Le Rosmeur ensemble� 15
Les amis de la chapelle Saint-Jean� 30
Les amis de Michel Thersiquel� 22
Les Amis de Nicole et Félix Le Garrec� 23
Les amis de Roc’hou� 15
Les amis de Sainte-Hélène� 30
Les amis de Saint-Herlé� 30
Les Amis des chats libres� 15
Les amis du Port-Rhu� 29
Les cavaliers de Douarnenez� 40
Les gardiens du bateau-phare� 30
Les Gas d’Ys� 42
Les guetteurs de l’abri� 17
Les navigantes� 30
Les petits dés� 27
Les Restaurants et relais du cœur 
du Finistère� 36
Les sardines volantes-Badminton� 43
Les sardines volantes-Skate � 41
Les semelles douarnenistes� 38
Le Tintamar� 24
Libre nature� 38

M
Mad in DZ� 16
Mairie� 6
Maison de la petite enfance� 7
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Ma santé en mouvement� 38
M-CM France� 34
Médiathèque Georges Perros� 7
Mémoire de la ville� 29
Mémoires vagabondes� 36
Miettes de baleine� 17
Mi-Fête mi-affaires� 21
Mini-mages� 24
Mirettes - écoutilles� 19
Mission locale du pays  
de Cornouaille� 25 / 33
MJC centre social ti an dud� 27 / 32
Mondial pupilles� 42
Mon entreprise à 360� 16
Morgane� 36
Mouez Port-Rhu� 17

O
Office de tourisme du pays  
de Douarnenez� 9 / 16
Opinion sur Rhu� 21
Optimiste29 handi-cap-ouest� 34 / 40
O'rheun� 21
Oser sa lumière� 19

P-Q
Pattes philo� 26
Penn rustin� 15
Plaine des sports� 9
Plaisance Tréboul Port-Rhu (PTPR)� 14
Planning familial� 35
PMI : Centre de Protection  
Maternelle et Infantile� 7
Poèmes bleus maison de la poésie � 21
Pôle audiovisuel  
Douarnenez-Cornouaille� 18
Police municipale� 8
Polychoeur� 18
Port de plaisance� 9
Port-musée� 7
Port-rhu� 30
Questions pour un champion� 28

R
Randonneurs à vélo tout terrain 
de Douarnenez� 38
Remue poils� 24
Réseau d'échanges réciproques 
des savoirs� 28
Rhizomes� 19
Ribin� 15
Ring olympique Douarnenez� 43
Rosmeur plaisance� 14
Rotary club de Douarnenez le Cap� 36
Rubalise� 33

S
Saint-Jacques de Pouldavid� 30
Savato� 22
Scouts et guides de France� 26
Scrabble de la baie� 28
Secours catholique 
(Délégation Finistère)� 36
Secours populaire français� 36
Service Culture� 7
Service Éducation� 7
Service Habitat de Douarnenez 
Communauté� 8
Service Jeunesse Prévention� 7
Service Sports - Nautisme� 9
Services techniques municipaux� 6
Setu yoga� 38
SIJ : Structure Info Jeunes� 7
Sizailh� 27
Skatepark� 9
Skeaf� 33
SNSM de la baie de Douarnenez� 35
Société des membres  
de la Légion d’Honneur� 31
Société des Régates 
de Douarnenez (SRD)� 40
Solidarité Ukraine� 36
SOS urgence garde d'enfants� 26
Sporting plijadur� 41
Sport Santé Bien-être� 9
Stade aquatique� 9

Startijenn� 30
Stella Maris football� 42
Stella Maris GR� 39
Stella Maris gymnastique� 39
Stella Maris section tir sportif� 41
Strollad la Obra� 24
Sun va baz-mölkky team 29� 28

T
Téléthon Force T Douarnenez� 36
Tennis club de la baie  
de Douarnenez� 43
Termaji’s� 38
Tisrawt� 19
Toile d'essai� 18
Tortue d’argent� 43
Tournôsol� 38
Train29� 28
Treizour Amis du Port-musée� 30
Trioléo & cie� 24
Trottant sous la lune� 24
Tud Bus� 9

U
Ulamir centre social du Goyen� 27 / 32
Union des Blessés de la Face  
et de la Tête - UBFT� 31
Union NAtionale de FAMilles 
et amis de personnes malades  
et/ou handicapées psychiques -  
UNAFAM� 33
Université du temps libre� 19
Un langoustier pour  
Douarnenez-Skellig� 30

V-W-Y
Voix chantée et couleur terre� 18
Winches club� 41
Yoga du Ris� 38
Yoga Mindfullness� 38
Youth Breizh� 43
Ystopia� 15
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