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Erwann BLANCHARD 
et Victorien MARTINEZ, 
audioprothésistes D.E.

DOUARNENEZ
9 rue Duguay Trouin

02 98 58 40 20

CROZON
13 rue Jules Simon

02 98 27 18 64

www.audilab.fr

1. Test non médical. Audilab Bretagne Ouest, 13 rue Jules Simon 
29160 Crozon, RCS Quimper 494 844 483, SARL 8 000 €.

Audilab Douarnenez a déménagé 
dans un espace plus moderne !

C’est à 50 m du précédent local, dans un espace entièrement dédié 
à l’audition, spacieux et convivial que nous aurons le plaisir de vous 
accueillir. Il dispose de deux cabines équipées d’un matériel à la pointe 
de la technologie. Venez vite le découvrir, nous pourrons faire le point 
sur votre audition gratuitement et sans engagement(1).

PUBLIRÉDACTIONNEL

Épicerie
Artisanat & Décoration

Thés Dammann - Chocolats Bonnat
Épices et condiments - Lichouseries

Produits du Monde - Apéro
Paniers gourmands

Idées de cadeaux originaux à tous les prix 

Les • Bonnes • Choses

33 rue Voltaire - Douarnenez
Face aux Halles - Places de parking

02 98 92 86 52

 

+ de 1000 bières, vins 
et spiritueux
de bretagne et d’ailleurs...

Location de 
tireuses à bière
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FOULE CHANTANTE 
Pour la grande fête de lancement 
du centenaire de la grève de 
sardinières, la foule chantante 
de Pemp real a vo a redonné 
vie aux chants scandés lors 
des manifestations de 1924, 
ainsi qu’à d’autres chants de lutte. 
Une initiative de l’association 
Emglev bro Douarnenez et du 
collectif Pemp real a vo, soutenue 
par la Ville de Douarnenez , à laquelle 
ont par ticipé près de 500 personnes.
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RETOUR EN IMAGES

2

1

1 C 'EST NOËL
Dimanche 8 décembre, à l ’ issue du concer t de 
l ’ensemble Matheus, complet une fois de plus 
cette année, le Maire, Jocelyne Poitevin, et les 
membres de l ’équipe municipale ont donné 
le coup d’envoi des festivités de f in d 'année, 
accompagnées d’un spectacle d’échassiers 
lumineux de la compagnie « Y ’a un trou dans 
le mur » offer t par la Ville et qui a ravi petits 
et grands.

2 JUMELAGE
Du 20 au 25 septembre, une délégation 
douarneniste s'est rendue à Husum, ville 
por tuaire allemande située en Frise du 
nord, jumelée à Douarnenez depuis octobre 
2023. Des liens d’amitié se tissent entre les 
deux villes , distantes de 1 700 km, grâce 
aux visites de délégations chaque automne 
et aux séjours interculturels nautiques 
pour les jeunes en été.

3 VÉGÉTALISATION DU CIMETIÈRE
Au mois d’octobre, la Ville a procédé à la 
végétalisation des allées de la par tie basse 
du cimetière de Ploaré. Cette initiative 
vise à faciliter l 'entretien des cimetières 
et à favoriser la biodiversité. Elle permet 
également d 'embellir le site, lui conférant 
un aspect plus paisible. L’objectif est de 
poursuivre la végétalisation des cimetières 
de la ville dans les années à venir.

3
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P. 6 
LE CLIC, UN SERVICE 

DE PROXIMITÉ
P. 7 

L'HÔPITAL AU PLUS 
PRÈS DES AÎNÉS

P. 8 
BIEN VIVRE À L'EHPAD

P. 9 
CUISINE ET SOLIDARITÉ

TOUT EN VRAC
P. 10  

COMBIEN DE 
GOÉLANDS ?

DEMAIN C’EST 
MAINTENANT

À Douarnenez, de nombreux services sont proposés 
aux habitants les plus âgés et à leurs proches 
pour les accompagner au mieux aux différents stades 
de l'âge. Le Dz Mag vous apporte quelques 
informations utiles sur les dispositifs existants.

BIEN VIEILLIR  
À DOUARNENEZ
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LE CLIC,  
UN SERVICE DE 
PROXIMITÉ

Qu’est-ce que le CLIC ?
Le Centre Local d’Information et de 
Coordination (CLIC) est un service 
de proximité au cœur de Douarnenez 
Communauté et du Cap-Sizun. Avec ma 
collègue Soizic Masson, nous accompa-
gnons les habitants de plus de 60 ans 
toutes les démarches liées au vieillis-
sement et à l’accès aux droits. Le CLIC 
est la première porte à laquelle frapper. 
Ce service est porté par le centre hos-
pitalier de Douarnenez et bénéficie d’un 
financement du Conseil départemental, 
ainsi que les communes de Douarnenez 
Communauté et de la Communauté de 
Commune Cap-Sizun.

Quelles sont les missions du CLIC ?
Le CLIC a pour mission principale 
d’écouter les seniors, d’évaluer leurs 
besoins et de les aider dans leurs 
démarches administratives et sociales. 
Si nécessaire, nous nous rendons direc-
tement à leur domicile pour les accom-
pagner. Parmi les sujets fréquemment 
abordés, on retrouve la retraite, le main-
tien à domicile, les solutions d’accueil en 
établissement.
En complément, le CLIC oriente les 
personnes vers d’autres services spé-
cialisés et coordonne des actions de 
prévention, telles que des conférences 
et des ateliers.

Comment fonctionne le CLIC ?
Le CLIC est un acteur clé du réseau 
local, travaillant en partenariat avec 
de nombreux acteurs institutionnels et 
associatifs. Parmi eux figurent la plate-
forme de répit pour soulager les aidants, 
la Maison solidaire de Kermarron pour 
les aides aux démarches administratives 
dématérialisées, les caisses de retraite, 

le Conseil départemental, etc. Ce réseau 
permet de proposer une offre complète 
et diversifiée pour répondre aux besoins 
des seniors et de leurs familles.
 Centre Local d’Information  

et de Coordination 
6, place du bicentenaire 
clic.douarnenez@wanadoo.fr 
06 31 35 21 31 
Avec ou sans rendez-vous 
Du lundi au vendredi, de 9h à 16h45 
(Accueil physique fermé le mardi matin)

BIEN GUIDÉ
Retrouvez dans le guide pratique  
Bien vieillir dans le territoire de 
Douarnenez Cap-Sizun édité par le 
CLIC, toutes les informations utiles aux 
personnes âgées et à leurs proches.
 Disponible au CLIC et en version 

numérique ch-douarnenez.bzh

3 QUESTIONS À PAULINE CELTON,  
CONSEILLÈRE DU CLIC DOUARNENEZ CAP-SIZUN
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http://ch-douarnenez.bzh
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DU CÔTÉ DES ASSOS
• Les bénévoles de l’association 
Àtoutâge interviennent dans les EHPAD 
Ty Marhic et Les jardins du clos pour 
épauler les animateurs lors des activités 
de loisirs, sorties et projets. 
 andre-le-garrec@orange.fr

• L’association Mémoires vagabondes 
soulage les aidants des personnes 
atteintes de troubles cognitifs en 
organisant « les Lundis des mémoires 
vagabondes » en partenariat avec la 
plateforme de répit. Lors de ces rendez-
vous, des conférences et des séances de 
yoga et de sport adapté sont proposées. 
L’association organise également des 
journées et séjours de répit. 
 memoiresvagabondes.fr

• Les 557 adhérents de l’association 
Le Magnolia, majoritairement retraités, 
ont le choix entre 34 activités de 
loisirs : peinture, couture, cuisine, vélo, 
randonnée, danse bretonne, etc., pour 
rester en forme et créer du lien social. 
Une cinquantaine de bénévoles anime 
ces activités tout au long de l'année.
 lemagnolia.info, 06 67 89 50 01

« Le Centre Communal d’Action Sociale (CCAS) accompagne les 
seniors dans toutes leurs démarches liées à la vieillesse. Que ce 
soit pour adapter leur logement, installer une téléalarme, trouver 
une aide à domicile ou bénéficier d’une aide alimentaire, le CCAS 
est là pour les soutenir. Il joue un rôle clé dans la prévention, 
en organisant des événements comme le forum Bien vieillir à 
Douarnenez, qui se tient chaque année début octobre. Ce forum 
permet aux familles d’échanger avec des spécialistes de la perte 
d’autonomie et d’obtenir des conseils pratiques.
Le CCAS propose aussi des actions de sensibilisation, comme 
la pièce de théâtre Vive la retraite ! (voir p.8), dont l’objectif 
est d’aider les actifs à mieux se préparer à la transition vers la 
retraite. 
En outre, le CCAS instruit les demandes d’aide sociale pour les 
personnes âgées dépendantes, en particulier celles nécessitant 

un placement dans des Établissements d’Hébergement pour Personnes Âgées 
Dépendantes (EHPAD). »

PAROLE À

FRANÇOISE 
LAOUENAN- 
LE LEC,
adjointe déléguée 
à l'action sociale 
et à la solidarité 
et vice-présidente 
du CCAS

          Anticiper le 
grand âge permet 
de rester plus 
longtemps à son 
domicile et en 
meilleure santé. »
DOCTEUR LAURENCE LE FLEM

L’HÔPITAL AU PLUS 
PRÈS DES AÎNÉS

L e Centre hospitalier Michel Mazéas 
dispose d’une filière gériatrique com-
plète, avec une dizaine de services 
spécialisés qui accompagnent les 

patients âgés et leurs proches à tous les 
stades du vieillissement. « L’offre de soin 
fournie par l’hôpital est étoffée et pluri-
disciplinaire : l’hôpital de jour gériatrique, 
la consultation mémoire, la plateforme 
de répit, deux Établissements d’Héber-
gement pour Personnes Âgées Dépen-
dantes (EHPAD) sont les principaux 
services » précise Mounir Belhafiane, 
directeur adjoint du centre hospitalier 
référent de la filière Personne âgée.
Cette offre permet de répondre à toutes 
les situations : repérer les signes de fra-
gilité, préserver au mieux les capacités, 
soutenir les aidants et accompagner la 
perte d’autonomie.

Pour bien vieillir, anticipons
Depuis 2023, le Centre hospitalier s’en-
gage dans une démarche « hôpital de 
proximité » et multiplie les actions de 
prévention au-delà des murs de l’hôpital. 
Des rencontres comme le forum « Bien 
vieillir à Douarnenez », des stands sur 
les marchés locaux, ou encore des jour-
nées thématiques sont autant d’initiatives 
visant à informer les personnes âgées et 
leurs proches pour qu’ils puissent antici-
per la perte d’autonomie.
Pour le docteur Laurence Le Flem, chef 
du pôle gériatrie : « Anticiper le grand âge 
permet de rester plus longtemps à son 
domicile et en meilleure santé. La vieil-
lesse fait partie de la vie, il faut l’accepter 
et s’y préparer, par exemple en adaptant 
son domicile pour éviter les chutes, en 
faisant appel à des aides humaines (soi-

gnants, aides à domicile) et en prenant 
soin de son alimentation ». Elle ajoute : 
« Nous sommes également vigilants, 
lors des consultations, à l’épuisement 
des aidants. L’EHPAD peut également 
être une alternative quand la situation à 
domicile devient trop complexe ou non 
sécurisée, mais cela doit se faire dans le 
cadre d’un accompagnement adapté ».
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Depuis 2021, le personnel de 
l’EHPAD Les jardins du clos est 
formé à la méthode Montessori 
pour mieux accompagner les 
170 personnes âgées qui y 
résident.
Pour Jackie, Manon, Maria, 

Clément, animateurs : « L’EHPAD est 
un lieu de vie pour les résidents, et nous 
travaillons chez eux. C’est pourquoi nous 
avons choisi de les appeler « habitants » 
plutôt que « résidents ». La méthode 

Montessori nous incite à considérer les 
capacités encore présentes chez chaque 
habitant. C’est une approche positive. 
Nous les sollicitons en fonction de leurs 
capacités et seulement s’ils le souhaitent : 
pour éplucher des légumes, préparer 
une soupe, faire une promenade dans le 
quartier, coudre, résoudre un puzzle, ou 
même profiter d’un bain à la piscine ou 
à la plage. Cette approche permet non 
seulement de les valoriser mais aussi de 
les stimuler. »

•••
VŒUX 

La traditionnelle distribution des 
colis de fêtes de fin d'année aux 
Douarnenistes de plus de 75 ans aura 
lieu les 13, 14 et 15 janvier en mairie, au 
rez-de-chaussée, de 8h30 à 12h et de 
13h30 à 17h30. En soutien à l'économie 
locale, les denrées présentes dans le 
colis sont produites localement et ont 
été achetées auprès de commerçants 
locaux. Le maire, Jocelyne Poitevin, se 
rendra dans les maisons de retraite de 
la ville afin d’adresser ses vœux aux 
résidents lors d’un goûter.
 Lundi 27 janvier à 14h30 à la résidence 

du Golven 
28 janvier à 14h30 à l’EHPAD Ty Marhic 
30 janvier à 14h30 à l’EHPAD Les jardins 
du clos

•••
CONFÉRENCES ET ATELIERS
• Si être retraité, c’était oser autre chose 
que des recettes de grands-mères ?
Mardi 14 janvier, de 10h à 12h
• Si être retraité, c’était préserver  
sa santé ?
Lundi 3 février, de 10h à 12h
 Inscriptions auprès du CLIC 

06 31 35 21 31 
Entrée libre 
Douarnenez Communauté 
75, rue Ar Véret 
Conférences suivies d’un cycle de six 
ateliers

BIEN VIVRE À L’EHPAD

VIVE LA RETRAITE !  
La retraite professionnelle, souhaitée par les uns 
et redoutée par les autres, est un changement 
de vie qui n’est pas toujours facile à vivre. La Ville 
de Douarnenez, en partenariat avec le Centre Local 
d’Information et de Coordination (CLIC), invite 
les futurs et jeunes retraités à assister à la 
pièce de théâtre Vive la retraite ! dans l’objectif 
de les accompagner à franchir ce cap délicat.
Un spectacle de la compagnie Casus Délires 
Vendredi 28 mars à 14h30 
Auditorium, place de l’Enfer

BIEN VIEILLIR  
GRÂCE AU SPORT
La Ville de Douarnenez propose aux seniors 
des séances de sport adapté pour vivre mieux 
après 60 ans ou lorsqu’on est atteint d’une 
maladie chronique. Les séances sont assurées 
par un éducateur sportif municipal diplômé 
en sport adapté. Ce service est soutenu 
par l’Agence Régionale de Santé.
06 70 05 23 22 
yves.kervarec@douarnenez.bzh

Aux Jardins du clos, l’ensemble du personnel a été formé à la 
méthode Montessori, ce qui a permis d’améliorer la qualité 
de vie des résidents, mais aussi de renforcer l’implication et la 
satisfaction des soignants et animateurs.
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Organisés  par  l a  Ma ison 
solidaire de Kermarron et le 
Centre Communal d’Action 
Sociale (CCAS), les Marchés 
à l ’ass iet te se déroulent 
chaque mois dans un quartier 
différent.

Ils proposent des légumes locaux à prix 
libre, ainsi qu’un grand repas préparé 
et partagé collectivement dans une 
ambiance conviviale. S’inscrivant dans 
une démarche d’alimentation durable, 

saine et accessible à tous, ces marchés 
sont également un moyen de favoriser la 
solidarité. Face au succès rencontré, ces 
rendez-vous gourmands et solidaires se 
pérennisent et continueront tout l’hiver.

Les prochains Marchés à l'assiette
8 janvier : Pouldavid, Centre Gradlon
5 février : Bréhuel 
5 mars : Kerguesten 
2 avril : Épicerie sociale, CCAS
À partir de 9h30, ouvert à tous

•••
MIEUX COOPÉRER  
ENTRE SERVICES SOCIAUX
Le Centre Communal d’Action Sociale 
(CCAS) et le Centre Départemental 
d’Action Sociale (CDAS) ont signé, 
lundi 16 décembre, un protocole de 
coopération dans le but de simplifier 
le parcours des usagers et mieux les 
accompagner dans leurs démarches.

•••
SOUTENEZ LES PUBLICS 
FRAGILES
Faites un don au CCAS pour soutenir 
concrètement les personnes les 
plus vulnérables. En retour, vous 
bénéficierez d’une réduction fiscale 
de 66 % du montant, dans la limite 
de 20 % du revenu imposable. 
Les entreprises peuvent également 
bénéficier d'avantages fiscaux pour 
les dons effectués en numéraire 
ou en nature. Ces dons sont 
déductibles à hauteur de 60 % 
du montant, dans la limite de 0,5 % 
du chiffre d'affaires annuel.
CCAS de Douarnenez 
8, rue Ernest Renan 
02 98 74 46 21

•••
L’ÉPICERIE SOCIALE  
MISE SUR LA QUALITÉ
Le CCAS, gestionnaire de l’épicerie 
sociale, propose désormais à ses 
bénéficiaires des denrées alimentaires 
biologiques en vrac. Cette initiative 
s’inscrit dans le cadre d’un partenariat 
national entre l’enseigne Biocoop et 
l’association nationale des épiceries 
sociales (ANDES), dont le CCAS 
est membre. L’épicerie biologique a 
installé trois distributeurs de produits 
en vrac et fournit riz, sucre, fruits secs 
à prix coûtant. Pour son engagement 
en faveur d’une alimentation saine 
accessible aux Douarnenistes en 
situation de précarité, le CCAS a reçu 
une subvention de 16 500 € de l’ANDES.

CUISINE ET SOLIDARITÉ

TOUT EN VRAC
Les sacs en plastique, en papier, les barquettes et autres contenants alimentaires à 
usage unique génèrent des déchets facilement évitables. Afin de réduire leur usage, 
l’association DZ Commerces et le service transition de Douarnenez Communauté ont 
mené une réflexion au sein d’un groupe de travail. L’objectif : promouvoir les achats de 
produits en vrac et encourager l’utilisation de contenants alimentaires réutilisables.
Pour faire connaître la démarche, le groupe de travail a imaginé des supports de 
communication et un slogan bilingue : « J’aime les boîtes - Ar boestoù a garan ».
Les commerçants engagés affichent un sticker et une affiche pour signaler leur 
soutien à l’utilisation de contenants réutilisables. Les clients peuvent ainsi emporter 
leurs denrées alimentaires dans un contenant propre, sec et adapté au produit (bocal, 

boîte, sac, etc.) Cette action s’inscrit dans le cadre des lois Anti-
Gaspillage pour une Économie Circulaire (AGEC) et Climat et 
résilience (2021).

ADHÉREZ AU DISPOSITIF
Vous êtes commerçant et souhaitez adhérer au 
dispositif ? Contactez Douarnenez Communauté.

02 98 74 48 50  
accueil@douarnenez-communaute.fr

mailto:accueil@douarnenez-communaute.fr
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La Ville a mené un recensement 
de la population urbaine des 
goélands, en partenariat avec 
l’association Bretagne Vivante. 
Les résultats de l’étude semblent 
confirmer la stabilité des effectifs 
et la dispersion des goélands 
à travers l’ensemble de la ville.

Pour ce nouveau décompte, les 
différents quartiers de la ville ont 
été survolés par drone entre avril 
et juin. Les images ont ensuite été 
assemblées en orthomosaïques, 
avant d’être analysées par les 
ornithologues.

Une population stable...
Selon le rapport rédigé par Bernard Cadiou 
et Quentin Rochas, chargés de mission à 
Bretagne Vivante, 733 couples de goélands 
nicheurs ont été recensés : 601 argentés, 
92 bruns, 14 marins et 26 indéterminés. 
Ces résultats, comparés aux précédents 
recensements de 1998 et 2012, témoigne-
raient d’une stabilité globale des effectifs : 
« les campagnes de stérilisation des œufs, 
menées de 1997 à 2023, auraient eu pour 
effet une stabilisation des effectifs nicheurs 
et une dispersion des goélands dans la ville, 

sans entraîner de réduction notable à long 
terme. »

...et dispersée
Les zones de concentration des goélands, 
par ordre d’importance numérique, seraient : 
la zone artisanale de Pouldavid, le port du 
Rosmeur, la zone industrielle de Lannugat 
et la route de Brest.
L’association de protection de la nature met 
en avant la nécessité de « développer des 
études sur l’écologie alimentaire des goé-
lands urbains, afin de savoir où ils se nour-
rissent et quel est leur niveau de dépen-
dance aux sources de nourriture d’origine 
anthropique ». L’association encourage 
également les actions de sensibilisation 
et d’éducation à l’environnement, afin de 
favoriser une bonne cohabitation entre les 
habitants et les goélands.

Une référence pour  
les années à venir
Ce recensement, le premier depuis 2012, 
constitue une mise à jour précieuse des 
connaissances concernant la population 
urbaine de goélands. Il servira de référence 
pour suivre son évolution dans les années 
à venir.

 Étude complète à consulter et télécharger 
sur douarnenez.bzh

COMBIEN 
DE GOÉLANDS ? •••

ATELIERS YSTOPIA 
• Café goélands
Comment éviter l'installation  
d'un couple sur son toit ?
Samedi 18 janvier, de 16h à 18h,  
au pub La Cale, port du Rosmeur

• Atelier
Atelier de réflexion et 
de fabrication collective 
de solutions préventives  
à la nidification des goélands.
Mercredi 29 janvier, de 14h à 17h,  
à l’atelier d’Ystopia 
29 bd du Gal de Gaulle

• Sortie ornithologique
Sortie oiseaux migrateurs  
et oiseaux nicheurs 
sédentaires, du Rosmeur  
au Port-Rhu.
Samedi 1er février, de 14h à 17h.  
Rendez-vous place de l’horloge

• Café goélands
Rappel des bonnes pratiques 
avant le début de la saison de 
nidification.
Samedi 15 mars, de 16h à 18h,  
à Tréboul (lieu à confirmer)

• Café goélands
Le cycle de vie des goélands.  
Que faire lorsque des 
poussins sont au sol ?
Samedi 5 avril, de 16h à 18h,  
(lieu à confirmer)

Le recensement 
des nids de goélands 
a été réalisé grâce 
à des photos-drone 
des toits, ici le 
por t de pêche. 
Dans un deuxième 
temps, les clichés 
ont été analysés 
par l’association 
Bretagne Vivante.

http://ouarnenez.bzh
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En 2025, la Ville poursuit des projets d’envergure dans le domaine 
du sport et de l’énergie.
• Deux terrains de football « tous temps » seront aménagés à Pénity 
pour améliorer les conditions de jeu et permettre à Douarnenez 
d’accueillir des matchs de niveau régional voire national.
• La Ville accélère sa transition énergétique en délégant 
sa compétence « éclairage public » au Syndicat Départemental 
d’Électrification et d'Équipement du Finistère (SDEF).

MA VILLE 
ET MOI

P. 12 
TERRAINS TOUS 
TEMPS EN VUE

P. 13 
LA VILLE ACCÉLÈRE  
LA MODERNISATION  

DE SES RÉSEAUX
P. 14-15 

PETITES VILLES  
DE DEMAIN :  

POINT D’ÉTAPE
P. 16 

TRANSPORT PUBLIC : 
CE QUI CHANGE

P. 17-20 
BILAN DE MI-MANDAT

TRAVAUX 
ET PROJETS
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L es terrains enherbés sont 
bien souvent impraticables en 
automne et en hiver, en raison 
des intempéries. En effet, jouer 
sur un sol détrempé abîme la 
pelouse. Même par temps sec, un 
terrain enherbé reste très fragile 

et nécessite un entretien régulier. « Un 
terrain d’honneur ne peut généralement 
être utilisé plus de quatre heures par 
semaine et un terrain mixte, pas plus 
de douze heures. Au-delà, les terrains 
se détériorent trop. », précise Sébastien 

Loussot, directeur des sports de la Ville.

Deux terrains tous temps à Pénity
Pour répondre à ce besoin et à la 
demande des clubs, la Ville a opté pour 
des terrains « tous temps ». Selon Bruno 
Jollé, adjoint délégué au sport : « Ces 
terrains synthétiques sont la solution 
idéale, car ils sont très résistants et aptes 
à être foulés par les joueurs sans limite 
d’horaires ni de conditions climatiques. » 
Le revêtement, composé d’une couche 
de caoutchouc souple et d’un substrat 

de rafles de maïs entre des fibres 
synthétiques tissées, nécessite très peu 
d’entretien, ne requiert pas de traçage 
régulier et offre des sensations de jeu 
proches de celles d’un terrain naturel. 
Ce nouvel équipement, non seulement 
pratique et durable, est très attendu. Sa 
livraison est prévue avant le début de la 
saison de football, pour un investissement 
de 2,1 M € TTC. Avec ces terrains, la Ville 
fait le choix d’un équipement moderne, 
performant et adapté aux besoins des 
sportifs de tous niveaux.

TERRAINS TOUS TEMPS EN VUE 

•••
CALENDRIER PRÉVISIONNEL

DÉBUT 
DES TRAVAUX

RÉCEPTION 
DES TERRAINS 
TOUS TEMPS

MARS
2025

AOUT
SEPT.
2025

À Douarnenez, la pratique du football est souvent contrariée par la météo. 
Pour permettre aux joueurs de pratiquer leur sport en toute saison, la Ville 
va aménager prochainement deux terrains synthétiques sur le site de Pénity.

Avec l’aménagement des terrains synthétiques, le site de Pénity 
deviendra un véritable pôle sportif d’envergure dédié au football, 
comprenant quatre aires de jeux, dont un grand terrain homologué 
pour les compétitions nationales.

Grand terrain tous temps
Ce terrain, d’une dimension de 105 x 68 m, 
sera dédié aux entraînements et aux matchs 
de football. Il sera homologué pour des 
rencontres jusqu'au niveau national 3.

Le "Five" : un petit terrain 
tous temps

Le « Five », d’une superficie 
de 20 x 35 m, sera réservé au football 

à cinq, offrant un cadre ludique et 
plus accessible pour les joueurs.

Deux terrains enherbés
Deux terrains mixtes enherbés, destinés 
aux pratiques classiques du football, 
viendront compléter l’offre sportive du site.

Caoutchouc

Rafles 
de maïs

Fibres  
synthétiques  
tissées

31 
c'est le nombre 
d'équipes 
de football à 
Douarnenez, 
soit environ 500 

joueurs.
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•••
JOBS D’ÉTÉ 
La Ville de Douarnenez recrute 
des saisonniers pour l’été 2025. 
Si vous êtes majeur ou le serez en 
2025, vous pouvez candidater. En 
février, téléchargez le formulaire 
d’emploi saisonnier, complétez-le 
et retournez-le avec un CV et une 
lettre de motivation au service 
des ressources humaines. Date 
limite : mars 2025 pour une prise 
de contact en avril ou mai.
 douarnenez.bzh 

recrutement@douarnenez.bzh 
Tel. 02 98 74 46 84

•••
IMMOBILIER 
La Ville de Douarnenez a 
procédé, en fin d’année 2024, 
à des achats et ventes de biens 
immobiliers.
 Vente aux enchères

La Ville a procédé à la vente par 
adjudication de plusieurs de ses 
biens immobiliers : un terrain 
constructible situé impasse 
Surcouf et deux habitations 
situées l’une au 51 rue Louis 
Pasteur et l’autre au 31 rue 
Le Flanchec.
 Deux hangars achetés 

à Pouldavid
Deux bâtiments de l’ancienne 
usine Le Guellec ont été achetés 
par la Ville à Douarnenez 
Communauté pour un montant 
de 400 000 € HT dans le but d’y 
accueillir durablement certains 
services, dont l’atelier du Centre 
nautique.
 Un local acheté au port 

de Tréboul
Un bâtiment d’une surface de 
128 m2, situé quai Marie-Agnès 
Péron, a été acquis par la Ville 
en vue d’y aménager un local 
associatif pour un montant 
de 100 000 € HT.

L e SDEF, en charge de la distribution de 
l’énergie électrique dans le département, 
dispose d’importants moyens humains, 
techniques et financiers. Ce transfert per-

mettra à la Ville de bénéficier de financements 
supplémentaires pour accélérer la modernisa-
tion de ses réseaux électriques.
Dans le cadre de la gestion du réseau 
d’éclairage public, un des axes majeurs de 
cette modernisation sera l’accélération du 
remplacement des anciennes ampoules à 
incandescence par des dispositifs à LED*, 
dont la consommation est dix fois inférieure. 
Cette opération devrait être achevée courant 
2026. Le SDEF financera 50 % de ces inves-
tissements et prendra en charge la mise aux 
normes des armoires électriques, en les équi-
pant de systèmes connectés.
L’effacement des réseaux basse tension, qui 
alimentent les foyers, artisans, commerces, 
sera également relancé. Le SDEF financera 
l’intégralité de ces travaux, à hauteur de 1,4 M € 
sur trois ans.
En contrepartie, la Ville reversera au SDEF le 
montant de la taxe communale sur la consom-

mation finale d'électricité (TCCFE), soit environ 
300 000 € par an. Pour Philippe Le Moigne, 
adjoint délégué à la transition écologique, au 
cadre de vie et aux travaux : « Le transfert de 
la compétence de l’éclairage public au SDEF 
permettra de finaliser la mise aux normes du 
réseau d’éclairage public et de lancer de nou-
velles opérations d’effacements de réseaux, 
lesquelles sécurisent les lignes et améliorent 
le cadre de vie des habitants. »
Les trois agents municipaux auparavant 
employés au service éclairage public sont 
réaffectés sur d’autres missions au sein des 
services techniques municipaux.
* Light-Emitting Diode (diode électroluminescente)

                   ÉLECTRICITÉ
     LA VILLE ACCÉLÈRE  
LA MODERNISATION DE SES RÉSEAUX
Les élus de la Ville de Douarnenez ont décidé de transférer 
la compétence de l’éclairage public au Syndicat Départemental 
d’Électrification et d’Équipement du Finistère (SDEF) à compter 
de janvier 2025.

-50% 
Depuis 4 ans, la consommation électrique 
de l’éclairage public a baissé de 50 % 
grâce au remplacement des ampoules à 

incandescences par des LED* et à l’extinction 
nocturne des lampadaires.

G
ild

as
 H
ém

on

http://douarnenez.bzh
mailto:recrutement@douarnenez.bzh


14 •  DZMAG •  HIVER 2025

LES PROJETS 
EN COURS
La reconversion de la friche 
de l’ancien hôpital
Le site de l’ancien hôpital et ses 
friches sont en cours de transfor-
mation pour devenir un quartier 
d’habitation, le plus ambitieux 
programme de PVD à ce jour.
Le groupe breton SECIB a été 

retenu en raison des qualités 
architecturale, environnementale 
et sociale de son projet. À terme, 
183 logements seront construits 
privilégiant la mixité sociale. 
Le projet respecte la qualité pay-
sagère du site en préservant les 

vues sur le port du Rosmeur et le 
vallon des Plomarc’h. Les abords 
seront agrémentés d’îlots végéta-
lisés, créant une transition harmo-
nieuse entre le quartier et le site 
naturel des Plomarc’h.

 

L’OPAH-RU
L’Opération Programmée d’Amé-
lioration de l’Habitat Renouvel-
lement Urbain (OPAH-RU) est 
un dispositif d’aides financières 
pour la rénovation des logements 
en centre-ville et sur le quai de 
l’Yser. L’objectif est de dynamiser 
l’offre de logements en cœur de 
ville.

 Retrouvez plus d’informations 
et prenez rendez-vous en ligne 
sur douarnenez-communaute.fr,  
rubrique Habitat.
Permanences :  
les mercredis, 
de 9h à 12h,  
à Douarnenez Communauté,  
75, rue Ar Veret

La Ville de Douarnenez 
a rejoint en 2021 le 
programme national 
Petites Villes de Demain 
(PVD), un dispositif 
de soutien aux projets 
structurants destiné aux 
communes de moins 
de 20 000 habitants. 
Où en sont les différents 
projets ?

En quoi consiste le 
programme PVD ?
« Petites Villes de 
Demain » est un 
dispositif national lancé 
en 2020 pour revitaliser 
les villes de petite 
et taille moyenne et 
améliorer la qualité de 
vie de leurs habitants. 
Les principaux leviers 

mis en œuvre sont le renouvellement 
urbain, la rénovation énergétique des 
bâtiments, la dynamisation du commerce 
de proximité et le développement des 
mobilités douces.

Où en est-on à Douarnenez ?
Nous sommes à mi-parcours. La 
convention d’opération de revitalisation 
du territoire a été signée en 2022 et 
le dispositif prendra fin en 2027. Tous 
les projets identifiés en 2022 sont soit 
achevés, soit en cours de réalisation. 
D’autres actions pourraient encore être 
ajoutées dans les mois à venir. 

Quels seront les prochains 
projets en 2025 ?
Des travaux préparatoires ont démarré sur 
le site de l’ancien hôpital. La rénovation 
de la passerelle Jean-Marin pourrait être 
lancée en fin d’année.

TROIS QUESTIONS À

MALAURIE 
RAMTANI,  
chargée de 
mission Petites 
Villes de Demain

POINTD'ÉTAPE
PETITES VILLES DE DEMAIN

http://douarnenez-communaute.fr
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Au Port-Rhu
La liaison multimodale entre les 
quais du Port-Rhu et Tréboul via 
la passerelle Jean-Marin est un 
axe prioritaire du projet PVD.

• La passerelle Jean-Marin  
et la porte-écluse
Construite dans les années 1980, 
la passerelle Jean-Marin, très 
empruntée et intégrée au sentier 
GR34, of frant de magnifiques 
points de vue sur l’île Tristan et 
l ’anse de Pouldavid, nécessite 
des travaux de restauration pour 
répondre aux enjeux de durabilité 
et à l’élévation du niveau de la mer.

• Les estacades du Treiz
Au débouché de la passerelle 
côté Tréboul, deux passerelles 
contournant le fortin et la butte 

de Kermabon seront créées pour 
rendre le chemin accessible aux 
personnes à mobilité réduite 
(PMR). Initialement prévus en 
2025, ces travaux risquent d'être 
décalés ultérieurement en raison 
d'incertitudes budgétaires.

LES PROJETS 
TERMINÉS
Plusieurs réalisations ayant béné-
ficié de fonds PVD sont achevées.
• La rénovation de la cale 
du centre nautique,
• L’aménagement de l’aire 
de jeux inclusive,
• Le réaménagement des rues 
du Couëdic, Marcel Le Bihan, 
Hervé Julien et de la venelle 
Madézo au centre-ville.

PVD, C’EST AUSSI...
• Des financements pour encou-
rager le développement des 
mobilités douces (voir p. 16) et 
dynamiser le commerce de proxi-
mité (voir p. 28).

          Le projet le plus 
ambitieux mené 
dans le cadre du 
dispositif Petites 
Villes de Demain est 
l’aménagement d’un 
quartier d’habitation 
sur le site de l’ancien 
hôpital. Ce projet est 
très qualitatif et je 
me réjouis de le voir 
se concrétiser dans 
les mois à venir. »
JOCELYNE POITEVIN, MAIRE DE DOUARNENEZ

AN
D
M
A

Le site de l 'ancien hôpital 
accueillera, à terme, 
183 logements privilégiant 
la mixité sociale : 
56 en accession libre, 
61 en accession sociale 
et 20 coopératifs .
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C ’est la principale nouveauté 
de la nouvelle offre de trans-
port TUD’bus. Désormais, les 
quatre communes rurales de 
Douarnenez Communauté - 
Poullan-sur-Mer, Pouldergat, 
Le Juch et Kerlaz - seront des-

servies par le bus. Deux rotations auront 
lieu chaque mercredi et samedi, facili-
tant ainsi les déplacements des habi-
tants des bourgs vers le centre-ville de 
Douarnenez et inversement.
Ces communes bénéficieront également 
d’un transport à la demande, accessible 
à tous les habitants et adapté aux per-
sonnes à mobilité réduite (PMR). Ce ser-
vice sera disponible une demi-journée 
par semaine.

Des vélos électriques à louer
Autre nouveauté majeure : la mise à dis-
position de vélos à assistance électrique 
(VAE) en location. Dix-sept vélos élec-

triques, dont deux vélos-cargo longtail, 
sont proposés à la location pour une 
durée de trois mois, renouvelable une 
fois, au tarif de 70 €. Cette offre permet 
aux habitants de découvrir ce mode de 
transport écologique à un prix abor-
dable, avant d’envisager l’achat de leur 
propre vélo électrique. Potentiellement, 
68 utilisateurs pourront louer un VAE 
chaque année.

Des tarifs solidaires
La grille tarifaire a été adaptée pour 
permettre au plus grand nombre d’ha-
bitants de se déplacer en bus. Un tarif 
solidaire basé sur le quotient familial a 
été créé, ainsi qu’un abonnement jeune. 
Autre nouveauté : le ticket journée à 
2,50 €. Et pour les enfants de moins de 
6 ans, l’accès reste toujours gratuit !

 En savoir + 
tudbus.bzh

TRANSPORT PUBLIC, 
CE QUI CHANGE
Douarnenez Communauté a renouvelé son contrat pour 
l’exploitation du réseau de transport public TUD’bus, de 
nouveau confiée à la société Le Cœur bus et cars jusqu’en 
décembre 2031. L’objectif : offrir un service élargi pour mieux 
répondre aux besoins de mobilité des habitants du territoire.

150 000 
trajets ont été réalisés en 2024 
avec TUD’bus. Depuis 2020, 
la fréquentation du réseau de 
bus urbains est en constante 
augmentation. L’objectif est 
d’atteindre les 170 000 trajets 
d’ici 2031.

840 000 €
c'est le montant annuel moyen 
consacré à la gestion du 
transport TUD’bus entre 2025 
et 2031.

Des vélos à assistance 
électrique (VAE) sont 
proposés à la location dans 
le cadre de la nouvelle offre 
de transpor t public .

http://tudbus.bzh


FOCUS  
2020-2024

BILAN DE 
MI-MANDAT 
Le DZ Mag vous invite à découvrir ce trimestre les actions 
municipales menées dans les domaines du sport et du 
nautisme. Douarnenez se distingue par la richesse et la qualité 
de ses équipements sportifs, offrant un large éventail de 
disciplines grâce, notamment, à un tissu associatif dynamique. 
La ville tire également parti de sa baie exceptionnelle, véritable 
atout pour l'apprentissage des sports nautiques et la pratique 
professionnelle et de loisirs. En encourageant l'initiation au 
nautisme dès le plus jeune âge, Douarnenez s'affirme comme 
un territoire d'avenir dans ce domaine.

P. 18-19 
DOUARNENEZ,  
UN TERRITOIRE 

NAUTIQUE 
D’EXCEPTION

P. 20  
VILLE DYNAMIQUE  

ET SPORTIVE
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•   50 000 à 70 000 € 
annuels investis pour 
le renouvellement de la 
flottille et des équipements•   Adhésion au dispositif 
« Territoire d'Excellence 
Nautique » en 2021•   Mise en place d'un tarif 
social pour l'activité voile 
dans le cadre de l'école 
municipale des sports •   + 5 % de fréquentation 
du centre d’hébergement en 
septembre 2024, soit 35 000 € 
de recettes générées en plus 
par rapport à 2023

Concilier activité maritime, voile 
traditionnelle et de plaisance, c’est 
préserver la richesse de Douarnenez. 
Notre baie est à la fois un terrain 
de jeu, un refuge, et un espace aux 
enjeux importants, dont l’inclusivité. 
Nous œuvrons pour que Douarnenez 
reste un territoire nautique 
d’excellence, en garantissant 
notamment la durabilité et la 
modernité de nos infrastructures 
et en veillant à favoriser l’éducation 
nautique dès le plus jeune âge.

PAROLE À

ANDRÉ 
GUILLEMOT,
1er adjoint, délégué 
au nautisme 
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LES PROJETS
• �Modernisation d

e l'aire de carén
age (180 000 €

 HT)

• �Réparation de
 la cale de la ca

pitainerie (26 5
00 € HT)

• �Changement de la grue e
t la réfection de

 la ceinture 

en béton de la 
maison du nautis

me (200 000 € H
T)

• �Poursuite du 
renouvellement des pieux 

 

des pontons du
 port de Trébou

l

• �Projet de réfe
ction de la pass

erelle Jean-Marin 

(voir pp. 14-15)

• �500 000 HT €
 pour le désenv

asement  

du port de Tréb
oul

• �Acquisition de
s anciens locau

x de "Marine Services"
 

pour l'accueil d
'associations n

autiques  

(voir pp. 12-13)

•  45 050 € de subventions directes  
versées aux associations nautiques en 2024 •  Mise à disposition d'infrastructures (maison du 
nautisme, locaux, bateaux) pour assurer la sécurité 
des manifestations ou l'organisation des séances 
d'entraînement 

•   120 000 € annuels investis par la Ville 
pour les cours de voile destinés 
aux 550 élèves douarnenistes•   Initiation gratuite à la navigation 
pour les écoliers et collégiens•   Sensibilisation au milieu marin 
dans les écoles (pêche, algues, estran)

•  (+ photo Jean-Jacques 
Banide)

RENFORCER L’EXCELLENCE 
DU CENTRE NAUTIQUE MUNICIPAL

ÉDUQUER ET SENSIBILISER 
AU NAUTISME

SOUTENIR LES ASSOCIATIONS ET 
ÉVÉNEMENTS NAUTIQUES

Chaque année,
 1 500 enfants 
sont formés à la 
navigation par le 
centre nautique 
municipal.

365 000€ ont été 
investis en 2020 
pour la réfection 
de la cale, dans le 
cadre du dispositif 
"Petites Villes de 
demain"

BILAN MI-MANDAT 
DOUARNENEZ, UN TERRITOIRE NAUTIQUE D’EXCEPTION
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ENTRETENIR ET 
MODERNISER  
LES INFRASTRUCTURES 
PORTUAIRES

S’ENGAGER EN FAVEUR  
DE LA NAVIGATION INCLUSIVE

•  800 000 € HT investis dans le changement  
du ponton I (2021), le remplacement des pieux 
de soutien des pontons du port de plaisance 
(2023) et la rénovation et l’agrandissement  
du ponton J (2024)•  58 000 € HT investis dans la réfection 
des sanitaires du Port-Rhu (2023)•  167 500 € HT investis dans 
le remplacement du matériel obsolète 
(Manitou, chariot hydraulique) en 2024•  275 000 € TTC pour le désenvasement  
de l'anse de Pouldavid en 2024 

•  La Ville a participé à la remise en 
état du bateau Andy 27 adapté aux 
personnes à mobilité réduite, remis 
à l’eau en 2020 et utilisé pour les 
sorties avec le centre de rééducation 
fonctionnelle et les embarquements 
de Distro en baie•  4 500 € en moyenne de 
subventions sont versées chaque 
année à l'association Optimist 29 
pour l'organisation de Distro en baie•  Participation de la Ville au 
baptême du Bag ar spi, catamaran 
de l’association Optimist 29 adapté 
à l'embarquement des personnes 
à mobilité réduite

Chers et Chères Douarnenistes, 
Douarnenez entretient une relation particulière avec la mer à travers la pêche et ses nombreuses 
activités nautiques. La baie, souvent considérée comme l’une des plus belles du monde, est un 
terrain de jeu idéal pour ces pratiques. 
La ville, connue pour ses trois ports (Rosmeur, Port-Rhu et Tréboul), bénéficie d’une forte dynamique 
maritime. Le port du Rosmeur, dédié à la pêche et géré par le syndicat mixte des ports de pêche et 
de plaisance (avec le Département du Finistère), côtoie des associations de plaisanciers. Les ports 
de Port-Rhu et Tréboul, quant à eux gérés par la Ville, accueillent plus de 1 100 emplacements, animés 
par des associations locales. 
Douarnenez compte de nombreuses associations actives sur la voile légère, la glisse, l’aviron, le 
kayak et la plongée. Le centre nautique municipal encourage l’apprentissage du nautisme dès le 
plus jeune âge et soutient les scolaires, notamment avec les classes de mer. Des compétitions sont 
organisées toute l’année en lien avec les associations nautiques, le service des sports, la capitainerie 
et l’adjoint au nautisme. 
Le territoire dispose également d’infrastructures sportives de qualité, comme la piscine, qui a 
enregistré 124 000 entrées en 2024, et des gymnases rénovés, dont celui de Jean-Marie Le Bris, 
prévu pour 2025. Un terrain de football tous temps complétera l’offre sportive en 2025, pour les 
jeunes et les adultes et l’école de foot. 
Une année 2025 pleine de projets s’annonce pour Douarnenez. À toutes et à tous, sportifs ou non, 
je vous souhaite une excellente année, riche de réussites, de bonheur et de partage, dans une ville 
toujours plus dynamique !

L’ÉDITO DE JOCELYNE POITEVIN
MAIRE DE DOUARNENEZ

SUR LE TERRAIN  
Jocelyne Poitevin  
au Por t-musée, lors 
du tournage de la 
vidéo des vœux 2025

Douarnenezadezed ha Douarneneziz ker,
Douarnenez he dez darempredoù dibar gant ar mor dre ar pesketaerezh hag hec’h obererezhioù 
merdeiñ lies. Ar bae, a vez sellet outañ evel unan eus ar re gaerañ er bed, zo un dachenn-c’hoari eus 
ar c’hentañ evit an obererezhioù-se. 
Douarnenez, anavezet evit he zri forzh (Rosmeur, Porzh Ru ha Treboull), zo lañs ganti war dachenn traoù 
ar mor. E Porzh ar Rosmeur, a zo gouestlet d’ar pesketaerezh, ez eus ivez kevredigezioù bageerien hag 
a vez o verdeiñ war ledennad dour Plomarc’h, meret gant sindikad kemmesk ar porzhioù pesketa ha 
bageal (gant departamant Penn-ar-Bed). E Porzh Ru hag e porzh Treboul, ma’z eus en tu all da 1 1000 
lec’hiad, e vez lakaet birvilh ha buhez gant kevredigezhioù ac’hann. 
Kalz a gevredigezhioù oberiant zo e Douarnenez war dachenn ar bageerezh-dre-lien skañv, ar sportoù 
riklañ, ar roeñverezh, ar c’haiakiñ hag ar splujañ. E kreizenn merdeiñ ar gumun e vez broudet ar vugale 
da zeskiñ merdeiñ adalek an oad kentañ ha sikouret e vez bugale ar skolioù, dreist-holl gant ar c’hlasoù 
mor. Kevezadegoù a vez aozet a-hed ar bloaz gant ar c’hevredigezhioù merdeadurezh, servij ar sportoù, 
ar gabiteniezh hag an eilmaer evit ar verdeadurezh. 
Er gumun ez eus ivez danframmoù sport a-zoare, evel ar poull-neuial, ma oa bet enrollet 124 000 mont 
e-barzh e 2024, ha tier-jiminas renevezet, en o zouez an ti-jiminas Jean-Marie ar Brizh, a vo adkempennet 
e 2025. Hag ul lec’h ouzhpenn d’ober sport a vo e 2025 gant un dachenn vell-droad glav-heol, evit ar 
re yaouank, an dud deuet hag ar skol vell-droad. 
Setu feson ur bloavezh 2025 leun a oberoù evit Douarnenez. D’an holl, pe e vefec’h sportourezed ha 
sportourien pe ne vefec’h ket, e hetan ur bloavezh eus ar c’hentañ, puilh ennañ an taolioù-kaer, ar 
mareoù eürus hag ar mareoù da vezañ asambles, en ur gêr muioc’h-mui a lañs ganti !
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Dotée de 80 équipements, 
et comptant une trentaine 
d'associations sportives et plus 
de 3 000 licenciés, Douarnenez 
est une ville résolument sportive.  
La Ville travaille main dans la main 
avec les associations pour répondre 
à leurs besoins et soutient les clubs, 
tant dans leurs activités quotidiennes 
que pour les compétitions, 
la formation et l'accompagnement 

vers le haut niveau. Notre équipe municipale s’attache 
à maintenir et développer les services favorisant 
la pratique sportive pour tous ou en recherche 
de performance. Le dispositif « Sport pour tous », 
les activités sport-santé ou encore l’école municipale 
des sports, qui proposent une tarification sociale, 
illustrent notre volonté de faire du sport un vecteur 
de bien-être, de lien social et d'épanouissement 
pour tous les habitants.

PAROLE À

BRUNO 
JOLLÉ,
7e adjoint délégué 
au sport
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LES PROJETS
• �Pour 2025-20

26, élargissem
ent de la tranc

he d'âge  

pour l'école municipale des s
ports (éveil spo

rtif...)

• �Réfection du
 parcours spo

rt-santé de Tr
éboul  

pour encourag
er l'activité phy

sique en plein a
ir

• �Rénovation d
u stade Pénity

 (voir page 12)

• �Rénovation d
e l'aire de jeux 

de Kermarron pour offri
r 

un espace ludiq
ue et sécurisé a

ux enfants du q
uartier

• �Reconduction
 de la fête du sp

ort avec  

un format optimisé

•  En 2020, renforcement des interventions sportives en milieu 
scolaire avec la mise à disposition d'un éducateur sportif à plein temps•  En 2024, création de 3 créneaux supplémentaires  
de sport-santé

•  60 500 € de 
subventions versées 
aux associations 
sportives en 2024•  Maintien de la 
mise à disposition 
de locaux pour les 
associations

CONTINUER À DÉVELOPPER 
LE SPORT SCOLAIRE ET LE SPORT-S

ANTÉ
SOUTENIR LES ASSOCIATIONS 
SPORTIVES

BILAN MI-MANDAT 
VILLE DYNAMIQUE ET SPORTIVE

•  Inauguration du stade aquatique en 2021  
(projet Douarnenez Communauté) •  Rénovation du terrain de proximité multisports  
de Kerguesten en 2024 (22 000 €)•  Lancement du projet de rénovation thermique  
du gymnase Jean-Marie Le Bris en 2024 (1,2 M €)•  En 2020, mise en place de stages sportifs durant  

les vacances scolaires, à Douarnenez et sur le territoire 
de Douarnenez Communauté •  Mise en place d'un parcours d'orientation  
sur le site naturel des Plomarc'h à l'été 2022•  En 2024, organisation de la fête du sport

DÉVELOPPER ET MODERNISER 
LES ÉQUIPEMENTS SPORTIFS

PROMOUVOIR LE SPORT 
POUR TOUS

400 000€ ont été 
investis dans 
l'aménagement d'un 
nouveau skatepark 
inauguré en 2022.
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DOUARNENEZ 
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UN PATRIMOINE
RELIGIEUX
EXCEPTIONNEL
Douarnenez possède de nombreux édifices religieux, 
dont la Ville assure l’entretien. Pour ce faire, elle 
peut compter sur le soutien de ses partenaires 
institutionnels et associatifs, pleinement investis 
dans la conservation de ces trésors patrimoniaux.

P. 22-23 
UN PATRIMOINE 

RELIGIEUX 
EXCEPTIONNEL

DANS LES ÉDIFICES, 
DES TRÉSORS 
À DÉCOUVRIR

P. 24 
APRÈS LA GRÈVE, DES 
AVANCÉES SOCIALES

P. 25 
LA MÉMOIRE DU 

« ROCA » CONSERVÉE 
AU PORT-MUSÉE

P. 26-27 
C’EST ICI QUE  
ÇA SE PASSE

P. 28-29 
NOUVEAUX SERVICES 

ET NOUVEAUX 
COMMERCES 

P. 30 
TRIBUNES 
P. 31-34 
AGENDA
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L a ville de Douarnenez 
abrite quatre églises et 
cinq chapelles, réparties 
dans  l e s  d i f f é r en t s 
quartiers. Ces édifices 
rappellent qu’autrefois, 
q u a t r e  c ommu n e s 

coexistaient avant leur fusion 
en 1945 pour former le « grand 
Douarnenez » actuel.

Un incessant travail 
d’entretien
Selon les lois de 1905 et 1907, les 
communes sont propriétaires des 
édifices religieux construits avant 
1907 et en assurent la préserva-
tion. L’entretien de cet héritage 
historique représente un coût 
élevé, mais la Ville peut compter 
sur le soutien financier de ses 
partenaires institutionnels : l’État, 
la Région et le Département.
« Depuis 2020, la Ville a investi 
950 000 € dans l’entretien de son 
patrimoine cultuel, dont 45 % 
en moyenne sont couverts par 
les subventions, indique Isabelle 
Clément, adjointe déléguée aux 
affaires culturelles et au patri-
moine. Mais lorsqu’un édifice est 
classé au titre des monuments 
historiques et que le projet de 
rénovation est validé par la Direc-
tion Régionale des Affaires 
Culturelles (DRAC), les 
subventions peuvent 
a t te indre  65  % . 
Avec la raréfac-
tion des fonds 
publ ics et 

la multiplication des demandes, 
nous devons faire des choix 
difficiles. »

Les associations dynamisent 
les édifices
Les associations de sauvegarde 
des églises et chapelles sont des 
partenaires précieux pour la Ville. 
« Elles veillent au quotidien sur 
les édifices et nous font remon-
ter les besoins. Nous les rencon-
trons régulièrement au sein d’un 
comité consultatif opérationnel 
que j’ai mis en place pour dia-
loguer en bonne intelligence avec 
tous ces acteurs, précise Isabelle 
Clément. »
Ces associations jouent égale-
ment un rôle clé dans l’animation 
des lieux de culte, en invitant le 
public à découvrir les somptueux 
décors des églises lors de visites 
guidées, ainsi que leur acoustique 
exceptionnelle lors de concerts. 
« Les églises et chapelles sont 
comme des musées, dont les 
œuvres méritent d’être admirées, 
que l’on soit croyant ou non, sou-
ligne l’élue. »

Quel est le rôle 
de l’association 
Chapelle Saint-Michel ?
L’association a été 
créée en 2014 dans 
le but de participer 
à la préservation et 
à la valorisation de cet 
édifice. L’accueil des 
visiteurs se fait tout 
au long de l’année 

avec le soutien des guides de la SPREV* en 
été. Fin septembre, c’est le pardon, journée très 
appréciée des Douarnenistes de même que 
l’exposition des crèches en décembre. Ces actions 
sont réalisées en lien avec la mairie, l’Office de 
Tourisme, la paroisse et les autres associations. 
Nous participons financièrement aux travaux 
de restauration menés par la Ville.

Quelle est la particularité de cette chapelle ?
Cette chapelle du XVIIe siècle au mobilier de style 
baroque est particulière car elle a été édifiée pour 
perpétuer le souvenir de Dom Michel Le Nobletz, 
prêtre missionnaire. Nous aimons rappeler 
son engagement auprès des Douarnenenistes, 
sa personnalité et sa foi.
* Sauvegarde du Patrimoine Religieux En Vie

DEUX QUESTIONS À

ANTOINE ROBET  
et DOMINIQUE SAVIGNY, 
président et vice-président 
de l’association Chapelle 
Saint-Michel
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À PLOARÉ
SAINT-HERLÉ
Dans l’église Saint-Herlé, la toile du 
Rosaire, classée Monument historique, 
a été restaurée et reposée au centre 
du retable en 2023. Retirée par 
précaution dix ans plus tôt, elle avait 
été conservée dans les réserves du 
Port-musée pendant cette période.

AU PORT-RHU
SAINT-MICHEL
La chapelle Saint-Michel est 
décorée d’un superbe plafond peint 
au XVIIe siècle qui a été restauré 
dans les années 1960.

À POULDAVID
SAINT-JACQUES

Les peintures sur lambris de 
la voûte du chœur et l’autel de 

l’église Saint-Jacques sont classés. 
Elles ont été restaurées en 2005, 
après la restauration complète de 
l’église. Le superbe maître-hôtel et 

son retable ont, quant à eux, été  
restaurés en 2012.

AU ROSMEUR
SAINTE-HÉLÈNE
La chaire à prêcher de la chapelle 
Sainte-Hélène a fait l’objet d’une 
restauration en 2014.

À TRÉBOUL
SAINT-JEAN
La chapelle Saint-Jean est éclairée 
par les vitraux classés réalisés 
par l’artiste René Quéré.DANS LES ÉDIFICES, 

DES TRÉSORS À DÉCOUVRIR
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L es ouvrières bénéficient désor-
mais d’une augmentation sala-
riale : elles sont payées 1 franc 
de l’heure au lieu de 0,80 franc, 
dès l’entrée à l’usine. Aupara-
vant, les heures d’attente de l’ar-
rivée des bateaux n’étaient pas 

prises en compte. Le travail de nuit et 
les heures supplémentaires sont majo-
rés de 50 %. Une photo de la victoire 
est prise le soir même de la signature 
de l’accord et le travail reprend le 8 jan-
vier au matin, après une manifestation 
joyeuse organisée le mercredi 7 janvier.

Dans le sillage de la grève, 
d’autres avancées sociales
En avril, les 18 et 19, le premier congrès 
syndical de la conserve se déroule à 
Douarnenez dans le but de conforter 
les acquis de la grève. Plusieurs autres 
avancées sont discutées : le travail des 
jeunes, les conditions de travail diffi-
ciles, l’unification des salaires hommes-
femmes, la réglementation du travail de 
nuit, la création de crèches, les congés 
maternité, l’obligation de mettre des 
sièges dans les usines, ainsi que l’ap-
plication de la journée de 8 heures... Ce 
congrès marque un tournant important 

dans la mise en place d’une organisa-
tion syndicale.
La grève a également eu des réper-
cussions dans le pays bigouden, où, en 
1926, les ouvrières demandent à bénéfi-
cier de « l’accord de Douarnenez ». Elles 
obtiennent gain de cause, à l’exception 
des ouvrières de Lesconil, d’où était par-
tie la grève.

L’engagement des femmes 
reconnu
La « prise de pouvoir » par les femmes 
au moment de la grève a marqué les 
esprits et a mis en lumière la question de 
la place à donner aux travailleuses. Suite 
à une directive du secrétariat féminin de 
la IIIe Internationale, formée en 1924, le 
Parti communiste décide de faire élire 

des femmes. C’est ainsi que Joséphine 
Pencalet accède au conseil municipal 
de Douarnenez. En France, dix autres 
femmes sont élues dans six conseils 
municipaux, avant que ces élections 
ne soient annulées car elles n’étaient à 
l’époque ni électrices, ni éligibles.

Après la victoire des ouvrières, une organisation 
syndicale commence à se structurer. Aux élections 

municipales de mai 1925, Joséphine Pencalet, 
comme une dizaine de femmes en France, entre 

au conseil municipal.

           La grève fut 
victorieuse grâce : 
« à toutes les 
vaillantes, à toutes 
les audacieuses qui 
surent entraîner leurs 
camarades et faire 
durer la grève jusqu’à 
la victoire ». 
LUCIE COLLIARD, DÉLÉGUÉE DE LA CGTU

APRÈS LA GRÈVE, 
DES AVANCÉES SOCIALES

Page réalisée en partenariat 
avec l’association Mémoire de la ville

À la suite de la 
grève, Joséphine 

Pencalet , comme dix 
autres femmes en 
France, fut élue aux 

élections municipales 
de 1925, avant que 
son élection ne 
soit annulée.

Le 6 janvier 1924, 
un accord fut signé 
chez le juge de paix 

de Douarnenez , 
en présence de 

délégués d’usine et 
de représentants 

du patronat . 
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C onstruit en 1970 au chantier naval de 
Cornouaille à Douarnenez, Kromagoul 
est l’une des annexes du langoustier 

Jep. Une pièce rare, offerte au Port-musée 
par l’association Treizour, en 2001. Lancée 
depuis le 13 mars, place de l’Enfer, la res-
tauration du « canot mauritanien » est 
complétée par la collecte de témoignages 
auprès des marins et des charpentiers qui 
ont vécu cette épopée. Kromagoul en sera 
le témoin.

LA MÉMOIRE DU « ROCA » 
CONSERVÉE AU PORT-MUSÉE

KROMAGOUL,  
TÉMOIN DE L’ÉPOPÉE 

LANGOUSTIÈRE

S on envergure et le coût estimé de 
la restauration auront eu raison 
du Notre-Dame de Rocamadour, 
dernier chalutier semi-industriel 
de  l ’épopée  l angous t i è re 

douarneniste.

Des adieux chargés d’émotion  
pour l’ultime traversée
Jeudi 17 octobre 2024. Le « Roca » effec-
tue son ultime traversée, du Port-Rhu au 
Rosmeur, sous le regard des agents du 
Port-musée, des habitants et des amou-
reux du patrimoine maritime. Dernier 
bateau usine de l’épopée langoustière, le 
« mauritanien » est hissé sur le slipway 
pour être déconstruit.
Une décision prise au regard d’un inven-
taire des dégradations du navire, des dif-
ficultés techniques liées à son envergure 

(30,50 m de long) et au coût estimé de 
la restauration (3 millions d’euros). Kelig-
Yann Cotto, directeur du Port-musée, 
rappelle que le « Roca » était promis 
à la déconstruction dès 1989. Pendant 
35 ans, de 1990 à 2013, grâce à d’impor-
tants travaux de maintenance, il aura vécu 
une seconde vie. « On peut estimer à un 
million, le nombre de personnes venues 
visiter le navire et prendre connaissance 

de l’histoire de la pêche langoustière qui a 
marqué la ville de Douarnenez ».

Un langoustier à vivier
Notre-Dame de Rocamadour était un 
bateau usine. Camaret, il enchaine les 
campagnes de pêche à la langouste verte, 
sur les côtes mauritaniennes, jusqu’à la fin 
des années quatre-vingt. Sa particularité ? 
Un vivier de 270 m3, dans lequel étaient 
entreposées 20 tonnes de langoustes. 
Entré dans les collections du Port-musée 
en 1990, à sa sortie de flotte, le « Roca » 
est désarmé en 2018 lorsque se pose la 
question de sa restauration.

Un travail de documentation unique
En 2015, le Port-musée entreprend un 
vaste chantier d’expertise du navire qui 
conduit à l’abandon du projet de restau-
ration, techniquement et financièrement 
inenvisageable. Cependant, avec les élé-
ments d’information recueillis, débute un 
travail de mémoire unique.
Les travaux combinés de photogramétrie 
et de laserogramétrie réalisés respective-
ment par le Port-musée et l’association 
douarneniste Scanmar, ont recréé virtuel-
lement le navire. L’ensemble des travaux 
de documentation offre, après analyse, 
une bonne compréhension du bateau 
qui est restitué dans son espace non 
seulement technique mais aussi sociolo-
gique, économique, environnemental et 
historique.

Ce plan en trois dimensions réalisé grâce à des relevés laser et photogramétriques 
permettra de conserver une archive numérique du navire.

Le langoustier Notre 
Dame de Rocamadour 
a quitté le Por t-Rhu 
pour être déconstruit 
le 17 octobre, sous le 
regard de nombreux 
Douarnenistes émus.G
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Du 15 mars au 17 mai, 
l’exposition La BD déambule 
vous invite à découvrir 
l’univers créatif de l’artiste 
douarneniste Julie Michelin, 
en dialogue avec les œuvres 
des patients et soignants 
du Centre hospitalier de 
Douarnenez (CHDZ).

Ce projet inédit est le fruit d’un 
partenariat entre la Ville et 
le CHDZ, dans le cadre du 
plan Art et Santé, soutenu par 
l’Agence Régionale de Santé 
(ARS) et la Direction Régionale 
des  A f f a i res  Cu l ture l l e s 

(DRAC). L’objectif est d’intégrer l’art 
dans le parcours de soins pour améliorer 
le bien-être des patients.

5 ateliers, 15 heures  
de création artistique
L’exposition est le résultat de plusieurs 
ateliers animés par Julie Michelin. 

« Lorsque l’on m’a proposé d’animer ces 
ateliers, j’ai immédiatement accepté », 
confie l’artiste. « Mon objectif était d’of-
frir aux participants un espace pour 
s’exprimer, libérer leurs émotions et se 
sentir mieux, quel que soit leur niveau 
artistique. »
Diplômée de l’École Européenne Supé-
rieure de l’Image d’Angoulême, de la 
Haute École des Arts du Rhin et autrice 

de plusieurs ouvrages*, Julie Michelin 
est spécialisée en bande dessinée et 
illustration. Elle puise dans ses préoc-
cupations environnementales et sociales 
pour nourrir ses créations. « J’ai choisi 
le thème de l’exploration pour ces ate-
liers. C’est un thème très présent dans 
mon travail, qui offre une grande liberté 
d’interprétation et de création aux 
participants. »

Une double exposition
À l’hôpital, la passerelle rénovée accueil-
lera une fresque collective réalisée par 
les patients et soignants, accompagnée 
de photographies et d’œuvres indivi-
duelles. À la médiathèque, les planches 
créées lors des ateliers dialogueront 
avec les réalisations de l’artiste, qui 
présentera également son processus de 
création à travers des carnets, croquis, 
ainsi que des œuvres en grands formats.

 Vernissage : 14 mars, à 17h à l’hôpital 
et à 18h30 à la médiathèque

* Eksploracja, roman graphique (184 pages, 
Éditions de L’Employé du Mois, mars 2021, 25 €), 
disponible en librairie et à la médiathèque et Algues, 
documentaire jeunesse, réalisé en collaboration 
avec Pauline Payen (40 pages, Éditions Panthera, 
février 2024, 16,90 €).

La BD déambule
Exposition

Julie Michelin 
travaille 
actuellement sur 
un nouveau roman 
graphique en deux 
volumes, Là où 
la graine prend, 
dans le cadre de 
la résidence à la 
Villa Médicis.

9 patients de 
l’hôpital de jour et 
une infirmière ont 

par ticipé aux ateliers 
proposés dans 
le cadre du plan 

Art et Santé.
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Encore une fois, Stéphane Moysan, auteur et illustrateur 
douarneniste, met en lumière le patrimoine culturel de notre 
ville à travers ses ouvrages ! Dans son dernier album illus-
tré, La savoureuse histoire du kouign amann, il raconte avec 
humour l’origine de cette pâtisserie emblématique, en multi-
pliant les références à la ville et ses traditions. Stéphane Moy-
san a également écrit Le Trésor de grand-père, Les Plomarc'h a 
bout de ficelle, ou encore Le Trésor de Yannette, trois histoires 
qui se passent sur le site des Plomarc’h.
 La savoureuse histoire du kouign amann, 16 €,  

éditions Capitaine Book.

Douarnenez continue de rayonner sur 
la scène musicale ! Après Komodrag 
& The Mounodor et The Red Goes 
Black, c'était au tour de Mansion’s Cel-
lar de faire vibrer les Trans Musicales 
de Rennes, l’un des festivals les plus 
emblématiques de la scène musicale 
française. Le groupe douarneniste a 
participé à la 46e édition du festival, qui 

s’est tenue du 4 au 8 décembre 2024, avec une performance remarquée le 6 décembre au Liberté.
Formé en 2022, Mansion’s Cellar est un groupe de rock psychédélique aux influences multiples, allant de 
King Gizzard et Osees à Altin Gün. Avec sa formation atypique comprenant trois guitares, une basse, une 
batterie, un saxophone et un saz, le groupe propose un voyage musical à la fois dansant et mélodique, 
porté par un groove envoûtant.
Leur premier EP, Faces Sag Like Melted Waxx, sorti en mai 2024, a été salué pour son énergie et sa créa-
tivité. Depuis, Mansion’s Cellar s’impose progressivement dans le paysage musical breton et au-delà.
Si le groupe vit entre Douarnenez et Rennes, ses racines douarnenistes restent profondément ancrées. 
Cette performance aux Trans Musicales est un véritable hommage à la richesse musicale de la ville et 
à son dynamisme culturel.
Le groupe continue de se faire un nom, et cette prestation rennaise est une étape majeure dans son 
parcours. Bravo à Mansion’s Cellar pour cette belle reconnaissance !
  Mansion’s Cellar
  mansionscellarband

Kouign
Amann

Rock 
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NOUVEAUX COMMERCES
ET ACTIVITÉS 

1 LA SELLERIE D’YS
SELLERIE NAUTIQUE ET GÉNÉRALE
Formée aux Ateliers de l’Enfer, Iris Debu-
chy est spécialisée dans la création et 
la réparation de tauds de protection, 
capote de roof, lazy bag et bimini de votre 
bateau. Elle propose également l’amé-
nagement textile intérieur sur mesure 
(coussins, rideaux, vaigrages, etc.), en 
collaboration étroite avec ses clients. Elle 
intervient aussi sur les aménagements de 
caravane, véhicules aménagés et autres 
travaux sur bâche et textiles épais.
 Terre-plein du port, à côté du Comptoir 

de la mer 
Sur RDV – du lundi au vendredi de 8h30 
à 17h30. Déplacement pour devis possible 
sur le Finistère 
06 89 98 95 59 
laselleriedys@hotmail.com 
 /   laselleriedys 

lesateliersdelenfer.fr

2 STUDIO MOR DOUAR
GALERIE D’ART
Dirigée par Liz et Alex van Zeeland, la 
galerie expose différentes œuvres de Liz, 
artiste originaire d’Oxford, dont l’art a été 
exposé à l’international. Liz utilise princi-
palement la peinture acrylique pour cap-
turer et mettre en valeur la nature dyna-
mique du monde dans ses créations.
Des œuvres en verre de l’artiste Kim 
Bramley sont également exposées, 
notamment des bijoux.
 2, place de la Résistance (à côté 

de Daky). Sonner avant d’entrer 
Du lundi au samedi,  
de 9h30 à 12h et de 14h à 17h 
07 50 69 44 29 
vanzeeart@studiomordouar.com 
vanzeeart.sumupstore.com 
Achat des œuvres en ligne ou sur place 
 @lizvanzeelandart

3 FLEURS DE SAISON
SALON DE THÉ, CAFÉ, PETITE 
RESTAURATION
Flore et Franz, artistes douarnenistes 
reconvertis mettent désormais leur créa-
tivité au service de la cuisine bio et faite 
maison. Leur menu inclut un petit-déjeu-
ner (de 9h à 11h30), une assiette gour-
mande le midi (plat unique changeant 
chaque semaine) ainsi que des apéritifs 
et cocktails à base de fleurs les vendredis 
et samedis soirs. Ils servent également 
des lichouseries (chocolats diamant, cra-
quants aux fleurs) et des recettes barista 
(chocolat guimauve, cappuccino vanille 
caramel).
Dans l'espace boutique sont proposés 
des infusions, fleurs comestibles, plantes 
aromatiques et sirops bio, produits loca-
lement ou issus de leur propre produc-
tion.
 3, rue Duguay-Trouin 

Du mercredi au dimanche, de 9h à 18h30 
Vendredi et samedi, de 9h à 21h 
09 87 49 58 33 
Réservation conseillée la veille, par 
téléphone, et possible en ligne sur bio.
site/FleursdeSaison 
 fleurs2saison29   fleurs–de–saison–

4 GEORGEOUS* 
BOUTIQUE D’OCCASION ET SALON DE THÉ
Bénédicte Bonnet a ouvert Georgeous, 
un cabinet de curiosités proposant des 
vêtements de marque, de la maroqui-
nerie, objets vintage, bijoux faits main, 
ainsi qu’une sélection de livres et de BD 
chinés à petits prix, sélectionnés par 
cette ancienne professeure documenta-
liste et passionnée de littérature.
Georgeous est aussi un espace convi-
vial où l’on peut déguster café, thé, chaï, 
chocolat chaud, soda, ainsi que des bis-
cuits locaux. Des ateliers d’écriture et des 
séances de contes sont en projet.
 93, avenue de la Gare 

Du mardi au samedi de 10h à 19h 
06 60 29 05 51 
gorgeousdz@outlook.com 
 Gorgeous vintage & café 
 gorgeousadz 

* magnifique
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DÉMÉNAGEMENT  / 
CHANGEMENTS DE PROPRIÉTAIRES  
ET/OU D’ACTIVITÉ

AUDILAB
AUDIOPROTHÉSISTES
Installé dans un espace plus spacieux, 
le centre Audilab offre un bilan auditif* 
gratuit et le prêt d'appareillage pendant 
30 jours. L’équipe, composée de Erwann 
Blanchard, Victorien Martinez et Anabel 
Obin (assistante), assure une présence 
quotidienne d’audioprothésiste. Des 
équipements spécifiques sont égale-
ment en vente, comme des bouchons 
pour surfeurs et musiciens. L'ordonnance 
d'un ORL est requise pour un premier 
appareillage.
9, rue Duguay-Trouin 
Du lundi au vendredi, de 9h à 12h  
et de 14h à 18h. Prise de RDV par 
téléphone, en magasin ou en ligne 
02 98 58 40 20 
audilab.fr/centre/audioprothesiste-
douarnenez 
* test non médical

LE POURQUOI PAS
BAR
Ce bar emblématique de Douarnenez, 
est géré par deux nouveaux propriétaires 
Douarnenistes : Kelig Thomas et Tudy 
Conseil. L’établissement est désormais 
un bar de jour et de nuit, avec petite res-
tauration. Au programme : concerts, ani-
mations musicales et autres événements 
festifs.
15, quai du Port-Rhu 
Lundi / jeudi / dimanche, de 15h à 22h 
Vendredi / samedi, de 15h à 7h 
Fermé mardi, mercredi, en basse saison 
lepourquoipasdz@gmail.com 
 Le pourquoi pas    lepourquoipas–

NOUVEAUX SERVICES / REPRISE
MA BUANDERIE
LAVERIE AUTOMATIQUE ET PRESSING-
BLANCHISSERIE
Marine Le Maout et Delphine Chimier 
ont repris la laverie. Un service pressing 
et la blanchisserie sont ouverts jusqu’au 
samedi, 16h. Des produits lessiviels ain-
si qu’une carte de fidélité seront bientôt 
proposés, ainsi que des casiers dédiés 
aux professionnels, pour récupérer ou 
déposer le linge.
 2, rue du Centre 

Blanchisserie pressing : du lundi au 
samedi, de 9h15 à 12h30 et de 14h à 18h30 
– fermé le mercredi après-midi, et à 16h 
le samedi 
Laverie en libre-service : 8h-21h 7j/7 
02 98 92 84 47
 

DISTINCTION
La « Tablette d’Argent » pour 

LA CABANA CACAO
La Cabana Cacao a reçu la distinction 
« Tablette d’Argent » dans le guide 2025 
du Club des Croqueurs de Chocolat, la 
« référence en matière de goût-choco-
lat »*. Une belle récompense pour cette 
équipe passionnée composée de Marie 
Menoux et Thomas Laheurte, gérants et 
de leurs salariées. Pour participer à cette 
sélection, la chocolaterie artisanale avait 
envoyé une petite boîte de sardines au 
chocolat au caramel beurre salé, au yuzu, 
aux fruits de la passion et à la vanille de 
Madagascar. 
 15, rue Duguay-Trouin 

02 90 77 56 12 
lacabanacacao.com 
contact@lacabanacacao.com 
 /  lacabanacacao 

*Source : croqueurschocolat.com

•••
UN GUIDE PRATIQUE 
POUR LES COMMERCES 
La Ville de Douarnenez a créé un guide 
pratique pour aider les commerçants 
dans leurs démarches liées aux travaux 
de façade, à l'aménagement intérieur 
et à l'occupation du domaine public. 
Disponible en téléchargement sur 
douarnenez.bzh, il fournit des infor-
mations clés et oriente vers les bons 
interlocuteurs.

•••
THIERRY LE GOFF, NOUVEAU 
MANAGER DE COMMERCES 
Thierry Le Goff occupe la fonction 
de manager des commerces au sein 
de Douarnenez Communauté. Il est 
le référent pour les commerçants de 
la communauté de communes. Il a 
pour mission de soutenir et dynamiser 
le commerce local : il accompagne 
les commerçants dans leurs projets 
d'installation, les aide à trouver des 
locaux adaptés, et les guide dans les 
démarches de reprise ou de déménage-
ment de commerces. Par ailleurs, il est à 
l'écoute des demandes exceptionnelles, 
comme la création de boutiques éphé-
mères. Thierry Le Goff assure également 
le lien entre les commerçants et d’autres 
acteurs locaux, contribuant ainsi à la 
mise en place d’un réseau de soutien 
et de synergies.
 Thierry Le Goff 

Douarnenez Communauté 
75 rue Ar Veret 
Sur rendez-vous à Douarnenez Commu-
nauté ou déplacement en entreprise 
02 98 74 49 44 / 06 15 93 74 32 
thierry.le-goff@douarnenez-communaute.fr
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GROUPES DU CONSEIL MUNICIPAL
TRIBUNES D’EXPRESSION POLITIQUE

M eilleurs vœux à toutes et tous ! Des vœux de mieux vivre, en 
paix, sous le signe du souvenir de la victoire des Penn-sardin 
il y a cent ans.
Les femmes d’usines ont lutté pour sortir de leur misérable 

condition de travail. Elles ont gagné leur combat car elles étaient 
unies, parce que la population les soutenait, des marins au monde 
paysan. La solidarité leur a permis de tenir 46 jours. Le soutien 
de la CGTU les a aidées à se structurer. La mairie communiste a 
accueilli le comité de grève et a mobilisé des acteurs nationaux qui 
ont contribué à la caisse de grève. Face à l’unité du monde ouvrier, 
le syndicat patronal s’est divisé, il a voulu casser le mouvement en 
recrutant des briseurs de grève qui ont attenté à la vie du maire 
Le Flanchec. Le collectif Pemp real a vo, les syndicats, Douarnenez 
célèbrent aujourd’hui le centenaire de cette lutte par le chant qui 
était l’espace de liberté des ouvrières, par l’histoire qui rappelle à tous 
les Douarnenistes leur patrimoine commun. Cette lutte de femmes 
est aujourd’hui devenue un symbole bien au-delà de notre ville. Les 
combats du monde ouvrier sont encore notre présent. N’oublions pas 
qu’une sardine qui sort du banc est vouée à la mort alors qu’unies 
dans leur banc, elles déroutent un requin !
En octobre 2024 la loi pour la régulation des locations de meublés 
de tourisme a été adoptée par tous les bords politiques à l’exception 
du RN. Celle-ci fournit un certain nombre d’outils de régulation aux 
communes au plus près du terrain. À Douarnenez, nous manquons 
toujours cruellement de logements car une partie du parc locatif s’est 
tournée vers les locations courte durée. Selon Quimper Cornouaille 

Développement, entre 2020 et 2023, elles ont augmenté de 40 % sur 
Douarnenez Communauté, c’est la plus haute augmentation de tout 
le sud Finistère. Nous espérons une nouvelle réglementation pour les 
limiter en 2025 ! Les besoins vont se faire d’autant plus sentir à l’avenir, 
que le Foyer Jeunes Travailleurs ne semble pas prêt de sortir de terre, 
si jamais il se fait... Les attentes sont fortes du côté des jeunes, mais 
aussi des entreprises qui peinent parfois à recruter faute de logements 
pour leurs salariés, et pas que l’été. Quid des projets de Dz Habitat à la 
Poste et à la Stella Maris ? Nous n’avons pas de nouvelles...
Autre point de vigilance : l’accès à la santé.
Le manque croissant de médecins généralistes à Douarnenez est 
alarmant. En effet l’un d’entre eux a quitté Douarnenez en décembre 
et trois autres vont bientôt prendre leur retraite, sans successeur à 
ce jour. On compte un peu plus d’un médecin pour 2000 patients 
à Douarnenez, ce qui est bien supérieur à la moyenne du Finistère 
(1 médecin pour 550 habitants). À l’hôpital le retour d’un service 
d’urgence en continu semble se profiler, mais la situation dégradée 
de la médecine de ville impactera automatiquement le service des 
urgences. Il est temps que la municipalité, à l’instar d’autres villes 
qui ont réussi le défi d’attirer de nouveaux médecins, soit force de 
proposition et œuvre de concert avec les professionnels de santé 
du territoire pour répondre à cette préoccupation.
Da bep hini ac’hanoc’h e hetomp ur bloavezh mat deoc’h, yec’hed 
ha properite, ha levenez e Douarnenez !

Contacts : dzterrecitoyenne@gmail.com
  Douarnenez, Terre citoyenne

BLOAVEZH MAT 2025 !
OPPOSITION

L ’année 2024 qui vient de s’achever aura vu se concrétiser un 
certain nombre de projets et de dossiers, qu’ils soient visibles 
(réaménagement des rues du centre-ville, végétalisation des 
cimetières, mise en ligne d’un logiciel DZ ASSOS...) ou invi-

sibles (acquisition d’un bâtiment pour loger les services techniques, 
rénovation des serveurs informatiques pour lutter contre la cyber-
criminalité...). Tous ces projets sont menés dans le seul intérêt des 
Douarnenistes. C’est une belle récompense pour toute l’énergie 
déployée par l’équipe de Douarnenez au Cœur depuis 2020. Les 
bilans de mi-mandat qui rythment désormais vos DZ Mag (lire pp. 
17-20) vous offrent une illustration thématique plus précise de ce qui 
est entrepris.
Pour autant, et même si elles sont bien gérées (pas d’augmenta-
tion des impôts depuis 2020 et pas d’augmentation envisagée en 
2025), les finances municipales se tendent. L’absence de visibilité 
sur la participation des collectivités territoriales au redressement 
des finances publiques nous oblige à la plus grande prudence. C’est 
donc au-delà des prérogatives de maire ou d’adjoint que le combat 
pour le développement de notre territoire se joue. À celles et ceux 
qui regrettent le « cumul des mandats », nous souhaitons rappeler 
que c’est parce que nous sommes présents dans plusieurs instances 
que les projets bougent aussi !

Être maire, c’est aussi être présidente du conseil de surveillance de l’hô-
pital ! C’est donc par ce biais, en comprenant qu’il faut chercher le com-
promis et le « gagnant / gagnant » que l’équipe de Douarnenez au Cœur 
est parvenue à un accord pour la vente du site de l’ancien hôpital, là 
où les équipes précédentes avaient échoué. C’est aussi en soignant les 
relations avec les professionnels de santé que nous sommes parvenus à 
obtenir, sans dépense nouvelle pour la commune, le retour du SMUR en 
journée. Convenons qu’il s’agit d’une bonne nouvelle, saluée unanime-
ment, pour tous les Douarnenistes et habitants du territoire. On la doit à 
la qualité des relations entretenues entre le CH de Douarnenez, le CHIC 
de Quimper et l’ARS et, en particulier, à l’engagement de la direction de 
l’hôpital de Douarnenez. Pour poursuivre dans cette direction, constatant 
le besoin de médecine de ville qui s’accroît, avec la double casquette 
de Maire et de Présidente du Conseil de surveillance, nous veillerons à 
agir aux côtés de la Communauté Professionnelle Territoriale de Santé 
(CPTS) pour inventer des solutions pérennes favorisant l’installation de 
médecins généralistes sur la commune.
En 2025 encore, et par-delà les difficultés, ce sont ces valeurs de solida-
rité et de prise en compte des besoins en santé des uns et des autres 
que nous défendrons avec conviction ! Dans cette perspective encou-
rageante, toute l’équipe de Douarnenez au Cœur vous souhaite une 
belle et heureuse année !

DANS UN CONTEXTE OÙ LES FINANCES PUBLIQUES SONT CONTRAINTES, 
SOIGNONS LES RELATIONS AVEC NOS PARTENAIRES POUR FAIRE AVANCER LE TERRITOIRE !

MAJORITÉ

mailto:dzterrecitoyenne@gmail.com
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JANVIER

SPORT
LES FOULÉES 
DOUARNENISTES
Préparez vos baskets, ça va 
marcher et courir après les fêtes ! 
Rendez-vous à 9h30 pour les 
marcheurs (8 km – 5 € sur place 
à régler) et 10h pour les coureurs 
(10,2 km – 9 € inscriptions sur 
Klikego) pour la traditionnelle 
première course de l’année !
 Dimanche 12 janvier 

Salle Jules Verne, 
Départ de la salle Jules Verne 
Organisé par les Semelles 
douarnenistes 
foulees.douarnenistes@gmail.com

Retrouvez 
le programme 
complet des 
événements sur 
douarnenez.bzh/
agenda

Le programme de la commémoration du centenaire 
de la grève des sardinières élaboré par les 
membres du Collectif Pemp real a vo se poursuit en 
janvier. Plusieurs rendez-vous sont au programme :

COMMÉMORATION

CENTENAIRE 
DE LA GRÈVE

Conférence
« Le travail dans les conserveries 
aujourd’hui ».
 Samedi 11 janvier à 18h 

Auditorium 
Place de l’Enfer 
Organisé par Mémoire de la ville

Banquets partagés 
des quartiers
Tous les habitants sont invités à 
partager un repas, qui sera suivi 
d’une grande marche vers les 
Halles.
 Dimanche 12 janvier à 12h30 

Organisé par la MJC-CS Ti an 
Dud, la Maison solidaire de 
Kermarron, l’Association Dahut 
et Catherine Jaïn, co-présidente 
des commerçants de Tréboul

Karaoké Social Club
Chansons de luttes
 Dimanche 12 janvier à 17h 

Salle des fêtes 
Rue Eugène Kérivel 
Organisé par KSC  
et Mi-fêtes mi-affaires

Galette des rois
Dans les boulangeries, vente de 
galettes avec une collection de fèves 
dédiées au centenaire de la grève. 
Organisé par Douarnenez 
commerces

Conférences
« Entre élégance et souffrance, 
l’évolution des mentalités dans les 
tenues de travail », par Jean-Pierre 
Gonidec, « Les sardinières en 
cartes postales, construction d’un 
stéréotype », par Frédéric Tanter.
 Vendredi 3 janvier à 18h 

Organisé par Mémoire de la ville 
Auditorium 
Place de l’Enfer

Grand rassemblement 
féministe
Tirage au sort des participants 
du quizz droits des femmes.
 Samedi 4 janvier à 14h30 

Place de l’Horloge 
Organisé par le Planning familial 
et Douarnenez commerces

Cinéma
Projection du documentaire 
« Les Lip, l’imagination au 
pouvoir » (2007-1h58), en 
présence de Christian Rouaud.
 Mardi 7 janvier à 20h45 

Cinéma Le Club 
39, rue Berthelot 
cinemaleclub.fr
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SENIORS
CONFÉRENCE
« Et si être retraité, c’était oser 
autre chose que des recettes 
de grands-mères ? ».
 Mardi 14 janvier, de 10h à 12h 

75, rue ar Veret 
Suivie d’un atelier de 6 séances, 
tous les mardis (21 et 28/01, 
4 et 25/02, 4 et 11/03) 
Centre Gradlon 
Gratuit 
Inscription auprès du CLIC 
de Douarnenez Cap-Sizun 
06 31 35 21 31

LOISIRS
TOURNOI DE BELOTE
Cadeaux à gagner. Goûter offert.
 Mardi 14 janvier à 14h 

Résidence « Les Gréements d’Or » 
Voie Florence Arthaud 
Gratuit, sur inscription  
(avant le 08/01)  
02 98 98 60 00

SPORT
3E JOURNÉE DU 
CHAMPIONNAT DE 
FRANCE TOP LIGUE 1 
AU 3 BANDES
Douarnenez Prevalrisk VS 
Soissons.
 Vendredi 17 janvier 

Organisé par Douarnenez sport 
billard 
dsb29.fr

SOLIDARITÉ
BOURSE D’ÉCHANGES
Talents ou connaissances à 
découvrir et à transmettre aux 
autres. Suivie d’un repas partagé.
 Vendredi 17 janvier, à 17h30 

Maison Solidaire de Kermarron 
Gratuit, sans inscription 
Organisé par le Réseau d’Échanges 
Réciproques des Savoirs 
de Douarnenez 
06 74 15 78 09

LOISIRS
TROC ET PUCES
 Dimanche 19 janvier, de 9h à 18h 

Gymnase Jules Verne 
Entrée payante 
Organisé par la Stella-Maris 
Football 
gwendaljambou@gmail.com

SPORT
CHAMPIONNAT 
DÉPARTEMENTAL 
D’ESCALADE DE 
DIFFICULTÉ ET OPEN 
RÉGIONAL
Championnat départemental 
d’escalade de difficulté U18 et U20, 
open régional U14, U16, séniors 
et vétérans.
 Samedi 25 janvier 

Salle multisports 
Gratuit 
Proposé par l’association 
Escaladouarn 
escaladz29@gmail.com

LOISIRS
TROC ET PUCES
 Dimanche 26 janvier,  

de 9h à 17h30 
Salle Jules Verne 
Proposé par l’association Morgane 
assomorgane@gmail.com 
1,5 €

THÉÂTRE	
DANS TA GUEULE, 
UN ART DE VIVRE 
À LA TERRIENNE
Une employée est chargée 
d’enregistrer un message de 
bienvenue qui sera envoyé 
dans l’espace. Elle décrit avec 
enthousiasme la beauté de notre 
planète. Mais en fouillant dans 
le disque dur de l’humanité elle 
tombe sur un dossier délicat...
Par la Cie la Tribouille – Nantes
 Vendredi 31 janvier, à 20h 

À partir de 12 ans 
MJC-CS Port-Rhu 
6 € / 4,5 €

FÉVRIER

LOISIRS
FEST NOZ
Avec Zord Quartet, À bout de 
souffle, Olwen ha Milio, Guillaume 
ha Swen et Guylaine ha Koulmig.
 Samedi 1er février, à partir de 20h30 

Salle des fêtes 
Rue Eugène Kérivel 
Organisé par Div Yezh Bro 
Douarnenez 
8 €

SOLIDARITÉ
DON DU SANG
 Mardi 4 février, de 8h45 à 13h 

Mercredi 5 février, de 14h20 à 18h50 
Salle des fêtes 
Place des halles 
Organisé par l’Établissement 
Français du Sang 
dondesang.efs.sante.fr

ÉVÉNEMENT
BRADERIE SPÉCIAL GRAS
Vêtements et accessoires 
collectés pour les Gras.
 Les samedis 8, 15 et 22 février, 

de 10h à 17h 
17 bis, rue de Croas Talud 
Organisé par le comité du Secours 
populaire de Douarnenez 
Entrée gratuite

EXPOSITION
HONG
« Zhu Hong prélève, au moyen de la photographie, des reflets 
et sources lumineuses. Taches, halos, éclats, irisations : quand 
la lumière rencontre l'eau, l'image se diffracte. (...) Les éléments 
ne s'appréhendent plus que dans l'ondulation de la surface liquide 
et miroitante. (...) Ce sont des instants que Zhu Hong fige sur 
le papier pendant de longues journées après les avoir captés au 
millième de seconde à l'aide de l'appareil photographique. Capter 
puis retranscrire. Le geste répétitif consistant à serrer une infinité 
de traits verticaux les uns contre les autres constitue une trame qui 
vient déréaliser l'image et tend vers l'abstraction. » Bertrand Charles

 Du 25 janvier au 23 mars 
Vernissage samedi 25 janvier à 18h 
Proposé par le Centre des arts de Douarnenez 
centredesarts.douarnenez.bzh
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LOISIRS
PLACE AUX JEUX 
9E ÉDITION
Festival ludique et gratuit 
proposant des jeux sous toutes 
ses formes.
 Du 5 au 9 février 

Port-musée, Médiathèque Georges 
Perros (le week-end), MJC-CS 
Accès libre 

EXPOSITION
AU JARDIN 
DES HESPERIDES
Une histoire d’hortensias, de 
fraises, de tomates, d’artichauts, 
de pommes de terre... Toutes ces 
plantes si familières aujourd’hui en 
Bretagne sont venues d’ailleurs, 
au prix d’aventures maritimes et 
botaniques romanesques qui ont 
marqué les siècles.
 À partir du 8 février  

jusqu’au 3 novembre 
Port-musée 
Place de l’Enfer

LOISIRS
SUPER LOTO
Buvette et petite restauration 
sur place
 Dimanche 9 février, à 14h 

(ouverture dès 12h) 
Gymnase Jules Verne  
Organisé par l’Association 
des Parents d’élèves  
de l’école Jules Verne 
apejvdz@orange.fr 
06 64 52 78 82

LOISIRS
TANGO ARGENTIN
Présentation de l’histoire du 
Tango argentin, cours d’initiation, 
démonstrations, suivis d’un pot 
de l’amitié en musique.
 Lundi 10 février, de 18h à 21h 

Salle des fêtes 
Organisée par l’association 
Conteurs de Tango 
conteursdetango@yahoo.com 
 conteurs de Tango Douarnenez
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MARS

FESTIVITÉS
LES GRAS
À vos calendriers, les Gras, 
l’événement incontournable de 
la vie douarneniste, le plus fou et 
coloré de l’année, sera de retour 
du 1er au 5 mars 2025 ! Déguisés 
ou non, venez célébrer la fin de 
l’hiver comme il se doit. 

LE PROGRAMME

Samedi 1er mars
à partir de 15h30 : intronisation du 
Den Paolig (départ place Édouard 
Vaillant).
Dimanche 2 mars
11h-12h : noce des Gras 
14h30 : défilé des Gras (départ 
boulevard Jean Richepin)
Lundi 3 mars
dès 14h30 : course inter-bars dans 
les commerces et la salle des fêtes.
Mardi 4 mars
de 21h à 2h : bal dansant
Mercredi 5 mars 
de 14h à 18h : bal des enfants 
à la salle des fêtes. 
20h30 : incinération  
du Den Paolig (départ  
de la place des Halles). 
21h30 : feu d’artifice  
terre-plein du Port.
 Du 1er au 5 mars 

Organisé par le Comité d’Animation 
des Gras de Douarnenez 
comiteanimationgrasdz@hotmail.
com 
 Comité d’animation  

des Gras de Douarnenez

MUSIQUE
SOIRÉE CHANSON
Avec Visceralis rosa, Bilor et Eva 
Hélia
 Vendredi 14 février, à 20h 

MJC-CS Port Rhu 
11, bd Camille Reaud 
À partir de 10 ans 
Organisé par la MJC CS Ti an Dud 
et Culture Lab 29 – Printemps 
des poètes 
mjc-dz.org 
9 € / 6 €

CULTURE
LE BALISEUR LITTÉRAIRE
Embarquez pour un temps 
d’échange bimestriel autour des 
livres. Chacun des navigateurs 
participants est invité à présenter 
un ou des livres coup de cœur 
pour explorer des genres littéraires 
variés.
 Samedi 15 février, à 16h 

Médiathèque Georges Perros Place 
de l’Enfer 
Gratuit – Entrée libre

SPORT
STAGE DE HAPKIDO
Self-défense et combat. Animé 
par Nicolas Dupuy, 3e dan FFTDA 
et 4e dan Hapkimudo. Ouvert aux 
débutants, à partir de 16 ans.
 Samedi 15 et dimanche 16 février, 

de 9h à 17h 
Plaine des Sports 
Organisé par le Douarnenez 
Hapkido Ttang Kkeut Dojang 
douarnenezhapkido.fr 
info@douarnenezhapkido.fr 
 douarnenezhapkido  

25 € (week-end complet)  
10 € (journée)

CULTURE
CONFÉRENCE
« L’histoire des plus belles 
chansons », par Frédéric Mallégol, 
conférencier et professeur agrégé 
d’histoire-géographie.
 Mercredi 26 février, à 14h30 

Résidence « Les Gréements d’Or » 
Voie Florence Arthaud 
Gratuit, sur inscription  
02 98 98 60 00
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LOISIRS
RIMADELLES
Comptines d’hier et d’aujourd’hui, 
jeux de doigts, rondes et petits 
instruments de musique.
Dans le cadre de Place aux Jeux.
 Samedi 8 mars, à 11h 

Gratuit – Parents et enfants  
de 2-4 ans (30 mn) - Sur réservation 
Médiathèque Georges Perros 
mediatheque@douarnenez.bzh

THÉÂTRE
LES VARIATIONS 
SILENCIEUSES
Un spectacle kaléidoscopique 
et documenté sur l’inter sexuation 
et l’autodétermination.
Par la Cie Ah mon amour
Belgique.
 Samedi 15 mars, à 20h 

MJC-CS Port Rhu 
11, bd Camille Reaud 
À partir de 14 ans 
Organisé par la MJC CS Ti an Dud, 
en partenariat avec Le Chainon 
manquant 
9 € / 6 €

EXPOSITION
CULTURE ET SANTÉ
Exposition d’une œuvre collective 
réalisée par les patients et 
soignants de l’hôpital et l’artiste 
Julie Michelin (lire page 26)
 Du 15 mars au 17 mai 

Vernissage vendredi 14 mars 
à 17h à l’hôpital puis à 18h30 
à la médiathèque 
Salle commune du musée /
médiathèque et dans les espaces 
BD et jeunesse de la médiathèque. 
Place de l’Enfer

SENIORS
CONFÉRENCE
« POUR VOTRE SÉCURITÉ, 
AYEZ LES BONS RÉFLEXES »
Proposée par la Gendarmerie 
Nationale : démarchages 
et arnaques téléphoniques, 
cybercriminalité, vols à la tire...
 Vendredi 21 mars, à 14h30 

Résidence « Les Gréements d’Or » 
Voie Florence Arthaud 
Gratuit, sur inscription 
02 98 98 60 00 

PETITE ENFANCE
SPECTACLE RACINES
Dans le cadre des Semaines Petite 
Enfance du 1er mars au 5 avril.
Racines, c’est Elle et Lui. Elle 
parle avec son chant. Lui avec 
son corps. C’est une exploration 
qui chuchote la nature et qui fait 
écho aux mots qui germent, aux 
histoires qui éclosent.
Par la Cie Gazibul.
 Samedi 29 mars, à 17h 

MJC-CS Port Rhu 
11, bd Camille Réaud 
Proposé par la MJC-CS Ti an 
Dud, Très Tôt Théâtre, la CAF 29 
et l’Acepp 29 
6 € / 4,5 €

CULTURE
BRESKEBIL
Un chapiteau, des spectacles, 
des ateliers, de musique, 
des rencontres, des massages 
littéraires, des surprises pour 
le jeune public, un banquet, 
des cantines solidaires : un 
nouveau festival pour regarder 
le monde autrement, ouvert 
aux grands et aux petits !
 Samedi 29 et dimanche 30 mars 

À Pouldavid 
Organisé par Rhizomes, avec la 
complicité de Daoulagad Breizh, le 
Festival de cinéma, Emglev Bro Dz, 
La Obra, la librairie de l’Angle Rouge 
et Bretagne et Diversité 
rhizomes-dz.com

EXPOSITION
80 ANS DE 
LA LIBÉRATION
Exposition de photographies 
de Douarnenez pendant la période 
de l’occupation et de la Libération.
 Jusqu’à août 2025 

Terre-plein du port 
Ysblue

CULTURE
27E PRINTEMPS 
DES POÈTES
Les services municipaux et 
associations ont concocté un 
programme autour du thème 
2025 : « La poésie. Volcanique », 
énergie à l’état pur, éruption 
imaginative, puissance du vivant.

 Du 9 au 25 mars 
Programme à venir sur douarnenez.bzh 
printempsdespoetes.com

MUSIQUE
CONCERTS
Les vingt élèves des classes de 
guitare, basse électrique, clavier, 
batterie, chant et saxophone 
forment les ateliers de musiques 
actuelles amplifiées. Ils présente-
ront un programme établi à partir 
des styles pop, soul, rock et jazz. 
Les élèves percussionnistes, chan-
teurs, bassistes, pianiste, trompet-
tiste et trombonistes de l’atelier de 
musiques latines interpréteront un 
programme essentiellement de 
musiques traditionnelles cubaines.
 Mercredi 19 mars à 18h30, 

salle polyvalente,  
rue Louis Tymen au Juch 
 Vendredi 21 mars à 18h30,  

salle de la MJC/CS Ti an Dud,  
11, bd Camille Réaud 
Entrée gratuite sur réservation 
centredesarts@douarnenez.bzh 
02 98 92 92 32
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OPTICAL CENTER

CONCARNEAU
02 29 20 09 19
4, rue René Madec, Zone de Keramperu

FOUESNANT
02 21 00 12 00
1, pôle commercial Cascade
Route de Quimper

Services et tarifi cations applicables à la France métropolitaine. Réductions applicables sur les prix affi chés en magasin du 01/09/2024 au 31/07/2025. Hors offre 100 % santé,
hors forfaits et non cumulables. Offres, forfaits et services soumis à conditions consultables sur simple demande en magasin. Photo non contractuelle.

QUIMPER
02 98 55 16 68
34, rue de l’Amiral Ronarc’h

QUIMPER - GOURVILY
02 98 64 78 32
ZAC de GOURVILY
10, allée des Quatre Lejeune 

L'OFFRE UNIQUE

SUR LES MONTURES
ET VERRES OPTIQUES

-40%

PAIRE OFFERTE

+2ème

L'OFFRE AUDITION

SUR VOS
APPAREILS AUDITIFS

-40%

MONTURE À VOTRE VUE
OFFERTE

+1


