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 DIS-NOUS TOUT

 PHOTOS DU MOIS

Elyna, 6 ans
“ J’aime bien aller au centre parce que
les sorties sont bien. J’ai beaucoup de
copines et je m’amuse beaucoup. Ma
salle préférée c’est la salle des
colonnes car elle est très bien
décorée.”

Charlie, 9 ans
“ J’ai bien aimé aller à la MJC ce matin. On
a fait du trampoline à la bougeothèque.
J’aime beaucoup faire des acrobaties.
J’aimerais faire du Parkour mais il n’y a pas
de cour à Douarnenez.”

Léo, 6 ans
“ J’aime faire du babyfoot et du foot
avec les copains au centre de loisirs.
J’ai bien aimé sortir à la MJC parce
qu’il y a un babyfoot aussi ! Et j’aime
faire des cabane dans le centre. ”

Nina,  8 ans 
“ Ce matin j’ai fait un “Carot cake”. On a
mélangé  des carottes râpées avec une
espèce de pâte marron aux épices. Puis
on a préparé un glaçage. Le gâteau est en  
train de cuire, ça sent bon ! J’ai hâte de
gouter ! ”



CONCOURS BD

Depuis une dizaine d’années, les enfants de l’ALSH de Douarnenez participent au concours
de BD de Perros-Guirec. Cette année, accompagnés par l’animatrice Anaïs, 8 enfants ont
réalisé une BD sur le thème : “30 ans c’est vraiment...”  On croise les doigts pour que l’un
d’entre eux gagne le concours ! (résultats fin avril)

Awen, 9 ans Nina, 9 ans

Elouenn , 11 ans Maëlle , 8 ans
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PROJET NICHOIRS POUR L’ILE TRISTAN

ATELIER PHOTO ARGENTIQUE

Pendant les vacances de Février, accompagnés
par Loïc, les enfants de l’ALSH ont fabriqué 12
nichoirs en bois. 

Les nichoirs ont ensuite été peints, numérotés et décorés.

Un groupe d’enfants est ensuite allé les installer sur
l’île Tristan en partenariat avec l’équipe des espaces
naturels des Plomarc’h. 

Gurwan: ”On a suivi différents plans de nichoirs.
On a pris les mesures puis on a découpé du bois
en respectant les bonnes dimensions. 
On a ensuite assemblé les morceaux avec des
clous et on a tout poncé.”

Lors d’une journée à l’accueil de loisirs, les enfants ont eu
l’occasion de participer à un atelier de photographie
argentique proposé par Maïa, une animatrice.

Ils sont d’abord sortis aux Plomarc’h le matin pour aller
prendre des photos de leur choix. Les enfants ont appris à
utiliser un appareil photo compact avec une pellicule
dedans. 

Puis, l’après-midi, ils ont eux-même développé les pellicules
utilisées pour découvrir la magie de l’argentique et des
anciens procédés photographiques. Les photos en noir et
blanc ont ensuite été affichées dans le centre.

Youn : “L’atelier photo c’était trop bien ! Ce que j’ai préféré
c’était la sortie parce qu’on a pris plein de choses en photo !”

Un avant goût du stage photo qui sera proposé pendant les
vacances d’été pour les enfants de 6-7 ans !

Les nichoirs serviront de refuge pour des sittelles,
des mésanges (bleues, huppées et charbonnières),
des moineaux et des grimpereaux. Nous irons les
observer de temps en temps.



“On ne dit pas la maitresse
d’école mais la maitresse part

en voyage.”
(Jannah, 8 ans)

blague du mois 
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devin’anim
QUI EST CET.TE 

ANIMATEURICE, ENFANT?

La play-list des enfants

Le comité de rédaction: L‘équipe d‘animation et les enfants de 6/12 ans de l‘ALSH de Douarnenez

les records du centre
TROP FORTS CES ENFANTS !

la recette 

(l’animatrice du précédent
 journal était Anaïs )

Thiago, 10 ans: 
77 jongles !

L’info insolite

Nous recherchons

Chat retrouvé
La mère Michel a retrouvé son chat, 
il va bien, ouf !! Les enfants lui ont

même donné des croquettes.

Les enfants ont depuis décidé
de l’adopter au centre!

Nathan : 
 La bande à Basile  - “la chenille”
Erwan : 
Orelsan - “La quête”
Joey :  
le Roi Lion - “Je voudrais déjà être Roi”
Louisa :
Végédream - “Ramener la coupe à la
maison”
Maïa : 
Taylor Swift - “Cruel Summer”
Mila : 
Ménélik - “Bye bye”

CAROT CAKE

3 grosses carottes râpées
4 œufs

280 gr de farine
280 gr de sucre

60mL huile végétale
un sachet de levure
2 cuillères à soupe

d’épices en poudre mélangées 
(dominante de cannelle)

vanille (poudre ou extrait)

Mélanger toutes les
poudres dans un saladier
Battre  les œufs dans un
autre saladier
Ajouter l’huile
Incorporer les poudres en
mélangeant bien avec une
cuillère en bois
Ajouter les carottes râpées
Beurrer le moule et le
fariner
Verser dans le plat et cuire
à 200°C pendant env.40-
45min
Attendre qu’il refroidisse
pour poser le glaçage*

*Glaçage : beurre + fromage
frais + sucre glace + zestes d’un
citron entier non traité et jus
du 1/2 citron.

Le lundi 4 mars , un groupe d’enfants a imaginé comment serait
le monde en 2050. 
David, leur animateur a accompagné le débat en leur posant
certaines questions comme : 
“Est-ce que les transports seront mieux dans le futur ?”
“ Quand sera-t-il de la pollution?”
“Est-ce que le harcèlement sera toujours d’actualité en 2050 ?”...
Puis les enfants ont débattu.
Cet exercice a permis de découvrir les différents points de vue
des enfants. Le but de cet échange était surtout de permettre
aux enfants d’ouvrir leur esprit, mais aussi de défendre leur
vision de leur avenir. 
David a été surpris par la conscience qu’ont certains enfants de
leur futur et par le fait qu’ils sont déjà bien préparés pour
protéger le monde de demain.

Imagine le monde de demain
Au retour de la sortie patinoire le jeudi 7 mars, le bus
est tombé en panne. Les enfants ont dû être rapatriés
dans un autre bus. Cyrille, notre chauffeur, a dû attendre
le remorquage de son bus jusqu’à 19h30.
Quelle aventure!

“ Pour notre rubrique ”Raconte-moi ton
métier, nous recherchons  des personnes
pouvant nous accueillir pour nous
présenter leurs métiers“

Tel: 06.74.64.66.00


