
                              CENTRE NAUTIQUE-ALSH

MENU Du 29 avril au 3 mai 2024

Semaine 18 Déjeuner Goûter

Lundi

Concombres bio

Rougail saucisse
Riz

Fromage bio

Viennoise au chocolat

Mardi

Céleri remoulade

Escalopes de poulet au curry et coco
Céréales gourmandes

Yaourt de St-Yvi

Pain confiture

Mercredi
Férié

Jeudi

Carottes râpées bio

Pâtes bolognaises végétariennes

Fruit

4/4

Vendredi

Salade verte, gouda et raisins

Jambon braisé aux champignons
Pomme de terre bio

Fromage blanc bio

Pain au chocolat

Samedi

Dimanche

Important:: Les cuisiniers s'engagent à respecter les menus ci-dessus. Néanmoins quelques changements peuvent intervenir en fonction des livraisons.
Affichage des 14 allergènes  : moutarde, crustacés, poissons, œufs, soja, arachide, fruits à coque, sulfite, lait, lupin, graine de sésame, mollusques, 
céréales contenant du gluten, céleri.


