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LA FEDERATION MARITIME DE LA BAIE DE DOUARNENEZ

N A U T I S M E 7 La FMBDZ a pour but de mettre en commun

. les analyses et trouver ensemble les
C U LT U R E M A R I TI M E 5 solutions d’avenir pour qu’une fois de plus
@ Crozon-Morgat la mer soit source de développement pour

VIVEZ LA MER *CIT et assoviation a6 vout la représentation
A DOUARNENEZ ! " G0 Douarnence of exprme Ses ambiions

ﬂ maritimes en tant qu’interlocuteur privilégié

\

My 1)
-

et qualifié aupres des différentes autorités

frfacebook. com/FMBDDZ/  PUPliques et privees.
La FMBDZ siege au Conseil de Gestion du

=z douarnenez.bzh

=

@ Parc Naturel Marin d’lroise. Elle coordonne
s I'action collective des membres pour la
fmbddz@gmail.com promotion de la baie et de la pratique de

toutes les activités maritimes.
El =] Nous sommes heureux de vous Offrir

ce guide grace au partenariat avec le
Parc Naturel Marin d’lroise - PNMI - et les
www.federation-maritime.fr -~ annonceurs locaux participants.

Rue du Méle

29100 DOUARNENEZ

Tél. 0298741379
centrenautique.douamenez.bzh

FEDERATION MARITIME
DE LA BAIE DE

Des bateaux a visiter, DOUARNENEZ

des expositions

a découvrir,

des rencontres
humaines...

Venez explorer

les univers maritimes
du Port-musée !

Place de I'Enfer
29100 DOUARNENEZ
Tél. 02 98 92 65 20

port-musee.org
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LE PORT DU ROSMEUR 4805 50"N- 419 22w
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Port du Syndicat mixte des ports de péche-plaisance de Cornouaille. g, 'g %i g g’ 2 ¢ E 52 o o 83
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PORT DE PECHE P PECHE R 20 S0T 30 T £ fiE g 555
Le port de péche est géré par la Chambre de Commerce et dndusfrie ? PLAISANCE ESo 25 £ o @ e g & Ve owe
Metropolitaine Bretagne Quest Quimper. Le por, réputé pour ses qualités de Cornouaille L£Lo 8 0o "g S
nautiques (port en eaux profondes), est un site de débarquement avancé f S 53 g 3 g%ﬁ o @) @ B )®/ ) D
majeur pour les flottiles francaises (fransfert ensuite vers Le Cuivinec ou ConTACT 2o o —
Lorient, princinalement), ainsi que pour les flottiles étrangeres (espagnoles,  copianere du por: o 3|
ilondaises). Equipements : 240m de quais de déchargement et 0298921485
500 m de quais de stationnement, 2 halles de marée (surface de vente VHF: canal 12
3000 m2), 1 sio de glace jusqua 40 t/iour, 1 Slipway de 420 fonnes  coptoineiedovanencz@ = . H
pour navires jusqu'a 47 m et tous moyens de logistique. peche-plaisonce-comoudileft eI © g
PRINCIPALES ESPECES VENDUES EN CRIEE (chifies 2021) 4 8 {7
Sardines 9 240 1 tourteaux 65 1, maquereou 31 1, chinchards 21 1 pageot 11 1 e *% e o .
PLAISANCE , ) o
Une activite de plaisance est également présente avec prés de 250 places de < %
mouillage en complément des ports de plaisance communaux de Tréboul et du Port ! 4 §
Rhu. Pour toute information, contacter la capitainerie du port. %

| < I
LE ROSMEUR ENSEMBLE ; g
Contrairement & de nombreux ports, la péche a la ligne est tolérée au port du Rosmeur, & &

Débar
péche

Douarmenez. C'est un loisir frés apprécié mais il convient de faire preuve de civisme afin que :
cette autorisation perdure. N
Une charte de bonne conduite a été élaborée (disponible sur le blog). Elle précise les zones
autorisées pour la péche & la ligne et les formes de respect mutuel que sont la propreté
des lieux et le respect de la réglementation. Chacun doit cohabiter en bonne intelligence : .
pécheurs professionnels et autres usagers du port, promeneurs et pécheurs & la ligne. ;
A noter : Sur leur lieu de travail, les pécheurs professionnels restent foujours prioritaires. :
Association « Rosmeur ensemble ». Coordonnées et contacts : hitps//rosmeuthomeblog/ :‘»
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Le PorT DE PLAISANCE DE TREBOUL g‘ . RS
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F"on‘ municipal, accessible de jour comme de nuit & toute heure de la marée. = \\I/L i .
EQUIPEMENTS N — -

60 places visiteurs, ponton dans le chenal d'acces au port, 3,80 m de tirant d'eau.
Mouillages innovants gratuits dans I'anse du Cuet (voir plan page suivante : Le Port-Rhu)

SERVICES

Eau douce, électricité sur pontons (220V/5A), & quai (380V/35A);

W-C. et douches, lave-linge, seche-linge, local vaisselle;

WIF|, poste internet au bureau du port en acces libre;

Prét de carrioles - Clace;

Cdle de mise a leau, cote 250 m;

Crutage de 6 1. - Chariot hydraulique 17 1;

Aire et cale de carénage - Cuve eaux noires/eaux grises - Pompe & eau de fond de cale;

Station de carburant gazole et SP98 gérée par YSBLUE - CB 24h/24.

HORAIRES D'OUVERTURES
Basse saison: En semaine: 8h30 - 12h et 13h30 - 17h30 - Samedi: 9h - 12h

Mi-saison:  (awril, mai, juin, septembre): En semaine: 8h - 12h et 13h30 - 17h30
- Week-end: &h - 12h et 16h - 1%9h

eco-systeme-prod.eu - mis 4 jour 10/2023
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Haute saison: Tous les jours: 7h - 21h
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STATION CARBURANT - YSBLUE CoNTACT z , we 3 £ & =8 ﬁ <
Gazole - SP98 Port de plaisance: - 3118 5 E85 7, @ =)
20 m de ponton - accessioles 24h/24h 0298602630 a £ 3t ivESTES 5L G
Bodges disponibles (prélevement), VHF: Canal 09 W L - £25c27% SRR
utilisables & Douamenez et & Morgat E | %% FoEsgEsies: ¢ ¢
(au tarif le plus bas) couriel: ° THEE0 8504 @ 2 b
Contact YSBLUE - 0298922150 [ e e e 200002 i:5::2ii00® & \Jg




Le PorT-RHU 48°05' 28" N - 004" 20 58" W

Bassin & flot municipal.

EQUIPEMENTS
50 places visiteurs - Ponton visiteurs: 3,80 m de tirant d’eau

FRCPM
Ateliers

de PEnfer
—0

RU bis

SEUL

Le radier de la porte du bassin a

flot est a la cote 1,10 m.

s Le sommet de la porte est a la
cote 4,40 m au-dessus du O

hydrographique. g*fgk <
Tirant d’air max. pont de Tréboul : £ 22

16,50 m a la PM d’une marée de £
coef 80. /

PAssAGE DU GUET: Cote: 1,60 m.

SERVICES Eau douce, électricité sur pontons (220V/5A), & quai (380V/35A) WC et
douches, WIFI, poste internet au bureau du port en acces libre.
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DE LA PORTE DU BASSIN A FLOT Passerelle: 02 9892 5106 - VHF.09 2% 5 4 5 2 £ & 2 I
- - inerie annexe: Boulevard Camille Réaud =} 2 5 25 0 S a 4 & 2 HERE
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pages suivantes. Contact: Port de Plaisance (voir page Tréboul) /



LE PORT DE MORGAT 4813 25"N- 4 29'51"w .

. \lg 235 .
Port municipal, & I'entrée de la Baie de Douarnenez. z —K - SgE £ -
EQUIPEMENTS y 585 &2
780 places sur ponton - 50 places visiteurs - 40 mouilages 5258¢ 3 3
SERVICES EfgEZfee
Eau douce, électricité sur tous les pontons (220 V/5A), WIF; e e e = e
WC et douches, laverie: distriouteur de jetons dans la laverie accessible 7/7 jours, 24/24h; D Wil BOOOOO
Station de pompage des eaux grises et noires; AT T W
Station de carburant gazole et SP98; ~ OSSR AN —
Crutage 6 T. et aire de carénage. / 00 * // £ 7 '/ 2
HORAIRES D'OUVERTURE A @ Ea /‘ b s
Basse saison: Du lundi au vendredi: 9h - 12h s S 7 () @ /4 , &S
TJE T e VA £
Haute saison: (Du 1= juillet cu 31 aoat): Du lundli au somedi: 9h - 12h30 et 15h - 18h AR AN ® @Q g =
Dimanche et jours feriés: 9h - 12h 2 . £ F A E S
Un ogent d'escale est présent tous les jours de 8h & 14h et de 16h & 20h S \ o (=) 5 |
= ] 4]
° _ - g
=i 2 = 3
[&5) v v
e
I
o] - £
58 E
S8 s
%tl
J_gg .
S| A N &g
STATION CARBURANT - Y SBLUE CONTACT = y ==
Gazole - $P98 : , /. =
20m de ponton - accessible 24h/24h Port de D|O\SOHCGZ 0298270197 E ‘ A -uz-)_‘\ S
Badges disponibles (prélevement), utilisable a VHE: Canal 09 ] é g
Douarmenez et & Morgat (au tarif le plus bas) : = e \/
Contact YSBLUE - 029892 21 50 Email: ports@mairie-crozonfr 3




Etude de la mégafaune marine en mer d’lroise

~

OFB

OFFICE FRANCAIS
DE LA BIODIVERSITE

Dans le cadre de la Directive Cadre Stratégique sur le Milieu
Marin, la France doit étre capable dévaluer I'état écologique
et de surveiller ses étendues marines (2eme domaine maritime
mondial) sur plusieurs critéres dont la biodiversité.
Afin de mieux connaitre les enjeux écologiques (densite, fréquentation,
interactions) pour la mégafaune marine (mammiféres marins, oiseaux marins)
dans la zone Ioise, le Parc Naturel Marin dlroise (PNIMI) a mené une étude
sur 2 ans pour faire un état des lieux sur ces especes ulfra-mobiles dont la
connaissance est trés limitée En paralléle, d'autres tyoes de données ont pu
étre collectés comme lactivité de péche, les macrodéchets et pollutions ou
encore la présence de grands poissons (thon rouge, requins et poisson lune)
Ce fravail a consisté aréaliser 8 survols organisés en fransects espaceés de 4 kms
couvrant [ensemble du
périmetre du PNIMI sur
2 cycles biologiques
Qux quatre saisons des
années 2021 et 2022.
Les vols ont éfé réalisés
ta 180 m ddliitude
a une vitesse de 90
nceuds, lors de fenétres
météorologiques
propices  (mer  belle
vent faible, couverture
ovom SoUCHE/Ors | Nuageuse basse nulle).

Vitesse : 90 nceuds (= 170 Km/h) -
Altitude : 600 pieds (= 180 m)

Observation des _.+*

cétacés, requins et tortues”
sans limite de distance

en mesurant I'angle

pour évaluer la distance

/ g
// Zone d'observation

///// des oiseaux marins/
7 7/ //, etdéchets
/0 /4%//////////

200m 100 m

2 observateurs relevaient les
éléments  visibles  dans  un
spectre de 400 a 1000m
sous lavion. En complément
une acquisition digitale  de
prise de vue confinue a permis
de compléter et daffiner les
observations visuelles.

Cette étude a mis en évidence
6 espéeces de mammiféres marins
(dont le dauphin commun, qui
est la plus représentee) et de calculer la densité de chagque espece

s

w— Transect

Vol n®*1 - Individus {Nb/km?)
Zone prospactée - Parc Naturel Marin diroise p Elevée: 15.2394
(PNMI) .

Zone Natura 2000 - Zones de protection
spéciale (ZPS)

= Faible : 0
Répartition et densité des alcidés sur la zone d'étude lors du survol de Ihiver 2021

Concemant les oiseaux, le role de la baie de Douarnenez comme
refuge hivemal est bien caractériseé en particulier pour les alcidés
(Pingouin Torda et Cuillemots de Troil), les Grebes, les Fous de Bassan
et les larides (Mouettes et Goélands).




PROFESSIONNELS EN BAIE DE DOUARNENEZ

STRUCTURE

Anne Marine Sellerie - 06 85 95 56 99
annemarinesellerie@cae29.coop

SERVICE

Sellerie

VENTE

Sellerie et créations en
voiles recyclées

BDM Nautic - Crozon/Morgat
06 80 91 68 05 - www.bdmnautic.com

entretien maintenance
mécanique

bateaux tout type

Chantier Gléhen - 02 98 92 15 60
douarnenez@glehen.com

Réparation, entretien
acier, aluminium

Construction navale

Chantier Pleine Mer - 02 98 92 85 66
www.chantiernavalpleinemer.com

Restauration
bateaux en bois

Construction
bateaux en bois

Chantier Tanguy - Y&Y
02 9892 11 0?

Réﬁcrqtion, entretien
charpente marine

Construction navale

Charpentiers de Cornouaille
09 82 20 20 97

Réparation, construction
charpente marine

PLEINE MER
Bateaux bois
Construction, restauration, charpente de marine,

réparations, études et autre création en bois
Tarif préferentiel pour Jes professionnels et les membres
d‘associations nautiques de Douarnenez

0298928566-0698 187044
email@chantiernavalpleinemer.com
http://chantiernavalepleinemer.com

13 bis, boulevard du G* de Gaulle

Port Rhu - Douarnenez

Comptoir de la mer - 02 98 98 24 24
www.comptoirdelamer.fr

Accastillage, péche,
mode

Diesel Elec marine
06 03 49 85 00

Mécanique diesel
inboard, électricité
marine

Electro Yacht - 06 06 42 22 56
www.electroyacht.fr

Electricité - Electronique
marine

Traceurs, AlS,

Sondeurs, VHF, Radars,

routeur internet...

Huari Voiles - 06 68 60 93 20
florian@huari-voiles.com

Réparation, fabrication
de voiles, sellerie

Voiles

Iroise - 02 98 74 29 38

iroisead@gmail.com

Maintenance,
réparation, pose
‘équipements

Shipchandler,
équipements, produits

Le fil de la céte - 06 50 34 20 95
atelier@lefildelacote.com

Sellerie

Sellerie

Marine Service - 02 98 74 26 65

www.marine-service-douarnenez.com

Permis bateau,
entretien, maintenance,
hivernage

Accastillage, bateaux,
moteurs, equipements

MBM Electricité - 02 98 57 31 28
www.mbm-electricite.fr

Installation,
maintenance

Electricité et
électronique marine

Precisteel - 02 98 92 76 44
www.precisteel.fr

Accastillage sur mesure,
ferronnerie

Sellerie Nautique G.Piriou
0628 35 19 57 - geraldinepiriou@yahoo.fr

Sellerie

Sellerie

Voilerie Douarnenez Yachting
02 98 74 38 39 - freddragondz@orange.fr

Réparation, fabrication
e voiles

Vétements, objets
décoratifs en voiles

Voile Horizons - 02 98 74 35 29

www.voilehorizons.com

Formation coaching,
location bateaux

Matelotage

Ys et bio - 02 98 75 55 50

Livraison sur RDV au
ponton

Avitaillement sur
commande

FRED VOILES

~VYoilerie :
Fabrication de voiles, réparation, lavage,
accastillage & conseils.

~Vétements :
Gill, Dubarry, Musto

~Atelier : Eco Artisanat
Création d’objets en voiles recyclées

Marine Service

Vente - Entretien - Hivernage

3, impasse Penn Ar Créac’h
29100 Douarnenez

Tél.: 02 98 74 26 65

marineservice@orange.fr




AcTiviTES NAUTIQUES EN BAIE DE DOUARNENEZ

STRUCTURE \

Armor Kayak
06 59 83 73 35 www.kayakdouarnenez.fr

AcTviTES

Kayak

STRUCTURE

Douarnenez Aqua Club
02 98 74 17 36 www.douarnenez-aqua-club.fr

AcTIVITES

Plongée

Association Aesto
06.03.85.43.60 contact@aesto.org

Croisiéres réddgogiques de
sensibilisation sur les
écosystémes marins

Kelt Ocean Club

Paddle, surf, bodyboard,

Association Nageurs Sauveteurs de la Baie
02 98 92 23 24 www.ansbsauvetage.fr

Natation, Sauvetage,
Kayak, Paddle

Ateliers de I’enfer
02 98 92 14 20 www.lesateliersdelenfer.fr

Stage loisirs: charpente navale,
voilerie, sellerie

Auto-école Marzin
02 98 92 18 40 autoecolemarzindz@gmail.com

Formation permis cétier

06 77 79 49 42 keltocenanclub.blogspot.fr natation
gétgsqg;ﬁ&slzhov?\lﬂw.kiiesurdin.com LA
006“;23‘;71;88 www.oceanbyfab.com aquagym
(? ;i;néi?thzlqA www.optimiste29.free.fr Bateau PMR
Penn ar Surf Surf

06 69 50 04 28 www.pennarsurf.bzh

Association Djelali Tricks
0682122173 www.djelalitricks.org

Navigation cétiére et hauturiére
sur voilier de caractére

Péche rando Bar
06 84 11 84 94
www.pecherandobar.wordpress.com

Initiation, découverte et péche
sportive

Aviron Douarnenez
0298915290 www.aviron-dz.fr

Aviron

Plaisance Tréboul Port Rhu
07 80 39 91 34

plaisancetreboulportrhu@gmail.com

Péche loisir / Sorties voiles
organisées/ Trophée Robert PELLE

Breizh Road Surfing
0698288830 www.breizhroadsurfing.com

Surf, bodybord, Kayak

Riskladen Surf Club
06 60 81 09 87 Facebook riskladenn.surfclub

Surf, bodyboard

Bretagne Aventure
06 80 32 10 35 www.kayakmer-canalblog.com

Kayak, santé, bien étre

Catavoile29
06 69 18 07 76 www.catavoile29.fr

Catamaran habitable, voilier
habitable, bateau & moteur

Sardin Paddle
06 59 83 73 35

Location kayak, paddle, balade
accompagnée

Centre Nautique de Crozon - Morgat
029816 0000- www.cnem.fr

Dériveur, planche a voile,
catamaran, kayak, paddle,

Société des Régates de Douarnenez
02 98 74 36 84  www.srdouarnenez.com

5 Eéles: Voile légére (Cours
de Laser et Optimist), Dragon,
kiteboard, Windsurf et classique.

Charpentiers de gréve
06 08 73 73 73 charpentiersdegrevedz@gmail.com

Restauration et navigation
bateaux traditionnels

Treizour
02 98 74 06 41
www.facebook.com/treizour.douarnenez

Yole de Bantry,
chaloupe sardiniere
encadrement bénévole

Club de char a voile de Pentrez
02 98 26 94 61 ccvpentrez@gmail.com

Marche aquatique, location
ayak, char a voile

Char a voile de Ste Anne La Palud
06 76 87 94 36 erwan.chapalain@orange.fr

Location kayak, char & voile

Un langoustier pour Douarnenez - Skellig
06 84 51 78 95
jmalidor@gmail.com

Entretien et navigation d’un
angoustier
encadrement bénévole

Glaz surf skol
06 50 79 69 16 - www.glazsurfskol.com

ACTIVITES A DEPART IMMEDIAT

Découverte et perfectionnement
surf et bodyboar

SUPPORTS DISPONIBLES A LA LOCATION

Voile Horizons
02 98 74 35 29

www.voilehorizons.com

Voilier habitable, bateau &
moteur, kayak, paddle

Winches Club
02 98 74 38 05

www.winchesclub.org

Voilier habitable
encadrement bénévole
Formation permis cotier



EVENEMENTS NAUTIQUES EN BAIE DE DOUARNENEZ

www.cncm.ir
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OFFICE FRANCARS
BE LA MODIVERSITE

couvrir aux éléves les

1*S mouSSes
e ' TroiSe

oo

/se
P'e

tions

Iro

[Office francais de la

biodiversité  proposepropose chaque

2

anima

’

«Les Ptits

Destiné  aux

les insulaires et littorales du Parc

naturel

liens PFS
vidéo &
Intemet

Qux ,
Troise »

une

A

a pour objectif de faire dé
; Qpres sétre

taire et
annee

il

marin dlroise, i
richesses de [lroise et leur environnement proche. Depuis sa mise en place

appelé
annee
le
la fin de [
une

ts Mousses de |
loppece

de
le suiet aborde sera

i
le terrain par les
agents du Parc et par nos

Les P
Léquipe

orisés a

en 2009, ce sont prés de 12000 écoliers collégiens et méme lycéens qui
éresse  par exemp

ont été sensibilisés.
Les animations sont menées en classe dans un premier temps

En classe et sur le terrain.
thematique ~ différente  est "
(Les travaux des enfants sont

année un programme d
marin, aux couleurs de [lroise,
Qux POoissons ou aux algues,

permettent pour certains aux
en 2024

enfants de naviguer

partenaires qui amene une
Chaque

pédagogiques
mousses de [lroise ».
approche complémen

« Amis ou ennemis 7 Les
entre les animaux de |
scolaire  par
accessible sur le site

€Cco
PUIS sur
devell
val

int

IP8I0JoW
|prew

[FENESEE
IpaIpusA 9z

IPSIPUBA G F
pnel gL

prew 9|

DOUARNENEZ

ayouBWIP 1|

IpBIpUBA 2|

| 8

|pssolew QL
W 6 |

S or's | v (34 : : punj
AN

Syicl | SELL 081 | 84T 6€ 9
0¢ 1L 00:0L | LT | LELL | LL'T | 8S10 8€  S6'V | vhieC 8¢ 3 - IpaIpusA G
SEELL | 0€:80 | 99°C | Z€91 | S9°C | 1040 6€ 96V | I¥TC Iy | 9I'S | 001
SI:0L | 0080 | 0S°C | SPSL | 9p'C | TI1:€0 v L0°S | LT Ly SES | vie0 BRSNS
00:0L | 00:80 | 6T°C | 6S¥L | STT | 6TC0 IS  STS | 00:1C vS | LSS | €€:80 preWw ¢ |
FINLIFANOA Svd 90°C | 6L:¥L | SO'C | 0S'10 8S | S¥V'S | 6L:0C 19  08'S | SSZ20 ! 3
ainjowia] [ainyemQ [ ainjpwiad [anpemo | w wwyy w 7 wwyy | w wwyy | w wukyy
dog i NIV A| 1NvH oS 1NvH NILVIN 1NvH dos 1NvH NILVIA

NHY-140( - S3LYOd $3A SIRNLIIANQO Syl s3ssvg SdI|A| SINE1H zm_>z<—

JANVIER 202 4




TRAITONS

Les HYDROCARBURES

* J'entretiens réguliérement mon moteur

+ J'évite les rejets : décanteur disponible au bureau du port
* Je m'équipe de matériel d'absorption en cas de fuite

» Pollution en vue ? Je préviens le bureau du port :

Tél: 02 98 60 26 30
VHF : Canal 9

LIMITONS

res EAUX USEES

* Je vidange mes fonds de cale dans un jerricane

* Je n'utilise pas la pompe automatique, sauf en cas de danger

VOUS, ICI ? NOUS AUSSI ! S 5% e e sy il Vi s e o port

LES BONS REFLEXES POUR LE BIEN DE LA VIE MARINE » Je faverise |'utilisation des douches et sanitaires du port

. : A g its d* i ible i Y¥STOPIA
A chaque entrée de pontons, des solutions ! (Port-Rhu et port de Tréboul) * Jopte pour des produits d'entretien 2 faible impact bl




Q
& = -
@ o -
£ ) c S
: 5 I u R
= I8 z ek
- 06
= EPE: oSSR
w sl il $3E
B, b3 DomQ
b 2 m..
.m .4" M _Im
W NS =
T $ g
g -
— by
L 11} Me
= &
o ml 233 ¢
oc v
)] oo Lo
— Ml £3(°
e - IR
S| =
= Al =< ¢
3
S

e 8s | es6L | 9L | 609 | viiso IEEIIEE
6L | S09 | ou6L | T8 | LT9 | 9590 |JEERENNCT
v8 | L19 | ST | 98 | L€9 | 6090 |[ZZtEmra
9L8L | 98 | 0v'9 | 10:90 |ISNITNNCr

€09

|98 [ 09 L | ¥8 | ¥E9 TS0 [SUOURWP S|
(4] 08

€19 | SLLL 179 | 10:50 [scEied
L 96S | 7L | €L | 109 | 6cv0 [JEEEEEINET
89 eS| vror | €9 | ers | tseo LI
85 | €r'S | SESL | ¢S | 0vS | 060 (ERRETENES
9y | OUS | vyl | Ir | 90°'S | €0:20 02|
LE | V8V | 9CEL | SE | 68 | 6C:00
== =~ | € | 88%  piLL |9uouewp gL
T | SOS [ 00:€T | 87  [¢S | o0l |PEEEESEAE
95 | @S | SS1z | S99 | 0%s | 0c60 |NSSISNCINNCEY
vZ | 98 | vOIC | €8 | b€9 | €80 [T
06 | 609 | 61:0C | Z6 | 089 | 850 [ESIICIIERA
€0 | 99 | 9€6L | Z0L  OUZ | StZ0 |EEENE
OLL | 189 | €581 | OIL | o'z | 1€90 |[NNANNEAY
| 60L 139 OLL | 01 | 02 Lyis0_[SWovewip
9L°0 €L | S99 | 9Tl | L6 29 | w00 QISEIES
oL 16 | v€9 | 9L | €8 €9 | SLv0 [JEEIEED
ST 9L | €6'S | vSSL | £9 | 9%S | 9T€0
70T 65 | 8V'S | I0SSL | TS | 6£S | 6C0
67'C Sy | 80°S | [S€L | 6€ | L0S | 9LL0
0ELL | 8T B -~ | 9€  ¥8% | 6CCl
SLOL | #8¢C ve | 98%  0S€r | S¢ | 88y TOULL
SOL | S'80 | 69T | bT9L | 9ST 8€ | S6v | vETT | | LIS | SS60
SI:0L | 00:80 | vb'C | 6C:SL | 06T | $0'€0 | 9¢ | SIS | 9EIT | 0S | 6€S | L0%60
St°60 | 00:80 | 9I'C | 6vbL | ¥0C | Z&T0 | SS | 8€S | ISOC | 65 | 99°S | 6780
UNSWIRH | 2INPSANQD | SINjSWISH | 2INPSANO w W w L . w W . w W
%Wm ” zEﬁZ 5<17 gomg 7 5<.; A | 800 180 h

N
L
Z
|
Z
a7
<<
o}
O
()
1

~
N
o
N
[a%
[,
a7
>
L
L

NILVIA 1NvH dios 1nvH NIVIA
NHY-140( - S3LYOd $3A SIRNLIIANQO Syl s3ssvg SdI|A| SINE1H




N
-G . N
& 5 = O o 5
H 55 <P S 58 z
H o _ S © C !
7l 0TS i e >0 L
S D <

] © S o N o >
1 o= m nm = 5 )
] o &S £ WE @@ @)
4 & S ¢ = ISy P

= S5 = o Y= wnw C
g ®© < S o \ o= 1

o 85t 2 s | B g3
L= ZNU E < 2 52 po S5 = )
o ©:38 0 g W © 2 ¢ o

& S . . £
i A @ g E o = s
= 3 m e 299 So S ]
= &)+ EQZ oy a o
Al < — S
8 < 3 S o H O
— —1 =] ld ne =) k]
~ O sin Y ) o © H —
© g (O] = o <~ er H
(0] a
¢ s s5: @A ocw
o 80
59 2 o = ~— = D O OnR .
23, M e ml s 3ZL° OZ 5 H
Ees E— > <
5822 B M E Mmoo Y 52 2 ] <
558 | S Lo a0z H O
<<o M [y O < ® e - = O o <
2 = = O R = z 2O H =
G, | < m W w W a < Wm
- | = 3 @ W) > < £
i B W WE - L= s
Q
IS © Z =i b4
Oco, N L
FEEE- = A“_ >
9502 =

$2355¢ B =g <
22528 B z7 3

0€:0L  00:80
0es

62 A\

8¢ 0€:81

Zc N IR

AN  00:81

Scl 00:8T 7 : - pun|
ayouewIp g

SriLL
SIZL
0 0€:91 g 3 q : 3 el e
0c N EEYZEYE R ; ] R palosew 0z
SriEL

ZLa |
¢S | 8¢S
oL | 88'S
06 | L€9

90L | 9.9
SIT | 66'9

9IL | 0L

DOUARNENEZ

059
109
'S
v6'v

Mars 202 4

6LV
K A
Si'60 00:80 LTt (3448 S0°T 1S €66 | 180¢ LS 8780
| 1A ] [ SL'60 | 0080 | €6°T | 80:WL | SLT 79 | €95 | Twor | 9 S0
EYTETES| i @5:@>:Oi ainjawis4 T.::t@%O w wwyy w . w wwyy | wukyy

dog 7 NIV A| INvH oS £eD dos oD NIV

1NvH 1NvH
NHY-140( - S3LYOd $3A SIRNLIIANQO Syl s3ssvg SdI|A| SINE1H SAV|A




AL AN\ 3 %\ \ \

le

)

g 3

\ H = N §

53 T . z g

-~ = Y S aﬁ w E & ©

S 3 sSHWo (=58 3 s =z 3

\ 2&(E)= :f: oS5 s 8 E ¢

i S = EE: KOS R « g 2 %

i\ 3 o)< 3IM: WS w63 %

il S 'Y = = R g

\ DB il VO .88 8o @

w =Y = = = S us S - 1 ®

2 Lt 2| 2 SR v b

E ) =3 HE IR

E E s = 2

5 I ID : - L%%m,@.m 9 o §
, H o oS o
O s S 2 E TRSor ® o
z 2 =]~ E.Irdem S~ O
o £ g 59858 2 =

5 N & f: oz%538 @i

: N 12,28 TR oes

) ..’ < | d o S “ 1+ 5 Q

s w U, V MW o g %J an
’ 0 & I.”U I n >

— 2 =Y 3 3 -

e 1 |W2C & 2358

§ =® A = w e N & )

S 0 ¢ N \ g wn < O ~

a”,w m 3\a“
7] o L -

Ec Sedd S £ &
05 ®5&3 n o

=9 5o 3g - Q

o 5009 © S~

T U 2008 o O =

9 vovoO: nW

%5 3 g9® T D
o o= 0 (] Im

c g @ W 9 S

T

o o
(] =
@

8€:€0

SPOL | 0€80 | TST | 6SSL | 61T | Sy | STS | vITe (94

00:0L [ 0090 | IT'C | v0'SL | 06'L | /b'T0 SS | €9S | SI'IT 09

00:80 | 681 LT T E .

0€:20 | €9'L g g - vL | 909 | LS6L i
0€:20 | SV'L 08 179 | LI6L Nw
00:6L Sr9L SEL | opTL | €T | €T00 8 | 879 | S¥'8lL 78 €09 L€:90
00:6L S191 - —= €L | 11T 8 | LT9 | 918L €8 w9y 20:90
00:61 | 0091 LET | PSET | 6EL | €L @ 079 | 8Ll 08

0S'T 8L 90'9 SL:LL SL
L v il b
65S | vL9L 0z
6T €IT €T 0€:60 Nm LTS LEST D\ 6L°S 80:€0 :um\__ocm\, 61
00:9L SLel S9°C LS:0C S9°C L£:80 187 (€34 0S:v1L 9¢ 687 90:20 1pnef
00:71 STl L6'C L6l S8°C 60:20 43 vy | el 0¢ LLY ST¢00
00:TL (X3 10:81 \7AL4 L€:S0 - - == 1€ 9 IP1IL

S€ L6V | 8STC (44

¥8's | 90T 9L

0€:60 | 00:80 | 6L'L | LWL | S80 | 6S10 S8 0€9 | ¥T0C €6 [
0€6l | 0€LL | 0060 | 0€:£0 | TLO | pe€l | TS0 | SL'TO0 66 899 | w6l | SOL | T69
00:6L | 00:ZL w0 | PSTL | 6€0 | TE00 | 60L | T69 | SO6L | CLL | €I'L
00:6L | 0€:9L - - €60 | CITL | €Il 669 | ST8L | CIL
601 /89 | WL | SOL

T

AVRIL 2024 - DOUARNENEZ

€T | 8¢'L or9 | ZI9L
06T | 9€1C | 66'L | 6060 vo S¢S | LTSI vm &S | L0
0€:6T | 00:€L 0SCT | PE0CT | TST | 1S40 S | 10§ | Ozl 8¢ L6’y STI0
0€:€L SPIL | 06°C | C06L | SLT | V190 - - —= €€ 0Ly | Letd

0€:1L 00:0L | 06'CT | LTI | 19T | L¥0 €€ 98V | UET 9¢ @Y SS:0L
SP0L 0€:80 | 09°C | V091 | 6C°C | SH€0 Ir  60°S | 0T:CC Ly LL'S 61:60
2w |ainparn( | ainjawia | aINLaAD w wwyy w wuwyy p— w wukyy . w wukyy
diog i NILY|A| 1nNvH dos 1nvH NIV InvH dios 1nvH NILYIA

NHY-1I0( - S3LAOC $3A SRNLIIANO Sdd|A| S3ISSVG NENISENENF] TRIAY




nce
R

‘commer
ENFINIST:

TOUT

llet
fr

jui

de Douarnenez

18>2l1
fetesmaritimes
_Sardin

Embarquez pour la prochaine édition des
- France

Fétes maritimes
Douarnenez 23,9094
Fétes maritimes

.com
& @Penn

PLUS DE 200 BOITES DIFFERENTES
7 rue Le Breton
29100 Douarnenez
0298927083
@ www.pennsardin
in

. e 02 98 92 58 60
P
.
€3 PennSard

49 Bd Camille Reaud

Douarnenez

= = = IpaIpUeA  |g
SICL 00:60 PET 90:L1 S0°C 8€Y0 €S Ly'S 0C:€C 14 T4 LY 0L Ipnal (015}
00:LL 00:80 we 6S:SL 06'L 9¢:€0 98 8S°S 0L:ce 6S 'S o0 EEEENG
SL:0L 00:80 €0°C 0:SL (74} €20 9 9,'S | TI'IT 9 79S| 680 plew 8¢
69 96'S [e&\rd 1L
" 8L 819 | 6S8L | 8L | [ 5o |
00:0T 0€:91 - == VST 9IL:TL 6L 619 €T8L 8L €09 | 90:90 sZIBEia
0€:61 47298 6v'L 8G:€C 8S'L Wil LL €19 6v:LL 9L 86'S €90
0€:8L SL:ST 09'L €T L9 60-LL 17 109 STLL (74 98°S LSH0
00:8L Stivl 9L'L 0S:TC 'L SE0L 69 18 WL 99
9 79°S | 9091 8S
o 60'S (5248 (44
8¢ (Y87 eriel 9¢ 16t §S:00
00:€1 0¢ 1L 68°C 181 (744 91:90 - - - 143 vy | 9TTl
ST:01 78T LTLL 8S°C 60:S0 q€ Y6y (274 LE [4:374 €LTL
S:80 09T €091 0€°C 60-70 o €IS e St 90°S 1101
6C'C TSI 6L 9L:€0 IS St'S SEIT 8S s 81:60
00T "o ews ot | 1L
LL L1°9 €0:0C 8
0€:20 L [ L8°0 §S:00 68 Ly9 6L €6
00:0C 0€:9L 8°0 53141 L0 11:00 L6 999 181 00r | 19 Y290
ST6l ST91L - - SL0 6V 1L 10L | €9 0081 0L 929 0750
00:61 SL:SL 8L°0 LT€T 18°0 SO'IL 66 99 ST:L1 L6
€6 w9 €91 L8
7S €8°'L L0:1T 98'L L9 9'S %48 6S
A [4y4 S0:0¢ 9T LTL0 S 6L'S 0S:€L 9% €S €0:10
H STEL STIT 99°C 8L Ly'T $0:90 - - == (44 wy | vt
N

N
Ll
pd
L
pd
(a4
<
o
QO
1

Mal 2024

LN SPLL Sh60 | CLT | 9LLL | TWT | EV0 07  OL'S | Pbe€T W S6v | S0l

- ainjawia EQ@%O* EYIETES| i@::w%o w wukyy w wuwyy 4260 w wukyy =65 w wwyy
a dog i NILY|A| 1NvH dos 1NvH NIV 1NvH dos 1NVH NILVIA

NHY-140d - $ILIOd $3A SFANLIIANO Sd3|| s3ssvg NENISENENF] VAl




)

02 98 74 00 87

VISITES GRATUITES
(sur réservation)
VENTE DIRECTE

e tnere

{erbriant

29100 7
hdsb.ledz@gmail.com

N
N
3
)
3
3
3
N
)
N
S
Q
N
-~
NS

TEL O=2 98 92 93 4O

29100 DOUARNENEZ

P

GAMAIOU

=
<
=
S
7]
2
E
<<
@
=
@
>
e
@
7]
=
=)
Q
@
e
=
=
S
@
(=]

N
-4}
=
-1}
=
Lo
<
-
(=]
o
D
=
@
=
E
(3~
Ll

E syouewIp
ws | LS L9
0019 | 6S1C €L 1pna|

99 | 901 8L IpeJoleWw
L9 | L10C 08
0£9 | 1el | 08
9L | SI'9 | 90:8L |74
<L 009 | 9TLL 69
99 | 6L'S | 99l 1<)
6S | 95°S | ¥09L SS
IS T€S | 61 14
S 60'S | 9Tl [44

WS | 9rET |14

LIS | ISTC 9 1pnel

6€'S | 00:CC VS IpaJoIBW
8S  €9S | PL'IT <]
99 89S 0£0L 0L
08

LL
L9 | SO6L 4]

N
Ll
pd
Ll
pd
(a4
<
2
O
()
I

8 | S€'9 | €Tsl S8
98 | 9¢9 | Ol S8
8 | LT9 | SSIL [4
08  0['9 | 80:9L LL

Jun 2024

€. | 98'S | 9ISL | 69 oun]
| S99 | 6SS 6Lyl | 19 | ayouewip
91T | O€6l LS | SES | €LEL | S§
EEYQIETTEN] 7®5t®>30i ainjawia IS:@%O w wukyy . w wuwyy |
dog i NILY|A| INvH dios 1nvH =00 1nvH dos D NILVIA

NHY-L¥Od - SO $3d SRNLEANO RENEESSTS| S| SINIE] Ninf




99, avenye de la gare 29100 bounrNeNezTRéBOUL

02 98 74 00 20

TEL.

hotel-du-port-rhu.fr contact@hotel-du-port-rhu.fr

wwuw.

Ll
EU
=z &
Z 0
© o
= _
e
x —
[aaan]
Ll Ll
—
x <
w =
<
D
< —
X —
m o
<

-
=
-
L
-
<
o.
<L
]

5 VN

.

A DOUARNENEZ,

lapinteduraz.com

100 Do

ne 74 N5 ¢

|
q

1.

6¢
SUoUBWIP 82
pewes /g

92

4

IpaloeW g

pleW g

punj ac
BUOUBWIP ¢
pawes Qg

IPoIpUSA B

pnel gL

FERENEMIN

prew 9|

DOUARNENEZ

[FENEEE

IPRIPUSA 2|

2I0JeW Q|

Sh6l

SL9L

6S'L

CL:8L 9L

ENVENEN)
pewes 9

JuiLLer 2024

S8l | 0€SL 8v'L | 6bec | 891 | 8LIL VL L09 | 8TLL [N
00:8L 00:ST (€A 10:€C | 641 | 6T0L 0L 6'S | 1r91 89 ws
00:LL 00-L 6L1 | 80:TC | T6'L SE60 9 €L | 8SL €9 19°s
00:9L SL:€EL L6l | 60:1C | 10T | SE:80 09 §S'S | 6L 6S €SS
Syl | SITL O0L'C | €0:0C | €0°C | 6CL0 8S  &'S | el 85 | SS'S
anjawia] [ainpeAnQ | ainiswied [ainpaaQ | W wuweyy w wuyy | 0D w wwyy | 500 w

oy NILY|A| 1NvH dios 1nvH NILYIA 1nvH dios 1nvH

NHY-140( - S3LYOd $3a SHNLIIANO

a3l s3ssvg

¥ SINIE]

13minf



M
=
=
z
ee
—
=
z
<
=
O

- DOUARNENEZ

2024

AolT

iliale depuis 185
Rendez-vous
dans notre magasin d’usine

Maison

ritent

£

me

bles

a

CONNETABLE
connetable.com [ f]

Toutes les t

02 98 92 69 40
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Petits poissons de I'estran sableux

Mais quels sont donc ces petits poissons qui se dérobent sous nos pieds
ou qui filent dans le premier rideau de vague ? Voici un petit apercu des
principales espéces que 'on peut observer sur les estrans sableux.

GOBIE DE SABLE

CALLIONYME

PETITE VIVE

Le parc naturel marin dépend de I'Office
francais de la biodiversité. L'OFB est un
établissement public dédié a la protection

et la restauration de la biodiversité dans
I'hexagone et les outre-mer.

OFFICE FRANCAIS

dessins de Valentine PLESSY/OFB

Petits poissons de I'estran rocheux
Mais quels sont donc ces petits poissons qui se cachent sous les cailloux
au fond des « poulligs » 7 Voici un apercu des principales especes que I'on
peut observer a marée basse sur les estrans rocheux
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PEcHE DE LOISIRS

CONSEILS POUR UNE PECHE DURABLE

Veuillez vous informer préalablement de la Pour aider le milieu naturel et la ressource & se
réglementation en vigueur et connaitre: renouveler:

- Les tailles minimales de capture - Bvitez le gospilloge et prélevez uniquement ce
- La quantité maximale prélevee

- Les périodes et les zones de péches ouvertes
- Les engins et outils autorisés

Rappel: la péche a la ligne est interdite a
partir des ouvrages portuaires.

qui sera consommé dans votre cadre familial;

- Ayez les bons outils et évitez ceux frop agressifs
pour le milieu;

- Remettez les blocs de pierre dans leur position
initiale (obligatoire depuis le Ler janvier 2014).

TELLUNE - 2,5¢cm CREVETTE BOUQUET - Scm
500 prises - 2kg

Baie de Douarnenez-Camaret
@ cnjuillet et aoot

TOURTEAU
14cm au nord du 48éme parallele™
13cm au sud du 48eme paralléle™
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P, OrMEAU - 9Ccm
/) “E-PIED 20 prises - & Du 15 juin au 31 coot
v J-,-‘ - 3kg/personne/jour Ormeau: Gisements insulaires de Sein, Molene
|| ™au 15 mars au 15 septembre et Ouessant péche interdite du ler avril qu
| ef du 15 novembre au 15 jonvier 14 septembre et par coefficient inférieur & 95.

'

*Le 48°™ paralléle comespond & la latitude dAudieme

**OBLIGATION DE MARQUAGE DES CAPTURES
Ce tableau ne revét qu'une valeur informative Le marquage doit étre clair
ef. ne souToH r.emp\ocer‘ la regleme.mcﬁ.\om égy et non ambigy, et inclure
officielle (disponible ouprés de la Direction = ) )
départementale  des tenitoires et de la une partie de la nogeoire
mer au 0298765200 wwwiinisteregouvfr). ol caudale.
Code rural et de la péche maritime - Réglement (CE) n'850/98 modiifié du Conseil du 30 mars 1998/Anéte du 26/10/2012
modifié par arété du 29/01/2013 déterminant la taille minimale ou le poids minimal de capture/Anétés n° 2013-7456 du

21/10/2013 et n"2014-9311 et n° 2016-12275 réglementont l'exercice de la péche maritime de loisir pratiquée a pied
en Bretagne pour les Coquilloges Echinodermes et Vers marins/Reglement UE n* 2016/72 du conseil du 22 janvier 2016.

TAILLES MINIMALES ET QUANTITES MAXIMALES

Une observation originale ? Un oiseau en détresse ? Une capture marquée ?

/A

Qui contacter ? Que faire ?

Qiseaux blessés / mazoutés
LPO ile Crande : 02 96 91 91 40 - ile-grande@Ipo.fr

Requins-pélerins et raies marquées
APECS : 02 98 05 40 38 ou 06 77 59 69 83

asso@asso-apecs.org - Notez la date, [heure, la position, ‘/
prenez une photo si possible (en particulier de l'aileron APECS
pour les requins-pélerins), relevez le numéro de la marque. e
Bar ou lieu jaunes marqués (httos/fishintelifremerfr)
lfremer : 06 85 02 76 88 - merl@ifremer.fr
Notez le numéro de la marque, la position, la taille, la I

- ) ) remer
date lengin de capture et si possible conservez le
spécimen au frais ou congelé.
Esturgeon européen _ -
Interface de déclaration en ligne : www.sturio.eu W e

Notez la taille, la position, la date et le lieu de capture,
lengin et le numéro de la marque sl y en a une (base
de la nageoire dorsale). Relachez I'esturgeon, quel que
soit son état.

Esturgeon européen

Homard et langouste marqués @ E
Comité deépartemental des péches : 06 30 30 55 23 {;
Notez la taille de I'abdomen, la position, la date et le
lieu de capture, l'engin et le numéro de la marque.

COMITE DEPARTEMENTAL
DU FINISTERE

5 “a'rure/%
¢ 5
Quelles que soient vos observations vous pouvez
aussi contacter le Parc : 02 98 44 17 00 >
Iroise



INFORMATIONS PRATIQUES

TRANSPORTS EN COMMUN

TudBus, service utbain de la vile de Douamenez
02 9854 40 15 wwwlecoeur-busetcarsfr

Breizh Go, réseau de fransports publics interubains
0298908889 / wwwhbreizhgobzh

Lignes régulieres départementales:

- Ligne 51 - Douamenez - Quimper

- Ligne 52 - Douamenez - Audieme

- Ligne 52C - Doucmenez-Pointe du Raz
- Ligne 34 - Camaret - Morgat - Brest

- Ligne 37 - Caomaret - Crozon - Quimper
- Ligne 341 - Ligne intra-presquile

VisITeS DE L'ILE TRISTAN

Visites guidées avec passages & pied ou
en bateau, visites payantes sur réservation
Infos sur www.douarmenez-tourisme.com

OFrice DE TOURISME DU PAYS DE DOUARNENEZ
0298921335
www.douarnenez-tourisme.com

OFFICE DE TOURISME DU MeNEZ Hom ATLANTIQUE
0298 81 27 37
wwwmemezhom -atlantiquebzh

Orrice bE TOURISME CROZON-MORGAT

Morgat 02 98 27 29 49

Crozon 02 98 27 07 92

www.Crozon-tourismelozh

MERCI A CEUX QUI ONT PARTICIPE A LA
REALISATION DE CE GUIDE:
Douamnenez (Treboul et Port Rhu)
nenez, le Parc Naturel
ce de Comouaile,
ération Maritime de la Baie
de Dow jomenez, et fous les annonceurs. ..

Peche et pl

Responsable de publication:

'VISITES GUIDEES

(d'awril & fa Toussaint)

Infos et reservation 02 98 9213 35
douarnenez-tourisme.com

ExposiTioNs PORT-MUSEE DE DOUARNENEZ

Environnement

Fédération Maritine de la Baie de Douarnenez. - g - J,
Réalisation : eco-systeme -productions SAS . (/O 5 CV\AC

contact@eco-systeme-prod.eu

Crédiits photos : P8, 12, Claude Péron P 3, 10,13, P 12 Jacques Vapillon

Evénements (VO&JA(/ low§

et Claude Péron, P14,25 eco-systeme-AdobeStock, Cildas Hémon P 50.
Couverture : d apres une Marine de Patrick MARZIALE

Impression : Imprimerie du commerce Quimper
WWWIMPRICOMFR

NUMEROS D'URGENCE

Les bénévoles de la SNSM de Douamenez sont mobilisés
fout au long de lannée pour intervenir en me; de jour
comme de nuit ofin dassurer la sécurité des personnes.

En mer CANAL VHF 16

Télephone depuis le littoral 196

Cross Corsen

02 98 89 31 31
Secours depuis un mobile 112 F
Pompiers - 18
Gendarmerie - 17
Samu - 15

Centre Anti-poison

02 99 59 22 22

EcHeLLE DE BEAUFORT (BF)

FORCE | SYMBOLES TERMES (\,(}LEESUSDE) 2/&5/5;; }-(IQLEJ:EEU)R ETAT DE LA MER

0 Calme <1 <1 0 Mer d'huile, miroir

1 - | Tres legere brise 1a3d l1ad 0a0,1 |Ridee

2 \ Legere brise 486 | 6al1l |01a05 |Bele - Vaguelettes
l\ Petite brise 7010112019 | 05a 1l |Peuagitée - Petits moutons
W |lotie brise 11616/ 20028 | la2 |fgsogtesacdies- Pefies
W_ |Bome brise 17621] 29638 | 203 |Agiee Vagues modees
W |vent fois 22627| 39049 | 3a4 |[ge;Lames cetes decne
W |Grand fais 28033| 50061 | 45 |Tesfore-lLomes defedantes
W |Cowpdevent |34040| 62074 | 507 |IZRESReE 2bi
W |Fort coup de vent |41 a 47| 75088 | 710 |Ggue afres gosse - Lames et
A |Tempete 48055890102 10Q13 |1 0 eiones
A |Violente tempete |56 6363|1030 117| 13 ¢ 16 | “P1e €aufe porles embuns
«_ |Ouagon >63 | >117 | >16 |gome; Merenfereent




RICK MARZIALE

R . c%%rmerkce_
*Wa]ﬁine de PAT :‘WFINIST:F{:



