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Gildas Hémon

Chantier participatif lancé par
I'association Treizour pour construire
le «D21», la premigre réplique d'un
canot de péche comme il y en avait
des milliers le long des cotes de
Cornouaille 3 I'aube du XX? siecle.

Ce bateau servira de support de
formation et d'entrainement a tous
les publics, y compris les enfants.
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19 MAI 2021, UNE JOURNEE
MARQUANTE DANS LA MEMOIRE
COLLECTIVE : celle oli nous
avans pu retrouver nos terrasses
sur les ports et les places de

la ville, synonymes de lien social,
d'animation, de détente...

un art de vivre,
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Elle a grandi a Douarnenez et exercé son sens artistique
aux Beaux-arts de Brest puis a Bruxelles. 11 s’est formé dans
une école de mode nantaise. Ensemble, Marion Duquesne
et Bastien César Bonizec ont créé la marque BaeMa T Boa,
résolument éthique.
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BaeMa T Boa,

¢a veut dire quoi ?
Ba comme Bastien,
Ma comme Marion.
T Boa c'est Boat

a l'envers.

MARION DUQUESNE

est plasticienne.

Titulaire d'un master en
gravure et image imprimée,
elle fait de la peinture, du
dessin et du tatoo.

BASTIEN CESAR BONIZEC
est designer de mode

et illustrateur,

C'est aux ateliers Chardon
Savard qu'il a fait siennes
toutes les facettes de la
création de mode,

Des le depart, nous
avons souhaité que
nos créations aient
un impact minimal
sur I'environnement.
Ca fait partie de 'ADN
de notre marque »

MARION
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i les deux jeunes créa-
teurs de 29 et 30 ans
adorent la mode, ils dé-
noncent les effets né-
fastes de cette industrie
sur lI'environnement ainsi
que la surconsommation de véte-
ments. Pour leur marque BaeMa
T Boa, ils défendent une approche
« zéro impact ». La récupération
est donc au cceur de leur dé-
marche. Les tissus chinés dans
les brocantes, les voiles de bateau
et baches de transat au rebut de-
viennent, sous leurs crayons et
ciseaux, des vétements.
Ces assemblages de matieres ré-
utilisées contribuent a leur style,
coloré et décalé, largement ins-
piré des vétements de mer et de
Douarnenez, leur ville de cceur.
Marion en est originaire et Bas-
tien y a des racines. lls s'y sont
rencontrés en 2016. « J'aime cette
ville, je m'y sens comme sur une
fle. Je I'aime pour sa nature, ses
couleurs, son caractére, sa mer.
Cette ville est comme ma mai-
son, ma famille. Elle fait partie de
moi » déclare Marion.

Le vétement envisagé
comme une ceuvre d'art

« Utiliser des tissus de récupéra-
tion pour confectionner des véte-
ments c'est parfois compliqué »,
confie Bastien. « Nous devons nous
adapter selon les matieres que nous
trouvons. Mais nous transformons
ces contraintes en autant de défis
créatifs ».

Travailleurs assidus et passionnés,
Marion et Bastien font tout eux-
mémes, du design a la conception
et s'autorisent toutes les audaces,
influencés par leur goGt pour les
arts plastiques. Un manteau se
transforme en hamac, des toiles
peintes a la bombe deviennent
des ceuvres de street-art por-
tées, des pantalons multicolores
sont coupés dans un patchwork
de chutes de voiles assemblées.
« On aime le vétement et on aime
le considérer comme une piece
artistique, déclare Marion. Un
vétement porté c'est comme une
sculpture vivante ».

Douarnenez
est comme
ma maison,
ma famille.
Elle fait partie
de moi »

MARION

lls défendent une vision moderne
de la mode. Se gardant de magni-
fier des corps normés et idéalisés,
ils choisissent pour leurs photos
des mannequins de tous types,
ages, corpulences et affectionnent
les coupes unisexes, oversize
(amples), confortables, les véte-
ments solides.

Repérés par le premier
incubateur de mode
responsable a Paris
Marion et Bastien ont été ap-
prochés dans le cadre du projet
parisien La Caserne. Cet espace
entierement dédié a I'émergence
d'une filiere mode responsable
ouvrira prochainement ses portes
dans le 11° arrondissement de Pa-
ris. lls pourraient bien trouver une
place parmi les créateurs soute-
nus et/ou accueillis en résidence.
Pour la suite, le jeune couple ai-
merait investir un atelier pour
donner de lI'ampleur a sa marque
BaeMa T Boa, produire a leur aise,
proposer un lieu d'exposition, dé-
velopper des partenariats, peut-
étre créer un collectif de créateurs
défendant les mémes valeurs et
collaborer avec de petits ateliers
de confection -

> Découvrez les créations

de BaeMa T Boa cet été a Douarnenez
dans la boutique éphémeére

Meria Macramé, 7 rue du Centre.

& baema.t.boa

Collaboration avec la plateforme
d’e-commerce éco responsable
@Tropcalia


http://www.instagram.com/baema.t.boa
http://www.instagram.com/tropcalia_official/

r‘-'_"‘* === Marion et Bastien
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N transforment

en pantalons
colorés.

réations
aTBoa
xsimplicite',
alité et
ilité dans une
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BIODIVERSITE
variété des
formes de vie
végétales et
animales

Prendre soin

des animaux

de la ferme des
Plomarc'h fait aussi
partie des missions
des agents
municipausx.

Préservons
la biodiversiteé

La Ville de Douarnenez gere de nombreux
et vastes espaces naturels: 9 km de
sentier cotier, I'ille Tristan, les Plomarc’h,
le bois de Coataner. Un patrimoine d'une
grande richesse écologique que les agents
municipaux entretiennent avec soin.

rédérique Castel, directrice du Service cadre

de vie-environnement, résume la ligne de

conduite en matiere de gestion des espaces

naturels: « Nous devons préserver au mieux

la biodiversité, c'est-a-dire la variété des

formes de vie végétales et animales, mais
aussi permettre aux promeneurs de profiter de cer-
tains lieux. Nous n'intervenons que lorsque cela est
nécessaire et de fagon raisonnée. »

Laisser la nature s'exprimer

Seuls les espaces les plus fréquentés, comme le sen-
tier cotier, les abords des chemins, sont défrichés
régulierement afin que l'acces reste possible et aisé.
Parfois aussi, les agents interviennent dans le but
de créer des conditions favorables a la biodiversité,
par exemple en éliminant une plante invasive ou en
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laissant un arbre mort qui pourra héberger des pics
et autres oiseaux, ainsi que des insectes. Dans le
bois de Coataner, une prairie fleurie a été semée en
lieu et place de 'ancienne aire de jeu et du terrain
de pétanque (déplacés aux abords du complexe de
tennis). Cette renaturalisation du site bénéficiera aux
insectes pollinisateurs.

Dans certaines zones difficiles d'acces, I'écopaturage
remplace la tonte mécanique. Les chevres et mou-
tons des Plomarc'h sont alors les précieux alliés des
agents techniques. Cette méthode devrait s'étendre
a de nouvelles parcelles, sur I'lle Tristan mais égale-
ment en ville.

En dehors de ces actions bien réfléchies, le principe
est de laisser la nature s'exprimer. « Il faut laisser les
herbes folles pour que les insectes y caracolent »
poétise Antoine Lasbleiz, chef de I'équipe Espaces
naturels. Autour des lavoirs et bassins, hormis un
acces dégagé, la végétation est laissée a elle-méme
afin que les insectes d'eau comme les libellules et
les batraciens s'y plaisent. Le nettoyage consiste en
un simple coup de brosse sans aucun produit lavant
pour ne pas perturber I'équilibre du milieu. Limpor-
tante population de salamandres qui vit dans le bois
de Coataner s'épanouit elle aussi dans des zones
laissées a I'état naturel.

lle Tristan : une gestion concertée

Sur I'lle Tristan, les actions sont définies en accord
avec le Conservatoire du littoral, qui en est le proprié-
taire. Un plan de gestion détaillé définit les modali-
tés d'intervention ou de non-intervention. Ce bout de
terre de 7 hectares compte 158 especes végétales
spontanées dont certaines sont protégées. Leur ca-
ractére insulaire les isole et favorise leur différence
génétique avec le continent.



DOMINIQUE
TILLIER,
Adjointe déléguée
aux ressources
humaines

« |l faut laisser
les herbes
folles pour que
les insectes y

caracolent »

Antoine Lasbleiz,
chef de I'équipe Espaces
naturels.

Présentez-nous le Service

cadre de vie-environnement

Ce service a pour missions la valorisation

des sites naturels dans toute leur diversité,
I'entretien des espaces verts: les jardins, les
aires de jeux, le fleurissement; et la gestion
de problématiques environnementales ciblées
comme les espéces invasives, le contréle de la
population de goélands, mais aussi la qualité
des eaux de baignade. Son périmeétre d'action
est donc essentiel a la qualité de vie des
Douarnenistes et a I'attractivité de notre cité.

Ce service a été entierement réorganisé
au printemps. Pourquoi?

Le service avait besoin d'étre rééquilibré et
redynamisé. Aussi, en tenant compte des
compétences et aspirations de chacun des
27 agents, nous avons recomposé toutes

Ici aussi, les interventions des équipes techniques
sont réduites au strict nécessaire (abattage raison-
né, élagage en taille-douce) pour permettre au site
de s'épanouir naturellement. Des tas de bois sont
volontairement conservés, car ils forment un habitat
propice a une espece caractéristique de I'fle Tristan:
l'escargot de Quimper protégée au niveau national
et européen,

Si I'le est ouverte aux promeneurs, ceux-ci sont in-
vités a rester sur les chemins afin de ne pas abimer
I'environnement. Pour compenser les piétinements,
les allées sont recouvertes de copeaux issus d'arbres
morts broyés sur Iile et sont ainsi protégées et régé-
nérées par un paillis végétal.

Le jardin exotique est le seul espace jardiné et ses
especes végétales rares sont préservées de la pé-
tasite odorante, plante invasive. Au coeur de l'ile, un
verger conservatoire est en cours de création, avec
pas moins de 80 porte-greffes mis en terre par les
agents municipaux pour préserver et conserver des
variétés anciennes et locales de fruits: en majorité
des pommiers mais également quelques poiriers et
cognassiers.

Ramener la nature en ville

En ville, le Service cadre de vie-environnement
souhaite favoriser la biodiversité dans les jardins et
ronds-points par la mise en ceuvre d'un « plan de
gestion différenciée ». Cette méthode durable in-
duit un traitement différent des espaces selon leur
fréquentation, les tontes ne sont pas uniformes et
systématiques. Pour le fleurissement, les variétés lo-
cales sont privilégiées ainsi que la flore spontanée.
L'objectif est de faire revenir une diversité de faune
en ville, de voir les oiseaux réinvestir nos jardins -

les équipes. Un poste de collaborateur
technique a été créé pour prendre en charge
plus spécifiquement les problématiques
environnementales liées aux plages et espéces
invasives.

Les effectifs ont également été renforcés avec
I'arrivée de deux chefs de service, I'un pour

les espaces verts et I'autre pour les espaces
naturels.

Qu'attendez-vous de cette restructuration ?
L'objectif est d'apporter une meilleure réponse
aux préoccupations environnementales de plus
en plus prégnantes dans notre quotidien, de
développer de nouvelles actions et donner aux
agents des conditions de travail propices a leur
épanouissement.
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Et dans
mon jard
Je fais

Planter
nstalle
des plantes
|nd|genes.

Les plantes indigénes sont
des especes locales qui
poussent de fagon naturelle.
Elles sont adaptées au climat
de leur région et sont plus
résistantes que les especes
exotiques. D'ou une écono-
mie de soins, d'engrais et
d'eau pour l'arrosage. En plus
d'étre décoratives, les plantes
indigeénes (chevrefeuille, pru-
nellier, camomille sauvage,
chélidoine, bruyere) offrent
abri et nourriture a la faune
des jardins. Cultiver certaines
plantes aromatiques (oseille,
origan, ciboulette, menthe)
et créer des zones fleuries
favorise aussi la présence d'in-
sectes butineurs et permet la
pollinisation des fleurs -
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respecter
Je renonce
aux pesticides,
Insecticides,
herbicides.

Tous ces produits chimiques
ont un but: lutter contre les
« indésirables ». Mais ils me-
nacent la biodiversité, surtout
s'ils ne sont pas sélectifs. Fa-
voriser la biodiversité dans
son jardin ne signifie pas
laisser son jardin a I'aban-
don ! Sur une surface entre-
tenue, quelques métres car-
rés d'herbes folles suffisent
a abriter petites bétes et
« mauvaises herbes », toute
une vie utile au jardin! Méme
dans les parterres de fleurs
et la pelouse, les araignées,
pucerons ou pissenlits sont
les bienvenus tant qu'ils ne
deviennent pas envahissants.
Leur présence est importante
car ils entrent dans la chaine
alimentaire des especes
utiles au jardin. En favorisant
la biodiversité, le jardinier peut
compter sur une sélection na-
turelle sans pesticide -

=
—
-
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ABRITER

Je diversifie
les habitats,
jecreedes
abris.

Pour que le jardin devienne
un conservatoire de la biodi-
versité, il faut mettre en place
toutes sortes d'habitats. Les
oiseauy, insectes, amphibiens
et plantes y trouveront de quoi
s'épanouir. Un tas de bois
gu'on laisse en place plusieurs
années, des feuilles mortes
amassées pendant I'hiver, des
pots de fleurs cassés ou des
tuiles retournées feront tres
simplement office de refuges
pour la faune et la flore. Plus
réfléchie, une mare naturelle
pourra accueillir des tritons,
grenouilles et libellules! Une
haie, bien entretenue, aux es-
sences variées, assure aussi
un habitat et un garde-man-
ger naturels pour oiseaux -

COHABITER
Jévite les
pollutions.

La pollution lumineuse boule-
verse la biodiversité. Les nuits
sont rarement noires et l'activi-
té humaine impacte toutes les
classes d'animaux: poissons,
mammiféres, oiseaux, in-
sectes. Désorientés par les lu-
miéres, ils deviennent visibles
pour les prédateurs norma-
lement diurnes. Leurs cycles
naturels (méme leurs hor-
mones) sont perturbés, alors
mieux vaut éviter les mares ou
allées de jardins éclairés toute
la nuit. La pollution sonore a
aussi des conséquences sur la
faune. Elle affaiblit le systeme
immunitaire, brouille la com-
munication, perturbe la polli-
nisation, oblige les oiseaux a
moduler leurs chants.

Pour minimiser les impacts
de cette pollution et atténuer
les bruits, le jardin peut étre
protégé par des palissades
ou des haies. Au printemps,
en période de reproduction
de la faune, évitez de mettre a
fond de la musique dans votre
jardin! -



Insertio
environ
on mer

Les espaces naturels
accueillent régulierement
des chantiers d’insertion
car I'environnement est
un secteur propice pour
se ressourcer et prendre
confiance. La Ville
encourage ces initiatives
aupres de partenaires
locaux.

vant que 'le Tristan ne s'ouvre
a nouveau aux visiteurs, une
équipe de huit personnes a
travaillé en mai et juin a la pré-
paration des espaces les plus
fréquentés. Ces travaux ont été
réalisés dans le cadre d'un chantier d'in-
sertion piloté par I'association Actions

La Ville de
Douarnenez a
sollicité 700 heures
de prestation a
Actions Services
pour le chantier
d'insertion de I'ile

- Tristan,

net
nement font
age

Services, en complément de l'entretien
effectué régulierement par les agents
du Service cadre de vie-environnement.
L'objectif était d'accompagner ces per-
sonnes en réinsertion, tout en valorisant
I'le emblématique de Douarnenez.

Retrouver le rythme

du travail

Les huit équipiers n'ont pas ménagé
leurs efforts. Un important travail de
débroussaillage dans les chemins était
nécessaire aux abords du phare et du
bassin. Le jardin exotique a fait l'objet
d'une attention particuliére: ses allées
ont été gravillonnées et dotées de dis-
cretes bordures végétales afin de cana-
liser les promeneurs. Le débroussaillage
a été réalisé a la main pour ne pas per-
turber les oiseaux en pleine période de
nidification.

De quoi donner fierté et confiance a ces
personnes éloignées du chemin de I'em-

ploi pour des raisons diverses. « Pen-
dant ces quelques semaines, les béné-
ficiaires sont mis en situation de travail.
Le but est gu'ils retrouvent le rythme et
les contraintes d'un emploi. C'est une
expérience qui révele les potentiels de
chacun, la solidarité qui se crée dans le
groupe les aide aussi a trouver les res-
sources pour rebondir » précise Albert
Billon, co-président d’Actions Services.

Une expérience positive

Apres une année de chdmage, David
apprécie: « Quand je viens sur I'lle le
matin en bateau, j'ai le sourire. Je tra-
vaillais dans un restaurant mais je me
suis retrouvé au chémage en raison de
la crise sanitaire. Aujourd’hui je souhaite
me reconvertir dans les espaces verts,
comme jardinier paysagiste ou dans le
maraichage. »

Comme lui, de nombreuses personnes
en recherche d'emploi sont passées
sur I'lle Tristan et ont laissé un peu >

Quand

je viens sur l'ile

le matin en bateau,
j'ai le sourire. »

DAVID, BENEFICIAIRE
D'UN CHANTIER D'INSERTION.

ETE 2021 DZMAG - 11



Jean-Pierre Bénard

> d'eux-mémes dans la restauration des
murs et murets partout présents sur I'le,
la mise en sécurité du fort, le verger, le
jardin exotique. A travers cette expé-
rience, ils ont pu se former aux métiers
des espaces verts et du batiment, en
redécouvrant des technigues anciennes
de restauration, notamment en magon-
nerie -

La réinsertion
a Douarnenez

Actions Services

Créée en 1989, I'association Actions
Services est une Structure d'Insertion
par I'Activité Economique conven-
tionnée par |'Etat et le Conseil Dépar-
temental. Elle a pour objectif d'aider
a l'insertion des adultes exclus du
monde du travail.

Dans son role d'association intermé-
diaire, elle emploie des personnes qui
travaillent a I'heure chez des particu-
liers pour leur rendre des services de
ménage, jardinage ou bricolage.
Dans sa mission de porteur de chan-
tiers d'insertion, Actions Services
propose des contrats allant de 7 a 24
mois, fléchés vers des travaux de va-
lorisation d'espaces naturels pour le
compte de collectivités.

Mission Locale

Située en plein centre-ville, a la Mai-
son Charles Tillon, la Mission Locale
s'adresse aux 16-25 ans sortis du sys-
teme scolaire. Elle se définit comme
une structure d'information, d'orien-
tation, et surtout d'accompagnement
adapté aux besoins de chaque indi-
vidu. Elle assure une médiation entre
le jeune et les différents partenaires,
pour 'accompagner a la candidature,
a la formation si nécessaire, et aller
vers 'emploi. Léquipe de profession-
nels peut étre amenée a encadrer des
projets collectifs en fonction de la dy-
namique des jeunes qui sont suivis.

12+ DIMAG - ETE 2021

1
o R

les bacs de tri
au naturel

Aux Plomarc’h, une dizaine de
jeunes de la Mission Locale a nés dans la nature ! Et pas assez de
concu deux bacs de tri sélectif poubelles! Ces jeunes agés de 16 a

e projet est né d'un constat: encore
beaucoup trop de déchets abandon-

25 ans ont alors dessiné un modele de bac
et proposé leur projet a la mairie. « C'est
une génération sensibilisée a I'écologie qui veut agir », souligne Gilles Vidal, chargé
de projets sur les expérimentations pédagogiques a la Mission Locale. « lls ont tra-
vaillé collectivement, appris des uns et des autres et bénéficié des compétences des
encadrants. C'est un double objectif qui est atteint: I'acquisition de I'autonomie et la
concrétisation du projet ».

Apres le feu vert de la Ville, le petit groupe s'est mobilisé pour récupérer les matériaux
nécessaires a la construction des bacs: les palettes de bois proviennent pour la plupart
de l'entreprise Cadiou et les pots de peinture de la déchetterie, sauf certaines couleurs
achetées en magasin. Les agents municipaux des Plomarc’h ont également participé
a la collecte de matériaux et mis a disposition des outils et un local pour stocker le tout.
Le modele initial s'est perfectionné pour faciliter le travail des agents qui ceuvrent sur
le terrain. « Les trois bacs (verre, ordures ménageres, recyclable) sont accessibles par
le dessus pour plus de maniabilité et pour éviter les rongeurs », précise une jeune fille.
« Les portes sont verrouillées ». Fabriqués a partir de palettes de bois et décorés d'une
pieuvre et d'une baleine, les bacs sont en place sur laire de jeux des enfants et sur le
site des cuves a garum -

abase de matériaux récupérés.

Jacqueline Duquesne
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Yves-Marie Quéméner

Le nouveau Stade aquatique

a ouvert le 3 juillet dernier.
Douarnenez Communauté mise sur son fort potentiel
d’attractivité. Geoffroy Gargadennec, directeur de I'équipement,
revient sur la genese du projet et ses objectifs.

Interview

GEOFFROY
GARGADENNEC
directeur du nouveau
Stade aguatique

Pourquoi fallait-il

une nouvelle piscine

a Douarnenez?

Avec Chateaulin, Douarnenez
était la seule ville du Finistere
toujours dotée d'une piscine des
années 70, issue du programme
des 1000 piscines. A I'époque,
ces piscines ont permis aux en-
fants d'apprendre a nager dans le
cadre scolaire et en cela elles ont
parfaitement rempli les objectifs.
Mais depuis de nombreuses an-
nées, cette structure ne répondait
plus aux attentes de la population.
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Yves-Marie Quéméner

Le bassin comprenant seulement
4 couloirs pour le club, les na-
geurs de loisirs et la détente était
tres vite saturé.

Surtout, les besoins ont évolué.
La piscine n'est plus seulement un
équipement sportif, c'est aussi un
lieu de loisirs. On y vient pour s'y

Aux cotés de la
salle multisports,
le Stade
aquatique acheve
I'aménagement
de la Plaine des
sports mené

. par Douarnenez

: a Communauté
‘ depuis 7 ans.

détendre, on y emmeéne ses enfants
lorsque la météo est maussade. Or,
I'ancienne piscine ne permettait pas
ces usages et de nombreux Douar-
nenistes fréquentaient les piscines
d’Esquibien et de Quimper faute de
trouver sur leur territoire un équipe-
ment répondant a leurs attentes.

Quels sont les principaux
atouts du Stade aquatique ?
C'est un équipement sportif et lu-
dique extrémement qualitatif, qui
bénéficie des derniéres avancées
techniques. Le confort et la durabi-
lité sont ses principaux atouts.
Comme lI'ensemble de la Plaine des
sports, le Stade aquatique s'integre
dans une démarche de gestion éco-
nome des énergies. Le systeme de
traitement de I'eau, particulierement
performant,* permet une faible
consommation et une eau agréable



Yves-Marie Quéméner

interview
I 4

JULIEN LACOMBE
entraineur

du club Douarnenez
natation

Le Stade aquatique, vous
I'attendiez avec impatience ?
Pour Douarnenez natation, c'est
une page qui se tourne. Le club
créé en 1978 a formé des nageurs
qui se sont illustrés sur les po-
diums dans les années 90 et 2000,
comme Johann Le Bihan, médaillé
de bronze du 400 métres quatre
nages aux Championnats d’Europe

! éﬁ.

pour les nageurs. Le choix de l'inox
pour les bassins facilite I'entretien et
s'avére plus durable. Lorientation du
batiment, l'isolation thermique et la
chaufferie au bois sont trois facteurs
d'économies d'énergie pour chauf-
fer le batiment. Pour l'usager, la
température ressentie est uniforme
et optimale, le batiment est baigné
de lumiére naturelle.

Autre atout du Stade aquatique :
le pentagliss, grand toboggan a
bosses de 3 couloirs que I'on ne

\l%lﬁﬂWﬁ”“

en 2000 et sélectionné la méme
année aux Jeux Olympiques de
Sydney. Mais depuis longtemps
nous étions a I‘étroit dans la piscine
de Coataner.

Qu'est-ce que cet équipement
va vous apporter?

Avec un bassin sportif beaucoup
plus grand, nos conditions d'entrai-
nement s'en trouveront améliorées.
Les gradins (200 places) vont nous
permettre d'organiser des compé-
titions. Ce changement de piscine,
c'est l'occasion de revoir notre pro-
jet sportif, nos ambitions. J'en es-
pere une hausse des inscriptions,
des résultats, une nouvelle dyna-
mique pour le club -

trouve pas dans les autres piscines
du Sud-Finistére. Le batiment est
aussi idéalement situé, au croise-
ment de grands axes, facile d'acces
pour un large rayon d'habitants,
au-dela du territoire de Douarnenez
Communauté -

* 'eau recyclée en permanence est sur-
ventilée dans des bacs tampons (on parle
de « strippage »), puis filtrée par des billes
de verre et enfin déchloraminée par

un rayonnement aux Ultraviolets.

Résultat: moins d'odeur de chlore,
d'irritation des yeux et de la peau.

CEQUONYTROUVE. . .

= Un bassin sportif d'une longueur de 25 métres,
comprenant : 6 couloirs, d'une profondeur
constante de 2 m. Température de l'eau: 28°.

- Un espace ludique et d'apprentissage avec
riviere de courants, banquettes massantes et
jets d'eau. Température de I'eau: 30°.

- Une pataugeoire pour les tout-petits. Tempé-
rature de l'eau: 32°.

- Un Pentagliss, grand toboggan a bosses divi-
sé en 3 couloirs longs de 31 m pour de belles
glissades.

- Un espace bien-étre comprenant hammam,
sauna, jacuzzi et une salle de relaxation pour
se détendre.

Des activités sont assurées par les maitres-na-
geurs pour la remise en forme: aquagym, aqua-
tonique, aquabike, fit'palmes... Et bien siir la
mise en confiance avec I'eau et I'apprentissage
de la natation, pour tous les ages.

Ills sont usagers

du Stade aquatique

- Douarnenez Natation

= Armor Kayak Douarnenez

= Douarnenez Hockey Subaquatique

= Association des Nageurs Sauveteurs
de la Baie

= Douarnenez Aqua Club

1600 éleves des écoles de
Douarnenez Communauté et au-dela
sont initiés a la natation a Douarnenez.
lls seront accueillis au Stade aquatique
a partir de la rentrée 2021.

> Tarifs et horaires : stadeaquatique.bzh
02 2176 38 88
Email : accueil@stadeaquatique.bzh
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8-12 ans

Des stages
d'été multis-
ports

ORTS

L'Ecole Municipale des Sports
inaugure cet été une nouvelle
formule avec des stages multi-
sports de 3 ou 5 demi-journées
par semaine, animés par les édu-
cateurs sportifs de la Ville. Les
enfants peuvent découvrir un pa-
nel varié d'activités sportives, qui
ont lieu principalement a la Plaine
des sports : « futsal » (football en
salle), natation, athlétisme, lutte,
kayak, sports de raquette, jeux
sportifs, escalade.

8a18ans
&= profitez de I'ete pour

hou

Pour compenser une année sportive chaotiq

> Pratique :
Du 12 au 30 juillet et du 2 au 20 aoit.

Programmes - Tarifs - Inscriptions :
mairie-douarnenez.fr

(Inscription et paiement

en ligne possibles).

Renseignements :

Service sports-nautisme
0298741379

ger

le Service municipal des sports et les clubs douarnenistes
proposent pendant les vacances d’été une offre foisonnante
qui redonnera I'’envie aux jeunes de bouger.

13-18 ans des activites
a la carte GRATUITES

Du « sur-mesure » pour les ados
qui peuvent choisir librement entre
plusieurs activités a leur goQt par-
mi 17 propositions. Les séances
d"1h30 ont lieu tous les mardis et
jeudis apres-midi et sont entie-
rement gratuites. 13 associations
participent a ce programme qui
comprend rugby, fitness, billard,
tennis de table, boxe, escalade,
kayak, badminton...

André Guillemot, adjoint délégué
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aux sports, précise les objectifs
de cette nouvelle offre : « Une
étude menée en 2019 par Douar-
nenez Communauté aupres des
jeunes de 11 a 25 ans a montré
que l'offre sportive n'est pas tou-
jours adaptée et insuffisante en
été, moment ou ils sont les plus
disponibles.

Le dispositif « Vac en sport »
vient combler cette lacune. Nous
avons voulu que cette offre soit

souple et sans contrainte, pour
redonner le golt du sport aux
jeunes. S'ils accrochent, ils
pourront poursuivre une activité
réguliere. Notre but est de lutter
contre la sédentarité, qui s'est ac-
crue avec la crise sanitaire et de
dynamiser les clubs, contraints
a la fermeture pendant de longs
mois. » =

> Pratique :

Du 8 juillet au 19 aolt
Programme complet sur
mairie-douarnenez.fr

Pour participer : s’inscrire auprés

des associations par téléphone ou

par mail, ou se présenter directement
sur le lieu de I'activité. Se munir d'une
autorisation parentale (téléchargement
sur mairie-douarnenez.fr)
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http://www.mairie-douarnenez.fr
http://www.mairie-douarnenez.fr

le centreville

apalse

Une piétonisation partielle
du centre-ville et les ruelles
interdites aux véhicules
longs, type camping-car :
c’est le dispositif qui va étre
expérimenté cet été pour
flaner de plus belle

dans le centre historique.

e secteur des Sables blancs a été le
premier a faire l'objet d'une piétoni-
sation en front de mer des le mois
dejuin. A présent, léquipe municipale
entreprend de réduire 'emprise de la
voiture dans le centre-ville, une zone
peuplée de riverains et de commerces.
« La piétonisation ne doit pas étre impo-
sée de fagon brutale », avance Dominique
Boucheron, premier adjoint au Maire lors
d'une réunion publique. « Elle est engagée
a titre expérimental cet été car nous voulons
d'abord tester et évaluer un premier scéna-
rio avant d'investir dans des aménagements
pérennes. »

Une piétonisation partielle,

sur 2 mois

Concretement, la rue Voltaire et la place des
halles sont interdites aux véhicules entre 10h
et 14h ainsi que les rues attenantes (Eugéne
Kérivel, Louis Le Breton et Sébastien Velly).
La rue Anatole France, elle, reste ouverte a la
circulation. Ce dispositif sapplique du lundi
au samedi, entre le 1*" juillet et le 31 ao(t.

A l'usage, selon les retours exprimés par les
différents publics, la piétonisation pourra
étre appliquée sur une plage horaire plus
large, prolongée dans le temps, voire éten-
due a d'autres rues, tel que le réclame de
longue date une partie des commercants.

A travers ces mesures, c'est une nouvelle
ambiance dans les rues commergantes qui
est visée : permettre aux piétons de déam-
buler librement en sécurité, encourager le
leche-vitrine, les pauses en terrasse, la fré-
guentation du marché. « Quand on peut
marcher tranquillement, on jette un ceil sur
une vitring, puis deux et on repart avec un
colis », évoque Dominique Boucheron.

Et puisque le stationnement va de pair avec
la piétonisation, il est rappelé que 530 places
sont déja disponibles a moins de 5 minutes
a pied des Halles. Une capacité que les élus
ambitionnent d'accroitre en créant, a plus
long terme, de nouvelles zones de station-
nement a proximité du centre.

Une seule zone bleue,

mieux contrdlée

En attendant, les zones bleues, qui étaient
présentes en nombre mais peu utilisées
comme telles par les usagers font l'objet
d'un nouvel arrété municipal depuis le 28

juin pour redéfinir leur périmetre et réaf-
firmer leur role. Seule la place de la Ré-
sistance est maintenue en zone bleue. Le
stationnement ne peut excéder 1h30 de
9h a 12h et de 14h a 18h, a l'exception des
dimanches et jours fériés. Lobjectif est de
permettre un roulement des véhicules et
faciliter la fréquentation des commerces.
Les conducteurs doivent apposer un disque
agréé, visible de l'extérieur, mentionnant leur
heure darrivée. Des controles réguliers sont
effectués pour veiller au respect de ces dis-
positions.

Des camping-cars
mieux orientés
Pour un été plus serein, il fallait également
s'attaguer au probléme des campings-car
qui s'engagent régulierement dans les
ruelles étroites du centre-ville, se trouvent
en difficulté et créent des désagréments
pour les riverains.

>
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>
A présent, la rue Jean Jaures est jalonnée

’ de 7 panneaux interdisant aux véhicules de
plus de 5,5 metres de tourner vers les rues
de I'hyper-centre. lls sont ainsi guidés vers
le parking du Centre et ceux des magasins
de marée.
Par ailleurs, le Port-Rhu propose des sta-
tionnements réservés aux camping-cars :
6 places sur le parking Jean Barré et, der-
nierement, 5 nouvelles places a l'ancienne
école de péche. A terme, une aire spécia-
lement équipée pour l'accueil des cam-
ping-cars devrait voir le jour a Menez Peul-
ven, selon un projet mené avec Quimper
Cornouaille Développement.

Une vitesse de circulation EGLISE DU
maitrisée SACRE C(EUR

Non loin de I'hypercentre, sur des axes
fréquentés et potentiellement accidento-
genes, ol il convient détre vigilant a la sé-
curité des piétons et cyclistes, les élus ont
souhaité installer des radars pédagogiques
pour inciter les automobilistes a réduire leur
vitesse. Deux d'entre eux ont été positionnés
au Port-Rhu, un autre le long de la route du
Ris, un dernier était déja présent rue de la
République. Ces équipements se veulent
avant tout dissuasifs a la lecture instantanée
de sa vitesse par le conducteur. Selon les
données recueillies, ils pourront également
donner lieu a des contrdles de vitesse par
la gendarmerie ou a des aménagements de
voirie -

LES HALLES

Nol3¥g 313Ny

PLACE DE
LA RESISTANCE

mmmm [TINERAIRES CAMPING-CARS

mm RUES PIETONNES de 10h a 14h
du lundi au samedi, entre le 1= juillet et le 31 aodt.

530 PLACES DE PARKING
amoins de 5 minutes des Halles a pied



PARKING
DU CENTRE

PORT DU
ROSMEUR

Appel a candidature
pour deux échoppes des Halles

Si la piétonisation est vue comme un
facteur d'attractivité, I'offre commerciale
en est le pendant. Or les Halles, point
névralgique du centre-ville, présentent
encore 2 échoppes vides. Les élus
veulent y remédier en lancant un appel
a candidature vers tout commergant,
artisan, producteur souhaitant proposer
des produits alimentaires ou floraux.

> Info : mairie-douarnenez.fr
(rubrique mairie/publications)

I.’EDITU DE JOCELYNE POITEVIN

MAIRE DE DOUARNENEZ

SUR LE TERRAIN
Jocelyne Poitevin
dans la rue Voltaire,
! réservée aux piétons
durant I'été.

Cheéres, chers Douarnenistes,

Les mobilités douces sont d'actualité et la piétonisation en fait partie.
Aussi, nous avons a cceur de favoriser et sécuriser vos déplacements
dans l'espace public.

C'est ce qui a prévalu dans le réaménagement des Sables blancs, en
reportant le stationnement, auparavant omniprésent en front de mer, vers
un parking centralisé a proximité.

Coté centre-ville, ses ruelles seront rendues piétonnes cet été, pour une
déambulation en toute sérénité et pour y profiter du patrimoine, de l'offre
commerciale ou du Festival FOTO, événement artistique proposé par la
Ville.

Parallelement, pour répondre a une attente des commergants, nous avons
réactivé la zone bleue sur le parking de la place de la Résistance afin de
fluidifier les rotations des véhicules. Une communication accompagnera
la mise en place de ce stationnement réglementé et la police municipale
sera vigilante quant a son application.

C'est la volonté de préserver et d'entretenir le vivre ensemble, dans le
respect de chacun, qui guide notre action.

Je vous souhaite, a toutes et tous, un été apaisé dans notre si belle cité.

Douarneneziz ker,

Graet e vez kalz anv eus fifivusted doujus ha lakaat an dud da vont war-
droad zo ul lodenn anezhi. Setu perak hon eus c’hoant da aesaat ha da
suraat ho monedonenou en dachenn foran.

Sed ar pezh zo bet lakaet da dremen da gentan pa oa bet adkempennet an
Traezh Gwenn, gant pellaat ar parkah, a oa penn-da-benn d'an aod a-raok,
war-zu ur parklec’h kreizennet nepell alese.

Diouzh tu kreiz-kér e vo digoret he banellot d'an dud war droad nemetken
e-pad an hanv, evit ma c’hallint bale en un doare seder ha tennan o mad
eus ar glad, eus ar c’hinnigou a vez graet dezho er staliou-kenwerzh hag
eus ar festival FOTO, un abadenn arzel kinniget gant Kér.

E-keit-se, evit respont da c’hoant ar genwerzherien, hon eus roet lafis en-dro
d‘an takad glas war parklec’h plasenn ar Rezistans evit aesaat mont-ha-dont
ar c’hirri. Kelaouet e vo an dud pa vo bet lakaet ar parklec’h reolennet-se e
plas ha teuler a raio evezh ar polis-kér ma vo lakaet ar reolenn-se e pleustr.

Bez’eo ar c’hoant da virout ha da zerc’hel ar bevah asambles, en ur zoujafi
pep hini, a stur hon obererezh.

Hetif a ran un hanvezh kaer d'an holl ac’hanoc’h en hor c’hér ken brav.
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La plage du Ris est

[
souvent stigmatisée pour
la présence d’algues
vertes et des épisodes

récurrents de pollution

bactériologique. De
fait, elle est I'objet de
plusieurs idées fausses

et préjugés.

La pluie est vecteur
de pollution.

VRAI ¢
C'est pourquoi, dans le but de protéger les usagers,

la Ville de Douarnenez suspend la baignade a la plage
du Ris de fagon préventive chaque fois que le taux

de pluviométrie dépasse 10 mm d'eau par 24 heures.
C'est le maire qui décide
d’interdire la baignade.
VRAI o
De par ses pouvoirs de police, le maire est responsable ‘ )
de la sécurité dans la zone littorale jusqu'a 300 métres
des cotes. Lorsque la situation sanitaire présente
un danger pour les usagers de la plage, le maire doit

rendre un arrété pour en réguler I'accés. Il agit sous
p g

le contréle de I'Agence Régionale de Santé, chargée
du contréle des eaux de baignade.
Lorsque la plage est interdite
a la baignade, c'est a cause
des algues vertes
FAUX o
Les algues vertes ne sont pas un motif d'interdiction
de baignade car la Ville procéde a leur ramassage en moins
de 48 heures, dés lors qu'une couche suffisamment épaisse

se forme. C'est la pollution bactériologique qui est en cause,

du fait d'une concentration excessive d'Escherichia coli et

d'entérocoques dans l'eau de baignade. Lorsque le seuil ‘
d‘alerte fixé par une directive européenne est franchi, le ‘
maire de la commune doit prendre un arrété d'interdiction ~

de baignade, qui est levé dées que I'eau de baignade retrouve

une qualité conforme (en moyenne dans les 24 a 48h).

La pollution de la plage du Ris
implique plusieurs communes
VRAI o
La pollution est charriée par le ruisseau du Névet, qui traverse un bassin
versant de 3 600 hectares avant de se déverser a proximité immédiate de
la zone de baignade du Ris. Six communes composent ce bassin versant et
sont susceptibles d'avoir une influence sur le milieu naturel (Douarnenez,
Kerlaz, Le Juch, Guengat, Plogonnec, Locronan).
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Rien n’est fait pour résorber

la pollution a la source
— FAUX
Pour les pollutions d'origine animale, I'Etablissement
public de gestion et d'aménagement de la baie
de Douarnenez (EPAB) méne des actions aupres
des exploitants agricoles pour accompagner des
changements de pratiques. Ainsi, 31 points d'abreuvement
ont été mis en place sur tout le bassin versant pour limiter
le piétinement des cours d'eau par les bovins (source
de pollution directe). LEPAB intervient également sur Yy
le milieu naturel pour restaurer les zones humides, qui
jouent un réle épurateur et ralentissent les écoulements
vers la plage du Ris. Par ailleurs, I'Etat procéde a des
inspections sur le terrain et des controles d'exploitations.

Et concernant

les algues vertes ?
L’Etablissement public de gestion
et d'aménagement de la baie de
Douarnenez (EPAB) est l'organisme

Concernant la pollution d'origine humaine, le Service eau compétent en la matiere. Il

et assainissement de Douarnenez Communauté effectue | travaille 2 la réduction des taux

des controles systématiques sur le réseau d'eau pluviale de nitrates, en concertation avec

et sur les évacuations d'eaux usées chez les particuliers les exploitations agricoles et les
dans les communes de Douarnenez, du Juch et de Kerlaz. collectivités, dans le cadre d'un Plan
Les cas de non conformité font I'objet de signalements de lutte gouvernemental contre les
et sont progressivement suivis de mises aux normes. algues vertes.

L'agglomération de Quimper Bretagne Occidentale
effectue le méme travail a Guengat, Plogonnec et
Locronan.

Plus ¢a va, plus c’est pollué
FAUX

| La plage du Ris présente un profil vulnérable a la pollution du fait de sa situation en fond
de baie, peu brassée. En 2013, les seuils de tolérance sur la concentration bactériologique

des eaux de baignade ont été divisés par deux par la réglementation européenne, ce qui

a entrainé un mauvais classement sanitaire de la plage du Ris entre 2014 et 2018 alors

que la situation était stable, sans dégradation ou amélioration particuliére. Cing années

consécutives de mauvais classement ont abouti a la fermeture du site a la baignade

en 2019 pendant 1an, selon le mode de calcul rétroactif de I'Agence Régionale de Santé.

Pourtant, depuis 2018, les résultats d'analyse des eaux de baignade au Ris s'améliorent,

les épisodes de pollution sont de plus en plus rares.

Depuis 2020, la plage du Ris n'est plus fermée de fagon permanente. Une gestion sanitaire

préventive du site aboutit a des fermetures temporaires lorsqu'il y a suspicion de pollution.

Sur les 114 analyses effectuées par la Ville entre juin et septembre 2020,

2 seulement démontrent une pollution avérée avec une eau de mauvaise qualité.

22 analyses démontrent une eau de qualité moyenne.

Si le Ris est pollué, alors les autres plages
doivent I'étre aussi

FAUX

Les controles effectués par I'ARS sur les autres plages de
Douarnenez démontrent des résultats conformes aux normes
réglementaires. Les Sables blancs, le Rheun, St Jean, la plage des
Dames et Pors Cad démontrent une «eau d'excellente qualité» au
classement sanitaire européen a l'issue des saisons 2019 et 2020.

La pollution constatée au Ris est
principalement d'origine animale

—e VRAI
Le recours aux marqueurs génétiques a mis en évidence Pour en savoir plus :
l'origine majoritairement bovine des contaminations mairie-douarnenez.fr (rubrique
bactériologiques et I'origine humaine dans une En 1 clic/Péche et baignade) : résultats
moindre mesure. Le bassin versant est en effet occupé des analyses des eaux de baignade,
principalement par des activités agricoles : 50 exploitations profil de baignade de la plage du Ris,
bovines, 3 élevages équins, 3 élevages porcins. FAQ etc.
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Du 3 juillet au 29 aotit 2021
inclus, les estivants peuvent
compter sur la vigilance

des surveillants des eaux de
baignade. Deux postes de
secours sont opérationnels
sept jours sur sept: plage des
Sables blancs a Tréboul et
plage du Ris.

Qui sont ces surveillants de plages?
Des jeunes, gargons et filles, &gés de 18 ans
minimum. La plupart sont issus de I'Asso-
ciation des nageurs sauveteurs de la baie
(ANSB) et suivent des entrainements toute
I'année. Cette saison, la moyenne d'age est
de 22 ans.

Comment sont-ils formés ?

Des le plus jeune age, 'ANSB propose des
entrainements de natation et enseigne les
technigues de sauvetage en mer ou sur terre.
Les jeunes sont sensibilisés aux gestes de
premier secours en suivant une formation
Prévention et secours civique de niveau 1
(PSC1).

Al'age de 17 ans, les meilleurs sont préparés
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L'apprentissage
au sein de
I'association
des nageurs
sauveteurs de
|a baie (ANSB)
démarre des
huit ans.

=

SECOURS

au Brevet national de sécurité et de sauve-
tage aquatique (BNSSA). « Un diplébme qui
autorise un emploi saisonnier sur les plages
ou en piscine », précise Philippe Vamier, res-
ponsable des formations.

Une fois majeur, le Service départemental
d'incendie et de secours du Finistere (SDIS
29) assure leur recrutement, en tant que sa-
peurs-pompiers saisonniers. Trois jours de
formation sont nécessaires avant d'investir le
poste de secours. Au programme: épreuves
sportives et vérification du niveau de secou-
risme.

La commune, le SDIS 29,

qui fait quoi ?

Une convention entre la Ville de Douarnenez
et le SDIS 29 est signée chaque saison.

La Ville est chargée d'aménager les zones de
baignade surveillée et déquiper les postes
de secours. Elle prend en charge l'achat du
matériel et la rémunération des sauveteurs.
Le SDIS est compétent pour l'organisation et
la mise en ceuvre de la surveillance des zones
de baignade. Il est employeur et responsable
des personnels affectés a cette mission -

> Horaires des postes de secours:

Plage des Sables blancs,

7/7 jours de 11h a 19h. 4 sauveteurs.
Plage du Ris, 7/7 jours de 13h a 19h.
3 sauveteurs.

ANSB

ELSA
l_ 18 ans,
© é6tudiante
en biologie
al'uso

Originaire de Chéateaulin, elle
assure pendant les deux mois
d'été, la surveillance des plages
de Kervel et de Sainte-Anne en
tant qu'équipier. Depuis un an

a 'ANSB, Elsa a suivi, chaque
semaine, les entrainements aux
Sables blancs tout en poursui-
vant ses études. « Secouriste
est une profession qui m'attire.
Je pratique la natation en club
depuis six ans et c'était important
d'ajouter a mon sport la notion
de secourisme. Etre au service
des personnes tout en exergant
I'été au bord de la mer, c'est une
chance !'»

5 ANOUK
17 ans,
= lycéenne 3
“% Douarnenez

La jeune Douarneniste s'entraine
a 'ANSB depuis un an. Une dis-
cussion entre copines I'a amenée
a franchir le pas. « J'aime l'eau !

la mer ! Je nage depuis toute
petite. La formation que je suis
est complete et variée. C'est aussi
l'occasion de rencontrer d'autres
jeunes, en dehors du lycée. »



Balade urbaine

nromenons &
NOUS dans.

Pendant toute la période estivale, Douarnenez se préte

au jeu de la séduction en combinant flanerie, poésie et
voyages... Les vitrines endormies s’animent pour célébrer
Temps fétes, les murs et facades hébergent des sirenes

et, pour son premier festival de photographie, la Ville
propose une série d’expositions en plein air qui subliment
son patrimoine naturel et architectural. Des Sables blancs
aux Plomarc’h, en passant par le sentier cotier, le port

du Rosmeur et le quartier des Halles, la balade promet
étonnement et émerveillement.

DOUARNENEZ
SE RACONTE
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e dépaysement commence avec les photos
tres grand format de Franck Seguin exposées
dans le parc de la villa Cornic a Tréboul. Le
photographe nous entraine dans les profon-
deurs des mers du monde, ou évolue Guil-
laume Nery, quatre fois recordman du monde
et double champion du monde d'apnée en profon-
deur. Les deux hommes, complices de longue date,
ont mQri un projet : partir a la rencontre des lieux, des
hommes, des animaux extraordinaires, liés a l'apnée.
Plonger avec des cachalots, au large de I'fle Maurice,
fait partie de ces instants de grace. Lumiere, position,
synchronisation parfaite du photographe et du plon-
geur... tous les éléments sont alignés pour transcrire
la magie d'une danse captivante avec les imposants
mammiferes.
Au large du Japon, Guillaume Nery foule les dédales
d'une cité engloutie. Aux Philippines, il se méle aux
Bajao, les gitans de la mer, qui péchent en apnée. Au
Mexigue, il explore les cénotes. Dans chaque cliché,
I'immensité des décors et le contraste des échelles
sont saisissants. La mince silhouette de Guillaume
Néry, dans sa combinaison bleue de plongée, évolue
librement, comme une apparition fantastique. Entre
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Franck Seguin / Bureau 233

Daesung Lee




défi sportif et performance artistique, les photos
de Franck Seguin témoignent d'un univers majes-
tueux et fragile qui se livre peu a peu au regard des
hommes et leur inspire I'numilité.

Puis il est temps de refaire surface, de
quitter les profondeurs du Grand Bleu
pour respirer a nouveau les embruns
de la baie de Douarnenez. Direction,
Pors Melen, par le sentier cotier.

C'est I3, au-dessus de la petite plage qu'est exposée
une partie des photographies de Daesung Lee. Elles
illustrent les conséquences dramatiques du réchauf-
fement climatique sur les populations autochtones
de Mongolie. Entre résignation et incertitude, ces
peuplades nomades voient la désertification gagner
leurs hauts plateaux et compromettre leur mode de
vie ancestral. Le photographe sud coréen a choisi
des mises en scene tres soignées, qui superposent
passé, présent et futur, réalité et illusion.

Le Festival FOTO se poursuit en « off »
de lI'autre c6té du Port-Rhu.

Une fois franchie la passerelle, prés des cuves de
la société Ys Blue, d'autres regards sur le monde
s'affichent : ceux portés sur la biodiversité du terri-
toire de Douarnenez. Régne du tout petit, insectes
insolites, détails d'une fleur... Toutes ces photos sont
lauréates d'un concours amateur lancé par Ys Blue.
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FRANCK SEGUIN,

photo-reporter

7/ Rédacteur en chef du département photo de I'Equipe
Magazine et passionné par la mer, Franck Seguin s'est
spécialisé dans l'apnée profonde et le « No Limit ». Il a

suivi en images tous les grands noms de cette discipline,
aussi fascinante que mortifére. En 2015, lorsque Guillaume
Néry réalise la plongée la plus profonde de I'histoire en
compétition, a - 139 métres, et en remonte inconscient,
Franck Seguin lui souffle qu'il peut vivre I'apnée autrement,
a la maniére dont les surfeurs vont chercher les vagues.

« C'est un projet qu'il avait déja en téte ». Les deux hommes
se lancent dans I'aventure « One breath around the word »,
dont est extraite la série exposée a Douarnenez. Franck
Seguin a été primé a plusieurs reprises, il a regu notamment
le World Press Photo 2007 dans la catégorie Sport. En 2020,
il est Lauréat du Prix de la Fondation Varenne ainsi que le
Prix du Multimédia 2020 Philippe Chaffanjon.

DAESUNG LEE,

photo-reporter

/ Daesung Lee est né en Corée et vit aujourd’hui
a Paris. Son travail porte sur les conséquences du
réchauffement climatique dans différentes parties

du monde. Dans chacune de ses séries, la recherche
d'esthétique est pour lui un moyen de susciter

« un sentiment ironique » ol la beauté s'allie au
tragique. Daesung Lee a exposé dans plusieurs
festivals internationaux. Il a été lauréat du “"Sony World
Photography Awards” en 2013 et 2015. Il a remporté
le Prix “Lens Culture Portait Award" en 2015 et

le Prix Voies-off en 2016.
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MARIANNE LARVOL

illustratrice

7 Ppetite fille douvriére d'usine et de marchand

de boissons pour les équipages, l'illustratrice
Marianne Larvol abrite dans ses génes toute la fierté
et le charme d'une ville portuaire comme Douarnenez.
Elle puise son inspiration dans son quotidien bordé de
mer et cultive un univers peuplé d'étres de légendes
bienveillants. Elle travaille depuis quelques années sur
le theme des sirénes et souhaite rendre hommage aux
femmes bretonnes en rétablissant une injustice : on
peut-étre a fois glamour, sensuelle et porter la coiffe.

YVES-MARIE QUEMENER

photo-reporter

7/~ Originaire de Douarnenez, Yves-Marie
Quémeéner a retrouvé son port d'attache apres avoir
parcouru le monde pendant plusieurs années,
appareil photo et carte de presse dans ses bagages.
Il s'est spécialisé dans le sport et I'univers de la
course a pied, ce qui lui a permis de couvrir 4 Jeux
Olympiques. Puis il s'est pris de passion pour 'Ultra,
des courses extrémes dont sera issu un livre photo
en deux tomes : “Ultra. Courir un monde sans limite"
Depuis 2017, il travaille comme photo journaliste
pour Ouest-France.

LES GUETTEURS DE L'ABRI

association culturelle

©

7/~ Lassociation Les Guetteurs de I'abri, présidée
par Pierrette Ginane, est née en 2020, dans le sillage
de la galerie d'art LAbri du guetteur de Frangois
Cresté. Elle se veut une passerelle entre les différents
publics pour une culture vivante accessible a tous.
Le projet des « Vitrines en féte » met en lien des
acteurs locaux et des lieux désavoués. Un réseau
d'associations (MJC, Maison solidaire de Kermarron,
Magnolia, Domitys, Accueil de jour, Kan ar Mor,
Accueil de loisirs) a investi une dizaine de vitrines
vides, « endormies », pour y créer des décors
évoquant d'anciennes édition des Fétes maritimes.
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Nedjma Berder au Rosmeur.

Série «Mask Face» de Gael Cloarec a la Salle des fétes.

L'exposition
Report'Images,
congue parle
Club de la presse,
rassemble le
travail de 10
photographes

a la salle des
fétes. Un travail
qui témoigne

de I'importance
du métier de
photographe dans
e paysage de
I'information.

Marianne Larvol

Plus loin, sur les quais du Rosmeur, la péche est mise
a I'hnonneur, embléme de ce port arpenté par tant de
générations de pécheurs. Des photographes locaux
et des jeunes de la Maison solidaire de Kermarron,
sollicités par les associations Rosmeur ensemble et
Ystopia, sont a l'origine de ce florilege de représen-
tations contemporaines de la péche.

Nous quittons les quais pour musarder
dans les venelles en remontant vers le
quartier des Halles.

La poésie est au rendez-vous, inattendue, au coin
de la rue. Une partie de cache-cache s'engage avec
une dizaine de sirénes en coiffe bretonne ! Ces étres
merveilleux, dessinés par |'artiste Marianne Larvol,
ré-enchantent un environnement que l'on croyait
connaftre comme sa poche. Sur les fagades de mai-
sons, les montées d'escalier, ces collages éphémeres



Yves-Marie Quéméner

XOXOXOXOX0X0

a tailles humaines disparaitront a la fin de I'été... avec
les grandes marées !

Méme surprise lorsque plusieurs vitrines, d'habitude
inoccupées, rassemblent dans un décor maritime des
photos, articles de presse, affiches et programmes et
méme quelques archives familiales en rapport avec
les anciennes éditions de Temps féte. Un joli clin
d'ceil aux « Retrouvailles », cet été, avec les Fétes
maritimes nées il y a 35 ans dans la cité Penn sardin.
Pour faire appel a vos souvenirs, un quizz accom-
pagne le circuit des 10 vitrines décorées !

Apres une visite a la salle des fétes,

ou l'exposition Report’'Images, dédiée
au photojournalisme, a fait escale, notre
promenade s’achéve aux Plomarc’h.

Dans cet écrin de verdure, propice a la contemplation,
le festival FOTO propose deux expositions.

La premiere, congue par 'EPAB ( Etablissement
public de gestion et daménagement de la baie
de Douarnenez) nous emmene a la rencontre
des agricultrices et agriculteurs de la baie de
Douarnenez qui relevent un défi important : re-
conquérir la qualité de I'eau pour lutter contre
les marées vertes que connait la région. Cette
exposition compte 10 tirages grand format de
la photographe-anthropologue Amélia Veitch.

La seconde nous emmene en voyage, avec
les photos d'Yves-Marie Quéméner sur le
monde de I'Ultra Running. Du Cameroun au
Népal, de la Réunion au Mont-Blanc, du Ma-
roc a la Vallée de la mort, en Californie, on'y
croise des coureurs qui ne se fixent aucune limite.
Qu'est-ce qui les pousse a se dépasser toujours plus
et puiser en eux les ultimes ressources ? Qu'est-ce
qui attire un photographe dans I'univers si spécial de
la course a pied « hors cadre » et hors stade? « LUI-
tra Running, c'est de la souffrance, de la délivrance,
de I"®motion, des paysages a couper le souffle, des
routes et des pistes sans limite d'horizon. (...) C'est la
raison et son contraire qui vous poussent a oser ce
gu'on vous interdit. C'est vivre, respirer, en un mot
exister au royaume de la banalisation, du correct, du
mou, de l'insipide ». Voila une belle piste de réflexion
a méditer face a la baie de Douarnenez -

> Pratique

FESTIVAL
FOTO
Proposé par
la Ville de
Douarnenez en
collaboration
avec de
nombreux
partenaires.
145 clichés, 13
photographes
exposés dans
toute la ville.
Du 19 juin au
26 septembre.

DES
SIRENES A
DOUARNENEZ

Projet
artistique

de Marianne
Larvol, en
collaboration
avec la Ville de
Douarnenez.
Collages
éphémeéres
dans les ruelles
du centre-ville.

Du 1 juillet au
30 septembre.

LES VITRINES
EN FETE
Projet
artistique
coordonné par
I'association
Les Guetteurs
de I'abri, en
collaboration
avec la Ville de
Douarnenez et
de nombreuses
associations
locales.
Vitrines
décorées sur
le theme des
fétes maritimes
dans le centre-
ville.

Du 10 juillet
au 31 aodt.

En savoir plus
mairie-
douarnenez.fr.
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Le 18 juillet et le 8 aofit,

la Société des Régates de
Douarnenez lance les Penn
Sardin Series, un nouvel
événement nautique. Chaque
régate est ouverte a tous les
supports propulsés a la voile,
pour un tour de Douarn’ a la
voile convivial con¢cu comme
un épisode de série TV.

e I'Optimist, a la chaloupe
traditionnelle en passant
par le kite, la planche a
voile, le Dragon, le voilier
de croisiére, les embar-
cations de toutes tailles
sont invitées a se rassembler sur
I'eau... pourvu qu'elles aient une
voile.
Le parcours est identique pour
tous les participants, le départ est
échelonné toutes les 10 minutes
en fonction des supports. Depuis
le Rheun, les concurrents vont vi-
rer une bouée devant les Roches
blanches, reviennent vers le Fli-
miou, vont chercher une derniere
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bouée devant les Plomarc’h avant
de revenir vers leur point de dé-
part.

Ga vous tente ?

bonnes raisons
de participer aux
Penn Sardin Series

Pour un frisson

de nostalgie

Qui se souvient des départs de ré-
gates donnés au canon depuis le
Rheun ? 60 ans plus tard, un des
gamins de I'époque parmi ceux
qui s'enthousiasmaient depuis la
plage des Sables Blancs reprend
le flambeau. Dominique Le Bihan,
ancien champion de windsurf et
vice-président de la Société des
Régates, a souhaité lancer les
Penn Sardin Series du Rheun, au
canon.

Pour le plaisir

de la glisse

Que vous soyez jeune ou moins
jeune, expérimenté ou pas, en solo
ou en équipage, et méme si c'est
votre premiere régate, les Penn

Sardin Series sont faites pour
vous. A travers cet événement, la
Société des Régates veut popula-
riser la voile sportive, associer de
nouveaux publics aux personnes
déja licenciées. Une bourse
aux équipiers est ouverte. Lan-
cez-vous ! « Tout le monde court
dans un état d'esprit compétitif,
joyeux et partageur » rappelle
Dominigue Le Bihan.

Pour assurer

le spectacle

Contrairement aux régates cou-
rues en milieu de baie dont le
parcours au large exclut les spec-
tateurs, les Penn Sardin Series
sont une épreuve rase-cailloux.
Les bateaux longent les plages et
zigzagent des Roches blanches
au port du Rosmeur. Un parcours
volontairement proche du rivage
pour que les « terriens » profitent
du spectacle de la flottille dispa-
rate, joyeuse et multicolore.

Pour jouer dans

une série

Les « Penn Sardin Series » sont
congues comme une série TV.



Chaque régate est un épisode,
qui sera filmé par Go pro, drone,
caméras embarquées et scénari-
sé autour d’'un theme : le kouign
amann le 18 juillet, la sardine le
8 aolt. Pour le lancement, la sai-
son 1 compte trois épisodes mais
les organisateurs esperent monter
en puissance l'année prochaine,
épaulés par des partenaires.

Pour le goiit

de la féte

A l'arrivée, les participants comme
les spectateurs se retrouveront sur
I'esplanade du Rheun pour la re-
mise des prix autour d’'un Kouign
amann géant le 18 juillet et d'une
grande sardinade le 8 ao(t -

> Pratique - Contact

Inscriptions / bourse aux
équipiers auprés de la Société des
Régates de Douarnenez.

02 98 74 36 84

contact@srdouarnenez.com
srdouarnenez.com

Ki srdouarnenez
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un ete Au Centre nautique

'amuser avec la mer et le vent,

découvrir Douarnenez depuis

la baie, c'est ce que propose

le Centre nautique munici-
pal. Selon les envies de chacun,
de nombreuses possibilités d'aller
sur l'eau sont offertes.

La chaloupe Telenn Mor est une
réplique de chaloupe sardiniere
traditionnelle de Douarnenez, un
lourd bateau de péche dont la
manceuvre nécessite la participa-
tion de tous les équipiers aux cotés
d'un marin expérimenté. Durée de
la sortie en mer : 3h.

> Du lundi au vendredi,
sur réservation.
0298741379

Le Point location, ouvert 7j/7 sur la
plage des Sables blancs, permet de
louer pour 10ou 2 heures planches a
voile, dériveurs, catamarans, kayaks,
paddles mais aussi wing-foil le der-
nier né des sports de glisse. Cette
drole de planche a voile sans mat
est dotée d'un foil qui, lorsque le
vent est assez fort, permet a la
planche de se hisser au dessus de
I'eau. Sensations fortes garanties !
(a partir de 12 ans ; maitrise de la
planche a voile conseillée).

Des séances de coaching avec un
moniteur dipl6mé sont proposées
pour I'ensemble des supports.

> Du lundi au vendredi :
10h30-12h30 et 13h30-18h
Samedi et dimanche, 13h30 a 18h
02 98 74 33 33
location.nautique@
mairie-douarnenez.fr

Les stages vacances s'adressent
aux enfants comme aux ados et
adultes qui peuvent profiter d'une
semaine de pratique intensive et en-
cadrée sur 5 demi-journées en cata-
maran, planche a voile ou dériveur -
> du lundi au vendredi,

de 9h a 12h ou de 14h a 17h
0298741379

inscription et paiement en ligne sur
centre-nautique-douarnenez.fr

Des locations
de paddles
et kayaks

au Rosmeur
Julien Coulloc’h créé

Pavillon bleu
pour les
ports de
Tréboul et
Port-Rhu

Les ports de plai-
sance de Tréboul et
du Port-Rhu sont
lauréats pour la 8¢
année consécutive

du Pavillon bleu.

Un label obtenu
grace aux efforts
menés dans le but
de réduire I'em-
preinte environne-
mentale des équi-
pements portuaires
et améliorer l'accueil
et la sécurité des
plaisanciers.

« Sardin paddle », un
point de location de
stand-up paddle et
kayaks équipés pour
la péche.

Possibilité de ba-
lades accompagnées
et stages de kayak.

> Contact:

quai du petit port

06 59837335
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Album photo

Images Collées
Studio Le Brusq. Douarnenez
512 pages. 49 €

Henri Le Brusq (1924-2006) a pris, au coeur du XX&me
siecle, des dizaines de milliers de clichés de Douar-
nenez et de ses habitants. Geneviéve Planchette, sa
fille, conserve et classe cette mine immense, riche en
histoires et en émotions. Alain Le Doaré, docteur en
Histoire, analyse, trie et met en mots une partie de cette
ceuvre. Le fruit de ce travail a quatre mains est un bel
ouvrage qui contient plus de 750 photographies prises
entre 1950 et 1980. Les noces des Gras, la Féte des
Mouettes, lorsque les rues étaient noires de monde,
mais aussi les scénes quotidiennes, pleines de vie, au-
tour des ports, des boutiques, convoqueront des sou-
venirs émus aupres des Penn sardin -

Des catalogues
d’expositions r |

du Port-musée

Les deux expositions phares du Port-musée vivent
leurs derniers mois de présentation au public.
Pour prolonger le plaisir de la visite, deux beaux

BISTRO

LT LTI

PAUL WMEVEL

gan[t], livre de photographies de Stéphane Lavoug,
est issu de sa résidence a Douarnenez en 2019 sur le
travail manuel. Le livre est composé de 52 photos iné-
dites qui dégagent une atmosphére unique, propre a
I'artiste, ou le travail de la lumiere est d'une grande vir-
tuosité. En postface, un portrait de l'artiste, entierement
traduit en breton, écrit par Kelig-Yann Cotto, conserva-
teur du Port-musée.

« gant[t]. Photographies de Stéphane Lavoué ».
Editions Filigranes. Mise en page Laurence Roveri.
96 pages. 27 €. En vente au Port-musée et en librairie.

chteur
Meével

« Paul Mével. Un médecin
breton engagé ».
Coiffard Edition. 160 pages. 21 €.

Le docteur Mével (1969-1927) a
exercé a Douarnenez entre 1894 et
1927. C'était un praticien polyvalent,
d'une grande humanité, protecteur
infaillible des marins. Son parcours
I'a exposé a bien des drames : épi-
démies, naufrages et guerre mon-
diale. Anne Forrer, cardiologue a

Bistro. L'autre abri du marin est la synthése magistrale d'un travail de plusieurs
années mené collectivement sur la mémoire des bistros. Cette publication s'integre dans le
cadre du projet «Marins a l'ancre» lauréat de l'appel a projet Héritages littoraux du Conseil
Régional. Tout comme I'exposition « Bistro », louvrage invite a découvrir, derriere sa réputation
sulfureuse, un fait social majeur des sociétés maritimes -

. . . . Vannes propose une biographie de
« Bistro. L'autre abri du marin ». Collectif d'auteurs. “decin d tidien dont |
Traduction de certains textes en breton. Locus Solus Edition. ce medecin du quotidien dont les
Mise en page Studio Alain le Quernec. 144 pages. 25 €. droits d'auteur seront reversés aux
En vente au Port-musée et en librairie. CEuvres du Marin Breton -
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Vous pouvez faire bénéficier les usagers de I'Epicerie
sociale de vos surplus de récoltes. Gérée par le Centre
communal d'action sociale (CCAS), I'Epicerie sociale
permet aux personnes dans la précarité d'accéder a
une aide alimentaire. Si les denrées sont essentielle-
ment fournies par la Banque alimentaire, les supermar-
chés de Douarnenez et les collectes, le CCAS accepte
également les dons des particuliers, notamment les
produits du jardin afin de proposer une offre équilibrée
aux bénéficiaires -

> Contact : CCAS,

8 rue Ernest Renan.
02987446 21

L'Tle Tristan
vous attend !

Peu accessible pendant plus d'un an pour cause de res-
trictions sanitaires, la belle fle douarneniste ouvre a nou-
veau ses sentiers au public lors des fles ouvertes (acces
libre, a pied), des promenades en petit comité (acces
en bateau, payant sur réservation) et des visites com-
mentées par un guide de I'Office de tourisme du Pays
de Douarnenez (acces a pied, payant sur réservation) -
> Toutes les infos sur mairie-douarnenez.fr.

CESTICI QUE GA SE PASSE

Brodeurs d’espoirs

Bretagne et Palestine,
terres de broderies ». 20 €.

Brodeurs
d’espoirs

Le Comité de jumelage Douarnenez-Rashidiyé et Jean-
Pierre Gonidec, auteur de plusieurs ouvrages sur les
sociétés et les costumes de Bretagne, publient un livre
illustré qui traite de la broderie a travers les cultures
bretonnes et palestiniennes. Plusieurs similitudes sont
mises en lumiere entre les techniques de broderies, cer-
tains costumes, mais également sur la fonction sociale
de la broderie dans les deux sociétés.

Lensemble des bénéfices des ventes du livre sera re-
versé a I'Union générale des femmes palestiniennes au
camp de Rashidiyé, avec lequel la Ville de Douarnenez
est jumelée depuis 2006 -

Douarntattoo

En 2019, la Ville de Douarnenez
avait fait appel au talent de Léa
Nahon, artiste tatoueuse, pour
dessiner une petite sardine en ta-
touage éphémeére que vous aviez

fait voyager dans le monde
entier (jusqu'a Tokyo!).
Cette année, elle a confié
l au graveur Benjamin
Guyet la création d'un
nouveau design de sar-
dine, superbe et frétillante.
Procurez-vous votre tatouage
éphémere et envoyez-nous vos
photos -

> En vente a 0,50 €, a I'Office
de tourisme et au Port-musée.
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NOUVEAUX SERVICES

ET COMMERCES

NOUVEAUX COMMERCES

1CBDZ BIEN-ETRE,
COSMETIQUE ET ALIMENTAIRE

Apres une licence en commerce distribu-
tion et une formation aupres de son four-
nisseur GreenBee (29), Mathieu Gloaguen
a ouvert sa boutique depuis le 4 mai ou
il propose du cannabidiol CBD (molécule
du chanvre), source de bien-étre et de re-
laxation, décliné sous différentes formes :
huile, infusion, alimentaire (miel et choco-
lat) ou encore cosmétique (baume et huile
de massage).

- 3 rue Anatole France
Du mardi au samedi
9h30-12h30 / 14h-19h
07 66 0115 37

I cBDz |

2 CHEZ SOFIA
RESTAURANT KEBAB

Auparavant sur la commune de Plozévet,
la famille Bozkurt a ouvert son restaurant
a Tréboul depuis le 24 mai. Un grand choix
de kebabs, grillades et pétisseries turques
est proposé 7/7 jours en service continu,
sur place (salle intérieure et terrasse) ou
a emporter.

- 5 Quaidel'Yser
7/7 jours - de 10h30 a 23h30
029856 6748 |

32+ DIMAG = ETE 2021

3 PESKET RESTAURANT
FISH AND CHIPS

Christine Nauleau et Thomas Prévost,
co gérants, ont ouvert le restaurant
Pesket dans I'une des baraques en bois du
Port-Rhu. Au menu : des produits locaux,
originaux, bio raisonnés (fish and chips,
sardines grillées, falafels, ainsi que des
glaces) dans une ambiance « décontrac-
tée, familiale, personnalisée et cosy » A
noter : une soirée musicale est program-
mée le 14 ao(t.

- 28 quai du Port-Rhu

6/7 jours - de 11h30 a 22h30
de juillet a octobre.

02 56 10 56 83

i@ Pesket |

4 LA CABANA GLACE

La chocolaterie La Cabana Cacao a ou-
vert « La Cabana Glace » depuis le 1" juin
au port du Rosmeur. Les glaces et sor-
bets artisanaux viennent de la ferme de
Pendréo située a Plogastel Saint Germain.

- Place de la glaciére
De 12h15 a 18h30 tous les jours
sauf si mauvais temps. |

NOUVEAUX SERVICES

5 LOCATION DE CAMPING-CAR

Depuis avril, I'hotel des Sables blancs
restaurant la Régate propose un service
complémentaire : la location de cam-
ping-cars. A ce jour, deux véhicules sont
proposés, de 4 ou 6 couchages, du same-
di au samedi. Le plus : un parking sécurisé
a Lannugat pour y laisser sa voiture.

- 06 86 26 8329/ 0298 74 00 87
campingcardufinistere.fr |

6 DOUARN'E-BIKE
LOCATION DE VELOS

Douarn’E-bike propose a la location des
vélos électriques ou de ville, pour adultes
et enfants, ainsi que des accessoires
(porte-bébés, remorques). Le petit + :
possibilité de livraison dans un rayon de
10kms autour de Douarnenez.

- 9 rue du Cherche Midi

D'avril a octobre - Juillet-aoiit : 7/7j
Hors saison : fermé le jeudi.
0675255114
contact@douarnebike.fr
douarnebike.fr |
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7YUVAN
TRANSFORMATION DE VEHICULES

UTILITAIRES EN VAN

Damien Caradec intervient sur tout type
de véhicules, du petit utilitaire au grand
fourgon, pour le transformer en van amé-
nagé : agencement sur-mesure, isolation
et habillage intérieur, pose de mobilier et
installations techniques si besoin (eau,
électricité). Il privilégie les partenariats lo-
caux pour ses matériaux et équipements.

- Lieu-dit Kergazec,

entre Douarnenez et Poullan-sur-Mer
De 9h a 18h TLJ sauf le dimanche

06 318523 41

contact@yuvan.fr

El yuvandz |

s GYMNASTIQUE
ENERGETIQUE DE SANTE

Sylvie Gonidec vous apprend « a prendre
en main votre santé et vitalité de maniere
concréte » en sappuyant sur la kinésithé-
rapie, gestalt thérapie et sophrologie, avec

des exercices adaptés en fonction de
vos besoins (stress, douleurs...), en petit
groupe ou en individuel.

- Pole santé « La Marine »

Les vendredis, samedis et lundis,
de 9h30 a 13h et de 15h a 18h30
(+ ala demande)

06 034246 42
gonidec.sylvie@orange.fr |

9 AIR DRONE
ENVIRONNEMENT ET
TECHNOLOGIE

PHOTO ET VIDEO

Emmanuel Leschevin, photographe (ar-
gentique et numérique) et titulaire d'un
certificat professionnel de pilote de drone,
propose son savoir-faire aux entreprises,
collectivités et particuliers : reportages,
évenements (mariage), inspections d'ou-
vrages.

-» 06 87 62 00 92

K1 air drone environnement
et technologie
air-drone-environnement.fr |

10 VOILERIE TAILLEVENT

Célia El Hadrati et David de Roscoat ont
ouvert 'atelier Taillevent en mars, dans un
cadre associatif. lls fabriquent et réparent
des voiles (avec une spécialité pour les
traditionnelles et classiques), pour les
professionnels, particuliers et associations.
Vous pourrez découvrir leur savoir-faire
lors du festival Temps Féte du 23 au 25
juillet, ou ils tiendront un stand.

- ZA de Toubalan

6 rue Edouard Branly

Du lundi au vendredi - de 14h a 17h
06 99 2976 94
contact@taillevent.org |
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GROUPES DU CONSEIL MUNICIPAL

TRIBUNES DIEXPRESSION POLITIQUE

MAJORITE

urant cette période de confinement due a la pandémie persistante,

I'équipe municipale a travaillé a de nombreux projets qui voient le jour

dés maintenant.

Durant cette période longue pour tous, les activités sportives, culturelles
et d'animations furent mises en sommeil. Lété arrive. Les premieres manifesta-
tions nautiques ont recoloré la baie de Douarnenez. Les expositions culturelles
ont repris leur cours. La premiere édition de l'exposition photographique a
travers la ville « foto », les expositions temporaires au Port Musée avec des
artistes de renom ont été inaugurées, l'ouverture attendue des bateaux a flot,
tout cela pour dire que la ville revit..

La plage des Sables blancs est rendue a la vue, aux joies de la baignade, a
la vie sécurisée des familles ou le plaisir d'un rafraichissement en terrasse.
Le Stade aquatique vient douvrir ses bassins au public et vient ainsi compléter
le grand projet de « La Plaine des Sports » tant attendu.

La collecte alimentaire qui a permis de rassembler des denrées alimentaires
ou d'hygiéne dans des proportions en trés forte hausse par rapport aux pré-
cédentes opérations.

La municipalité s'est promis d'étre sensible aux souhaits des riverains et des
commergants. Dans ce contexte d'écoute, il a été décidé de mettre en expé-
rimentation la piétonisation du centre-ville autour des Halles et ce durant la
période estivale. Un espace dédié au commerce certes, mais aussi un espace
de vie, de rencontres et de partage dans un environnement calme, sécurisé

0PPOSITION .
Démocratie au ceeur, entre
le discours et la méthode

prés un an de vie municipale sous ce nouveau mandat, il est temps
d'évaluer la place concédée aux élu-es d'opposition dont quatre le
sont pour la premiére fois. Si la maire nous a accueilli-es lors du
premier conseil par un discours assurant que chacun d'entre nous,
majorité et minorité, ferait partie de 'équipe municipale, force est de consta-
ter que le décalage entre ses paroles et ses actes a par deux fois fait la une
de la presse locale.
En décembre, des habitant-es de Ploaré informent I'€lu délégué de leur
quartier d'un projet de jardin partagé. Lélu conseille de déposer un projet
écrit en mairie car la période covid interdit le porte-a-porte pour consul-
ter le voisinage. Alors qu'un groupe prend des mesures place Pierre Loti,
I'adjoint responsable de la commission ‘transition écologique-cadre de
vie-travaux’ surgit, et tel un shérif lui ordonne de partir menagant d'appeler
les gendarmes. Quelques jours aprés, sorti du chapeau d'on-ne-sait-qui,
arrive un contre-projet nayant fait l'objet d'aucune commission municipale
avec consultation des habitants. Trois arbres sont plantés a la hate place
Pierre Loti. Puis au conseil municipal du 20 mai, I'adjoint annonce la mise
en pause du projet car une pétition serait en cours.
Mais ou est passé la promesse de campagne de Douarnenez au coeur de « re-
nouer le dialogue avec les Douarnenistes » a laquelle les électeurs ont cru ?
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et de bien vivre. Dés I'automne, bien entendu, un bilan de cette expérience
sera dressé et des avancées pourront étre envisagées.

L'ancienne caserne des pompiers rue Ernest Renan entre en mode chantier
deés cet été. La construction d'une résidence proposant 69 logements de
différentes tailles va permettre de poursuivre la redynamisation du secteur
« centre-ville ».

Le programme « Petites Villes de Demain » (PVD) est maintenant entré dans
sa phase opérationnelle. La convention entre la Municipalité, la Communauté
de Communes et le Préfet a été signée, le chef de projet recruté nous rejoindra
au début du mois d'ao(it, ainsi les études de détails vont pouvoir commencer.
La philosophie : développer un lien, embellir le site et créer un essor écono-
mique entre deux quartiers de Douarnenez.

L‘ancien batiment de l'usine « Autolysats » va subir une importante rénovation
en offrant un programme ambitieux et permettant une offre totale pour 15
personnes en situation de handicap physique et leurs accompagnants profes-
sionnels. Ce sera une innovation dans notre département. Ainsi Douarnenez
deviendra une ville pilote pour ce type d'accueil.

Comme vous le constatez, Douarnenez poursuit son programme social, lo-
gement, accueil et rénovation de son centre-ville et avec de nouveaux futurs
projets qui affirment I'attractivité de notre cité Penn Sardin...

Madame le Maire et ['équipe municipale vous souhaitent de trés bonnes va-
cances a Douarnenez.. -

Le role d'un élu n'est pas d'exacerber mais d'apaiser les tensions. La place
Pierre Loti serait une excellente occasion de réunir les habitants, non
pour installer un jardin contre I'avis de certain-e-s, mais pour réfléchir et
construire collectivement un projet d'aménagement qui conviendra a tout le
monde. Puisque cette place est vide depuis tant d'années, souhaitons que
la majorité accepte de prendre le temps de la concertation pour valoriser
la citoyenneté et l'engagement des habitants en les mettant au coeur d'un
projet qui les concernent. Il serait fort dommage que cet exemple de déni
de démocratie décourage d'autres initiatives.

En mai, l'appel a projet pour les anciens Autolysats face a I'le Tristan illustre
aussi ce décalage entre promesse et réalité. La majorité rencontre les por-
teurs de projet sans inviter l'opposition. Nous dénongons cette mise a Iécart
en conseil municipal et la maire nous répond que nous pouvons rencontrer
les porteurs de projet de notre coté : du mépris en lieu et place de l'esprit
d'équipe promis en début de mandat !

La démocratie a besoin de transparence. Cette mise a Iécart presque sys-
tématique de 7 élu-es représentant 43 % des Douarnenistes renforce les
clivages et n'apaise pas le débat.

A force de voir la démocratie bafouée depuis tant d'années, les électeurs
et électrices n'ont plus confiance et se détournent des urnes, laissant une
minorité décider pour eux.

Nous espérons que la majorité aura ces prochaines années la volonté d'opé-
rer une bifurcation vers une gouvernance plus démocratique pour renouer
un vrai dialogue avec tous les Douarnenistes -

Cécile Dulu-Martin a intégré le Conseil municipal le 28 juin 2021 en qualité de Conseillere municipale de l'opposition,
suite a la démission de Laure Denigot a ces mémes fonctions. Cécile Dulu-Martin siégera en lieu et place de Laure Denigot dans
les commissions ou cette derniére siégeait, a savoir les commissions finances, patrimoine, urbanisme.



enez féter le patri-
moine maritime avec
« Les Retrouvailles »
au port du Rosmeur.
Sur l'eau, une centaine de

bateaux traditionnels assureront le spectacle :
embarquez pour découvrir la navigation a I'an-
cienne et participez aux manceuvres. Sur les
quais, plongez-vous dans l'atmospheére festive
de Temps Féte (saynétes historiques et troupe
de théatre, fanfares, bagad, animations pour les
moussaillons, crieur), promenez-vous autour
du chantier naval installé sur le site pour I'occa-

sion et participez aux ateliers découverte : voi- tempsfete.com

JUILLET

Sébastien Ferraro

OPEN SWIM STARS

L'’événement Open Swim Stars
revient a Douarnenez pour

une 5¢ édition sur la plage des
Sables Blanc de Tréboul.

Le circuit de natation en eau libre
est ouvert a tous.

Au programme, 3 courses : le 1km,
le mille (1,852 km) et le 5 km (deux

boucles jusqua la Pointe de Leydé).

- Samedi 24 juillet, plage des
Sables blancs, de 14h a 19h30
openswimstars.com/douarnenez-2

- Du 23 au 25 juillet
Adulte : 5€, 12-17 ans : 2€, -12 ans : gratuit
Jauge réduite (environ 1500 personnes)

¥

Retrouvez tous
les évéenements
proposés par

les services de
la Ville et les
associations

sur www.
douarnenez.fr,
rubrique Agenda.
En cas de report
ou d'annulation,
les précisions
seront indiquées
en ligne.

lerie, lettrage ou encore tissage traditionnels...
Sur scéne, apres les conférences, retrouvez de
nombreux artistes locaux (Nolwenn Korbell, Red
Goes Black...) pour un voyage entre musiques
populaires de Bretagne et du monde.

LE 355 TOUR
DU FINISTERE
ALAVOILE

Co-organisée par Finistere 360° et
le Comité Départemental de Voile
du Finistére, cette 35e édition ras-
semble une centaine de bateaux
et plus de 600 marins.

Cing belles étapes entre Morlaix
et Port-La-Forét : Roscoff, LAber
Wrac’h, Camaret-sur-Mer puis
direction le port de Tréboul a
Douarnenez. Apres avoir régaté
en baie autour d'un « parcours
banane », les concurrents mettront
le cap sur Port-La-Forét, qu'ils ral-
lieront aprés une derniere manche
partiellement nocturne.

- du 25 au 31 juillet.

Escale douarneniste : 29-30 juillet
toutcommenceenfinistere.com
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16, 30 JUILLET & 13, 27 A0OT 2021

LES

VENDREDIS
piLOTiS

DOUARNENEZ

ESTACADES
DU PORT-RHU §

LES VENDREDIS
SUR PILOTIS

Afin de soutenir les acteurs cultu-

rels locaux et d'animer le Port-Rhu

durant la saison estivale, la Ville de

Douarnenez relance son événe-

ment pluri-artistique, 100% local et

gratuit : Les Vendredis sur pilotis.

Rendez-vous les vendredis

sur les estacades du Port-musée :

- 16 juillet 2021 : Bel Air de Forro
(musique brésilienne)

= 30 juillet 2021 : Honeymen

(Blues)

» 13 aolt 2021 : Racontée (contes
a deux voix et multi-instruments)
suivie du concert de Petrapos
Kirkassis (rencontre bretonne et
grecque)

» 27 ao(t 2021 : Gasoline

(Rock'n'roll)

- port-musee.org

CONTES

Balades contées

Proposés par Mirettes écoutilles
= Sur inscription.

les 16 et 22 juillet a 20h 30,

le 8 aolt a 20h30 et le 29 aoit a
15h30, aux Plomarc’h.
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LES REGATES
DE LA SR DOUARNENEZ

LES PENN SARDIN SAISON T

Des régates conviviales ouvertes a
tous les supports a voile.
18 juillet et 8 aoiit

DOUARNENEZ CLASSIQUE

Le rendez-vous des quillards de
sport et dériveurs classiques.
du 20 au 22 aoit

INTERLIGUE DE
LA CLASSE EUROPE

25 et 26 septembre
- srdouarnenez.com

AOOT

BAIE DES
PLUMES

Baie des plumes, le salon du livre
et de la poésie de Douarnenez se
déroulera cette année les 6 et 7
ao(t 2021 sur la place de I'Enfer en
partenariat avec Le Port Musée,
dans une configuration réduite

compte-tenu du contexte sanitaire.

Le salon propose des lectures de
grande qualité dans la salle des
gréements, une scene ouverte de
poésie et slam avec JYB, Clotilde
de Brito, Quentin Mercier, leurs
invités, et un concert de la franco
tunisienne Nawel Ben Kraiem.
Retrouvez la liste des auteurs
invités et des maisons d'édition
représentées par leurs auteurs sur
mairie-douarnenez.fr,

- 6et7aoit,

Place de I'Enfer - Port-musée

FESTIVAL DE CINEMA

« PEUPLES ET LUTTES EN GRECE »

Pour sa 43¢ édition, le festival de cinéma s'intéresse
aux peuples et luttes en Gréce. La filmographie et

les débats aborderont I'histoire contemporaine, les
enjeux environnementaux et sociaux de la Grece.

La section Grande Tribu permettra de découvrir les
films récents de réalisateurs et réalisatrices invités lors
d'éditions précédentes. Les Bretagnes seront aussi a
I'honneur a travers la sélection Grand Cru Bretagne,
qui, pour cette édition, reviendra sur deux années de
production de films en Bretagne.

Et aussi :

« Les débats sur la place, les palabres du matin, ren-

dez-vous intimistes autour d'un invité.

« Le mini festival, pour le jeune public.

« Les expositions dans les lieux partenaires du festival.

= Les concerts sur la nouvelle place du festival.

« La programmation du Monde des sourds, qui
sattardera cette année sur le rapport des sourds a la
création artistique.

« Une journée autour de la littérature grecque
contemporaine sera proposée le jeudi, en lien avec
une librairie éphémeére qui proposera pendant toute
la durée du festival environ 800 titres en lien avec la
programmation du Festival.

Des changements :

Le chapiteau du Festival de cinéma sera délocalisé
de la place Stalingrad au parking du Centre. Les
projections se dérouleront en trois ou quatre lieux : le
cinéma Le Club, I'Auditorium, 'amphithéatre du lycée
Saint-Blaise et, sous réserve, l'ancien cinéma Le K.
Une billetterie en ligne sera mise en place avec réser-
vation (mi-ao(t) afin d'éviter les files d'attentes. Il sera
possible d'acheter des billets pendant le festival.

-> Du 21au 28 aolt, parking du Centre
festival-douarnenez.com
K1 festivaldecinémadedouarnenez
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SEPTEMBRE

RENCONTRES
OC EHN_ES

1% b6 SIFTLHARE 2T

DISTRO EN BAIE

Evénement nautique solidaire.

RENCONTRES OCEAN ES Balades en mer pour les personnes

, L ) . " a mobilité réduite et valides.

L'association Equipage organise les premieres > du 14 au 18 septembre. Port de Tréboul
Rencontres océanes, des rendez-vous culturels u 12 au 18 septembre. Fort ce freboul.

. e 2 s Contact réservations : 0298 92 0182 / 06 95 06 88 06
et scientifiques tournés vers la mer et lair du large. -

, . optimiste29.fr
Les Rencontres océanes souhaitent se fondre
dans la ville, revisiter ses lieux, partir a la rencontre
de publics voileux, cinéphiles, sous-mariniers, -
o

surfeurs, constructeurs de bateaux, protecteurs & VITAL TOU R
de la nature, ratons laveurs ou curieux tout
simplement... Les auteurs Irene Frain, Hervé Hamon,
Yann Queffelec sont annoncés, ainsi que
la spationaute Claudie Haigneré ou le comédien
Jean-Marc Barr.

Le Vital Tour est un salon économique
itinérant valorisant des entreprises
innovantes dans les domaines de :

« La santé et l'activité physique

« L'alimentation et les circuits courts

territoriaux
- Les énergies propres et leurs

EXTRAITS DE PROGRAMME applications

a8 Le Vital tour fait étape dans 32
THEATRE villes et traverse 3 régions (Pays de
LES TRAVAILLEURS DE LA MER Loire, Bretagne et Normandie). Des
d'apres I'ceuvre de Victor Hugo. ambassadeurs relient les villes étapes
22 et 23 septembre, salle des fétes, 21h en vélo. Sur place, 20 entreprises du

. Grand Ouest présentent leurs savoir-
CINEMA faire. Animations et débats.
LF CHASSEUR DE BALEINES < Jeudi 16 septembre, salle Jules Verne.
1

i il Entrée libre. 10h30 & 18h30.
film de Philip Yuryev. ntrée libre a

Avant-premiere en présence du réalisateur.
24 septembre cinéma Le Club, 21h

LF GRAND BLEU HORAIRES

(Version intégrale), présenté par Jean-Marc Barr.

Le 25 septembre, cinéma Le Club, 19 h 30 D'ETE M ED|ATH E QUE

RENCONTRES GEORGES PERROS
AVENTURE SPATIALE ET MARITIME HORAIRES D'ETE

Rencontre entre Claudie Haigneré et des navigatrices PORT-MUSEE Horaires d¥été, valables

21 septembre, Port-musée, 18h DE DOUARNEN EZ du 13 juillet au 28 ao(t :
Rencontre avec Yann Queffélec autour de Florence HORAIRES D'ETE Mardl :;.5h'18h30

Arthaud, suivi d'une séance de signatures . ercredl .

Le 23 septembre, Auditorium, 18 h :or(t"-l;’:;g:erzg/ 7-10h - 18h 10h39‘13h / 15h-18h30

Le 24 septembre, Maison du Nautisme, 15 h : Jeudi : 15h-18h30

< Du 20 au 26 septembre Vendredi : 15h-18h30
rencontresoceanes.com Samedi : 10h30-13h / 15h-17h

Ei rencontresoceanes - mediatheque-douarnenez.fr
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EXPOSITIONS
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-

FESTIVAL FOTO

Cet été, la Ville de Douarnenez organise
son premier festival photo : 13 photo-
graphes, 145 clichés pris aux quatre
coins du monde et des océans. Des
expositions de photos en plein air, acces-
sibles a tous, présentées dans les lieux
emblématiques de la ville.

Plusieurs regards croisés sur l'environne-

WAR AN HENT
PHOTOGRAPHIES DE
STEPHANE LAVOUE

Lexposition met a I'honneur le photo-
graphie de renommée internationale

Stéphane Lavoué.

Les séries « Léquipage «, « Les mois
noirs «, portraits et paysages réalisés
en pays bigouden, sont présentées,

ment, la société, 'homme, mélant art et
photojournalisme.

Dans le cadre de Festival Foto, retrouvez
aussi Report' Images #4.

- Jusqu'au 26 septembre,

dans toute la ville

Acces gratuit, 7 jours sur 7.

Programme complet,

accompagnées de témoignages sonores
et vidéos.

La série « Gant(t) « est issue d'une rési-
dence de quatre semaines a Douarne-
nez, consacrée aux travailleurs dans les
ateliers et usines de la ville.

- Jusqu'au 7 novembre,

au Port-musée

plan et informations sur
mairie-douarnenez.fr.

BALADES...

§
\

{LE TRISTAN EN ACCES LIBRE

Lors des grandes marées, il est possible d'accéder a
pied sur Ifle Tristan et de déambuler librement au fil
des sentiers de I'le emblématique de Douarnenez.
Les «fles ouvertes » de I'été : 24, 25, 28 juillet et 8, 11,
14, 21,22, 25 ao(t. Horaires de passage affichés a la
cale du Guet et sur mairie-douarnenezfr.

Visites guidées et traversées en bateau :

se renseigner auprés de I'Office de tourisme,

1rue du Dr Mevel, 02 98 9213 35
douarnenez-tourisme.com.
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CONCERTS EN EGLISES
ET CHAPELLES

« Le 22juillet : Duo Idylle

» Le 4 ao(it : Ensemble Vox In
Rama

- Le 5a0(t : Bruno Angé

» Le 10 ao(t : Nolwenn Korbell et

Hélene Brunet
» Le 16 ao(t : Cécile Corbel

» Le 19 ao(t : Marthe Vassalo et

NollUen Le Buhé
- Le 5 ao(t : Camille Privat
et Aldo Ripoche

BISTRO

Les bistros ont été, tout au long du 20°
siecle, au coeur de la vie des marins.
Lieux de sociabilité et de paye autant
que de recrutement, souvent tenus par
des veuves de marins, ils étaient un
rouage essentiel de 'économie et de la
vie portuaire.

L'exposition « Bistro » vous invite a vous
plonger dans un huis clos muséogra-
phique ouvert sur la mer et a découuvrir,
derriere sa réputation sulfureuse, un fait
social majeur des sociétés maritimes.
Un projet mené avec l'association Emglev
Bro Douarnenez dans le cadre du projet
Marins a l'ancre lauréat de I'appel a projet
Héritages littoraux du Conseil Régional.
= Jusqu'au 7 novembre,

au Port-musée

port-musee.org
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BETTY BARCLAY,
INOUITOOSH! Centre cammercial Lo Drewars Quvert du lundi aw sared|
ALDO MARTINS, 100 DOUARNENE De 5hid & 20h0D {samedi 19h3a)
BASLER... Tel : 0209029844 / Fax : 0298521221 Dimanche matinde Sh00 a 2230
6, rue Jean-Jaures PAVIATOSEMOUsqUEtalres.com

DOUARNENEZ .
Centre commercial

WWW.nICO'ebOUtIqUe.fI'. Pharmarie, Caiffeur, Talan minute, Optique Vision Plus.
Eoulangeria, Pairt retrait CME,
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12 rue pen ar ménez !EI
Ploaré Rte du Ris

DOUARNENEZ [

DOMITYS, LE CADRE IDEAL

«ME SENTIR ENTOUREE ET RASSUREE, POUR VIVRE SEREINEMENT
C’EST AUSSI CA, VIVRE L'ESPRIT LIBRE» LA VIE QUE VOUS AIMEZ

VOTRE APPARTEMENT
Du studio au 3 pieces
Espaces extérieurs avec jardins

BIEN ENTOURE ET RASSURE
Une équipe 24h/24, 7j/7
Dans une résidence sécurisée

BIEN ACCOMPAGNE
Une restauration de qualité
Un large programme d’activités

1 MOIS
DE RESTAURATION

OFFERTE POUR TOUT
EMMENAGEMENT AVANT
LE 30 SEPTEMBRE*

DOMITYS SAS au ¢*'de 2000000€ - RCS Paris B488701434. » Doc. et photo (@C. Malissen) non contractuels. ® antithese-pub.com ® 06/21

Tout est mis en place pour vous recevoir dans le respect des mesures sanitaires.

Lt

CONTACTEZ-NOUS
RESIDENCE LES GREEMENTS D'OR

VOIE FLORENCE ARTHAUD . ’ DOMITYS

A DOUARNENEZ vivre U'esprit libre
02 98 98 60 00 ou domitys.fr

*Offre valable surla restauration du pack gourmet pour toute signature réalisée entre le 01/07 et le 31/08/2021 etun emménagment avant le 30/09/2021. Offre non cumulable. Uniquement dans la résidence Les Gréements d'Or a Douarnenez.




E Edouard NOUVEAU A DOUARNENEZ
’ e

VOTRE STUDIO VOTRE MAISON

APARTIR DE APARTIR DE

90000 €" 330000 €

SOYEZ LES PREMIERS
A DECOUVRIR LA RESIDENCE
ET CHOISISSEZ VOTRE PLAN IDEAL

¢ Votre futur appartement
du studio au 4 pieces
avec balcon ou jardin

w
/a

ESPACE DE VENTE ¢ Votre maison individuelle
de 4 pieces avec jardin

0800 950 750

Service & appel gratuits

edouarddenis-immobilier.com

15, rue du Duguay Trouin a Douarnenez

Du mercredi au dimanche de 9h a 12h
et de 14h & 18h (en juilllet et ao(it) ou sur rendez-vous

(1) Prix TTC du studio n°3201 avec stationnement sous réserve de disponibilités au 3/07/2021.
(2) Prix TTC de la maison de 4 piéces n°0005 avec 2 stationnements (carport+extérieur) sous
réserve de disponibilités au 3/07/2021.

SAS EDMP-Pays de Loire — RCS 879 768 760 - Architectes : Archipole - © images : 4 Vents, Mairie
de Douarnenez - Illustrations : Vizion Studio - Création : dconseils-crea.com
Document non contractuel - Juin 2021.

Comrnercants autrement

VOS COURSES
@ m 2 PRETES EN —:@1

De 8h45 a 19h15
vendredi de 8h45 a 19h30
dimanche de 9h30 a 12h15

Zone de Boutefelec - Plogonnec
Tél.: 0298 91 70 26

i 1y 90 véhicules au
'@ F‘EEEE M meilleur prix

@PHﬁ'fDSl.r (MESET

SUPER 0 Plogonnec

A 10 minutes entre

Quimper et Douarnenez

3 800 m? de surface commenrciales lesnﬂ ler
A DOMICILE -



